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Cztery

Cztery miejsca, cztery różne walki o
przetrwanie — a łączy je jedno:
ludzie, którzy nie mieli żadnego
wpływu na to, że stracili dom. W
tym miesiącu chcemy Wam pokazać,
co dzieje się tam, gdzie choć trochę
pomagamy, i tam, gdzie patrzymy z
niepokojem, bo wiemy, że jutro
możemy być potrzebni bardziej niż
dziś.
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dokąd wrócić — mieszkają w gruzach i namiotach.dokąd wrócić — mieszkają w gruzach i namiotach.dokąd wrócić — mieszkają w gruzach i namiotach.

Prawie rok po zawieszeniu broni z października 2025 roku Strefa Gazy wciąż
jest sklasyfikowana w całości jako obszar kryzysu żywnościowego (IPC Faza
3). 1,4 miliona ludzi do końca 2026 roku będzie zmagać się z dotkliwym
brakiem żywności — to więcej niż wiosną tego roku. Około 212 tysięcy osób
żyje w warunkach klasyfikowanych jako stan wyjątkowy (Faza 4), głównie w
rejonach przy tzw. żółtej linii, gdzie dostęp do pomocy wciąż jest utrudniony.
Otwarte pozostaje tylko jedno przejście graniczne — Kerem Shalom. Ceny
podstawowych produktów spadły od zawieszenia broni nawet o 70 procent, ale
to nie przełożyło się na odbudowę: ONZ mówi wprost, że sytuacja przed zimą
jest "w punkcie totalnego załamania", a około 2 miliony ludzi wciąż nie mają
dokąd wrócić — mieszkają w gruzach i namiotach.
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Sytuacja humanitarna nadal jest bardzo
trudna. Największe światowe organizacje
humanitarne alarmują o drastycznym
spadku darowizn i funduszy pomocowych
dla Strefy Gazy. Doprowadził  on do
krytycznego deficytu budżetowego dużych
międzynarodowych agencji humanitarnych.
Światowy Program Żywnościowy (WFP), a
także inne organizacje zostały zmuszone do
drastycznego zmniejszenia wsparcia
humanitarnego w 2026 roku. Spadek
darowizn dotknął również naszą fundację
oraz podopiecznych Fundacji A & A
Rainbow Hearts Around The World.



Pomimo trwającego rozejmu, ONZ i organizacje partnerskie apelują do
społeczności międzynarodowej o zwiększenie wsparcia finansowego.

Podkreślają, że bez stałego napływu środków blisko 90% populacji Strefy
Gazy może do końca roku stanąć w obliczu skrajnego niedożywienia.

Zmiana polityki USA: po decyzjach Donalda
Trumpa, udział USA w globalnym finansowaniu
pomocy ONZ zmniejszył się z ponad jednej trzeciej
do zaledwie 15,6%.

Puste obietnice polityczne: Powołany z wielkimi
zapowiedziami Fundusz Rady Pokoju, mający
finansować odbudowę enklawy, według doniesień
Financial Times przez wiele miesięcy nie otrzymał
ani jednego dolara z deklarowanych kwot. 

Według raportów główne przyczyny spadku
funduszy to:
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darczyńców. Wielu ludzi błędnie uznało, że rozejmdarczyńców. Wielu ludzi błędnie uznało, że rozejmdarczyńców. Wielu ludzi błędnie uznało, że rozejm
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Pozorne poczucie bezpieczeństwa: Pod koniec
2025 roku weszło w życie porozumienie o
zawieszeniu broni, więc drastycznie zmalała uwaga
międzynarodowych mediów oraz prywatnych
darczyńców. Wielu ludzi błędnie uznało, że rozejm
oznacza koniec kryzysu humanitarnego. 

Blokady Izraela: koordynacja działań oraz transfer
środków zostały drastycznie utrudnione przez
wprowadzone przez Izrael restrykcje, między innymi
takie jak decyzja o zawieszeniu działalności wielu
organizacji pozarządowych (np. Lekarzy Bez
Granic)

https://next.gazeta.pl/next/7,151003,32818338,financial-times-fundusz-rady-pokoju-jest-pusty-a-odbudowa.html
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Cięcia w pomocy żywnościowej:
Agencja WFP zmniejszyła wartość
wsparcia gotówkowego dla 375
tysięcy osób w Strefie Gazy aż o
40%. 
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Kryzys zbiórek oddolnych:
Według raportów publikowanych
przez The Guardian, lokalne
inicjatywy, takie jak Gaza Soup
Kitchen, odnotowały nagłe spadki
miesięcznych wpłat o ponad 50%. 

Skutki dla ludności cywilnej

Zmniejszone finansowanie uderzyło bezpośrednio w programy ratujące życieZmniejszone finansowanie uderzyło bezpośrednio w programy ratujące życieZmniejszone finansowanie uderzyło bezpośrednio w programy ratujące życie
mieszkańców:mieszkańców:mieszkańców:
Zmniejszone finansowanie uderzyło bezpośrednio w programy ratujące życie
mieszkańców:

Zadłużenie agencji ONZ: Zadłużenie agencji ONZ: Zadłużenie agencji ONZ: Główna organizacja pomocowa Główna organizacja pomocowa Główna organizacja pomocowa UNRWAUNRWAUNRWA
zmaga się z rekordowym deficytem sięgającym 100 milionów dolarów.zmaga się z rekordowym deficytem sięgającym 100 milionów dolarów.zmaga się z rekordowym deficytem sięgającym 100 milionów dolarów.
Uniemożliwia to planowanie długoterminowych dostaw leków i czystejUniemożliwia to planowanie długoterminowych dostaw leków i czystejUniemożliwia to planowanie długoterminowych dostaw leków i czystej
wody.wody.wody.

Zadłużenie agencji ONZ: Główna organizacja pomocowa UNRWA
zmaga się z rekordowym deficytem sięgającym 100 milionów dolarów.
Uniemożliwia to planowanie długoterminowych dostaw leków i czystej
wody.

https://www.aljazeera.com/news/2026/9/1/un-slashes-food-aid-for-occupied-west-bank-and-gaza-amid-funding-shortfall
https://www.theguardian.com/global-development/2025/nov/21/fundraisers-warn-catastrophic-drop-donations-aid-palestinians-gaza-israel-ceasefire
https://news.un.org/en/story/2026/06/1167845


Jak ta sytuacja przedkłada się na nasze
działania w Strefie Gazy?

Pod opieką A & A
Rainbow Hearts
Around The World
jest już ponad 50
rodzin ze Strefy. To
jest już 200 dzieci. 

Być może jest to niewielka liczba wByć może jest to niewielka liczba wByć może jest to niewielka liczba w
porównaniu z wielkimi organizacjamiporównaniu z wielkimi organizacjamiporównaniu z wielkimi organizacjami
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tysiące złotych, co daje tysiące złotych, co daje tysiące złotych, co daje spadek darowizn ażspadek darowizn ażspadek darowizn aż
o 79,5% względem 2025 roku.o 79,5% względem 2025 roku.o 79,5% względem 2025 roku.
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dzieci, które cierpią z powodu długotrwałegodzieci, które cierpią z powodu długotrwałegodzieci, które cierpią z powodu długotrwałego
się niedożywienia. Pośród rodzin, które sąsię niedożywienia. Pośród rodzin, które sąsię niedożywienia. Pośród rodzin, które są
pod naszą opieką coraz częściejpod naszą opieką coraz częściejpod naszą opieką coraz częściej
odnotowujemy obniżoną odporność u dzieci,odnotowujemy obniżoną odporność u dzieci,odnotowujemy obniżoną odporność u dzieci,
zwiększoną podatność na infekcje, a takżezwiększoną podatność na infekcje, a takżezwiększoną podatność na infekcje, a także
problemy z uzębieniem i rozwijającą sięproblemy z uzębieniem i rozwijającą sięproblemy z uzębieniem i rozwijającą się
parodontozę nawet u 10-latków.parodontozę nawet u 10-latków.parodontozę nawet u 10-latków.

Być może jest to niewielka liczba w
porównaniu z wielkimi organizacjami
pomocowymi, które dysponowały środkami
finansowymi wartymi kilka milionów
dolarów rocznie. W pierwszym półroczu
2026 roku (od stycznia do czerwca 2026) na
działania w Strefie Gazy zebraliśmy 72
tysiące złotych, co daje spadek darowizn aż
o 79,5% względem 2025 roku.

Ma to bezpośredni wpływ na naszych
podopiecznych w Gazie, zwłaszcza na
dzieci, które cierpią z powodu długotrwałego
się niedożywienia. Pośród rodzin, które są
pod naszą opieką coraz częściej
odnotowujemy obniżoną odporność u dzieci,
zwiększoną podatność na infekcje, a także
problemy z uzębieniem i rozwijającą się
parodontozę nawet u 10-latków.

WESPRZYJ POMOCWESPRZYJ POMOCWESPRZYJ POMOC
DLA GAZY →DLA GAZY →DLA GAZY →

WESPRZYJ POMOC
DLA GAZY →

https://zrzutka.pl/z/dladziecizgazy
https://zrzutka.pl/z/dladziecizgazy


Nigeria
To już szesnasty rok konfliktu w północno-wschodniej Nigerii. W samychTo już szesnasty rok konfliktu w północno-wschodniej Nigerii. W samychTo już szesnasty rok konfliktu w północno-wschodniej Nigerii. W samych
stanach BAY (Borno, Adamawa, Yobe) prawie stanach BAY (Borno, Adamawa, Yobe) prawie stanach BAY (Borno, Adamawa, Yobe) prawie 6 milionów ludzi będzie w tym6 milionów ludzi będzie w tym6 milionów ludzi będzie w tym
roku zmagać się z głodem na poziomie kryzysowym lub gorszymroku zmagać się z głodem na poziomie kryzysowym lub gorszymroku zmagać się z głodem na poziomie kryzysowym lub gorszym, a w całym, a w całym, a w całym
kraju — prawie 35 milionów. W najgorszej sytuacji są dzieci: według ONZkraju — prawie 35 milionów. W najgorszej sytuacji są dzieci: według ONZkraju — prawie 35 milionów. W najgorszej sytuacji są dzieci: według ONZ w w w
regionie codziennie umiera nawet 75 dzregionie codziennie umiera nawet 75 dzregionie codziennie umiera nawet 75 dzieci, którym brakuje pilnej pomocyieci, którym brakuje pilnej pomocyieci, którym brakuje pilnej pomocy
żywieniowej.żywieniowej.żywieniowej. Cięcia w finansowaniu organizacji humanitarnych oznaczają Cięcia w finansowaniu organizacji humanitarnych oznaczają Cięcia w finansowaniu organizacji humanitarnych oznaczają
zamykanie punktów leczenia niedożywienia właśnie tam, gdzie są najbardziejzamykanie punktów leczenia niedożywienia właśnie tam, gdzie są najbardziejzamykanie punktów leczenia niedożywienia właśnie tam, gdzie są najbardziej
potrzebne.potrzebne.potrzebne.

To już szesnasty rok konfliktu w północno-wschodniej Nigerii. W samych
stanach BAY (Borno, Adamawa, Yobe) prawie 6 milionów ludzi będzie w tym
roku zmagać się z głodem na poziomie kryzysowym lub gorszym, a w całym
kraju — prawie 35 milionów. W najgorszej sytuacji są dzieci: według ONZ w
regionie codziennie umiera nawet 75 dzieci, którym brakuje pilnej pomocy
żywieniowej. Cięcia w finansowaniu organizacji humanitarnych oznaczają
zamykanie punktów leczenia niedożywienia właśnie tam, gdzie są najbardziej
potrzebne.

Brak bezpieczeństwa żywnościowegoBrak bezpieczeństwa żywnościowegoBrak bezpieczeństwa żywnościowego
pozostaje jednym z najpilniejszychpozostaje jednym z najpilniejszychpozostaje jednym z najpilniejszych
problemów humanitarnych w Nigerii.problemów humanitarnych w Nigerii.problemów humanitarnych w Nigerii.
Ciągle trwający konflikt zakłóciłCiągle trwający konflikt zakłóciłCiągle trwający konflikt zakłócił
działalność rolniczą, ograniczył dostęp dodziałalność rolniczą, ograniczył dostęp dodziałalność rolniczą, ograniczył dostęp do
gruntów rolnych i rynków oraz spowodowałgruntów rolnych i rynków oraz spowodowałgruntów rolnych i rynków oraz spowodował
spadek dochodów gospodarstw domowych.spadek dochodów gospodarstw domowych.spadek dochodów gospodarstw domowych.
Trudności te pogłębiły skutki klęskTrudności te pogłębiły skutki klęskTrudności te pogłębiły skutki klęsk
żywiołowych związanych z klimatem orazżywiołowych związanych z klimatem orazżywiołowych związanych z klimatem oraz
rosnące ceny żywności.rosnące ceny żywności.rosnące ceny żywności.

Rodziny na dotkniętych obszarach z trudemRodziny na dotkniętych obszarach z trudemRodziny na dotkniętych obszarach z trudem
radzą sobie z zakupem wystarczającej ilościradzą sobie z zakupem wystarczającej ilościradzą sobie z zakupem wystarczającej ilości
jedzenia, a wiele społeczności pozostaje wjedzenia, a wiele społeczności pozostaje wjedzenia, a wiele społeczności pozostaje w
dużym stopniu uzależnionych od pomocydużym stopniu uzależnionych od pomocydużym stopniu uzależnionych od pomocy
humanitarnej.humanitarnej.humanitarnej.

Brak bezpieczeństwa żywnościowego
pozostaje jednym z najpilniejszych
problemów humanitarnych w Nigerii.
Ciągle trwający konflikt zakłócił
działalność rolniczą, ograniczył dostęp do
gruntów rolnych i rynków oraz spowodował
spadek dochodów gospodarstw domowych.
Trudności te pogłębiły skutki klęsk
żywiołowych związanych z klimatem oraz
rosnące ceny żywności.

Rodziny na dotkniętych obszarach z trudem
radzą sobie z zakupem wystarczającej ilości
jedzenia, a wiele społeczności pozostaje w
dużym stopniu uzależnionych od pomocy
humanitarnej.

stany Borno, Adamawa, Yobe

Głód to sytuacja kryzysowa



Najbardziej dotknięte
kryzysem są dzieci.

 Przewiduje się, że do
września 2026 roku

ponad sześć milionów
dzieci będzie cierpieć z

powodu ostrego
niedożywienia, w tym dwa

miliony z powodu ciężkiego
ostrego niedożywienia – stanu

zagrażającego życiu, który
wymaga pilnego leczenia.

Szacuje się, że w Nigerii 7,8

miliona osób potrzebuje

pomocy humanitarnej, w tym

wsparcia w zakresie

żywności, żywienia,

schronienia, wody, opieki

zdrowotnej, edukacji i usług

ochronnych.

Organizacje humanitarne borykają

się jednak z poważnymi

ograniczeniami finansowymi. W

2025 roku działania humanitarne

w Nigerii zostały sfinansowane

jedynie w 31%, co spowodowało

znaczne luki w pomocy dla

społeczności znajdujących się w

trudnej sytuacji.

Potrzeby humanitarne rosną, podczas gdy fundusze
maleją



Dla Fundacji „A & A Rainbow Hearts Around The World” nie ma granic…
Podziały dla nas nie istnieją – nie liczy się dla nas kolor skóry, pochodzenie,
czy religia. Najważniejsze dla nas są dzieci i kobiety – ochrona ich życia oraz

ocalenie ich od głodu. Bo najwyższą wartością jest człowiek!

Miliony ludzi zostało wysiedlonych

Lata niepewności zmusiły milionyLata niepewności zmusiły milionyLata niepewności zmusiły miliony
Nigeryjczyków do ucieczki z domów. NiektórzyNigeryjczyków do ucieczki z domów. NiektórzyNigeryjczyków do ucieczki z domów. Niektórzy
znaleźli schronienie w obozach, podczas gdy inniznaleźli schronienie w obozach, podczas gdy inniznaleźli schronienie w obozach, podczas gdy inni
mieszkają u lokalnych społeczności lub wmieszkają u lokalnych społeczności lub wmieszkają u lokalnych społeczności lub w
nieformalnych osadach.nieformalnych osadach.nieformalnych osadach.

Wiele wysiedlonych rodzin było wielokrotnieWiele wysiedlonych rodzin było wielokrotnieWiele wysiedlonych rodzin było wielokrotnie
zmuszonych do opuszczenia dotychczasowegozmuszonych do opuszczenia dotychczasowegozmuszonych do opuszczenia dotychczasowego
miejsca zamieszkania w miarę rozprzestrzenianiamiejsca zamieszkania w miarę rozprzestrzenianiamiejsca zamieszkania w miarę rozprzestrzeniania
się niebezpieczeństwa na nowe obszary. Opróczsię niebezpieczeństwa na nowe obszary. Opróczsię niebezpieczeństwa na nowe obszary. Oprócz
bezpośredniej utraty domów i mienia wysiedleniebezpośredniej utraty domów i mienia wysiedleniebezpośredniej utraty domów i mienia wysiedlenie
często oznacza utratę dostępu do gruntówczęsto oznacza utratę dostępu do gruntówczęsto oznacza utratę dostępu do gruntów
rolnych, przedsiębiorstw, szkół i usług opiekirolnych, przedsiębiorstw, szkół i usług opiekirolnych, przedsiębiorstw, szkół i usług opieki
zdrowotnej.zdrowotnej.zdrowotnej.

Według najnowszych szacunków około Według najnowszych szacunków około Według najnowszych szacunków około 4,24,24,2
miliona osób zostało wysiedlonych w obrębiemiliona osób zostało wysiedlonych w obrębiemiliona osób zostało wysiedlonych w obrębie
Nigerii i poza jej granicami z powoduNigerii i poza jej granicami z powoduNigerii i poza jej granicami z powodu
konfliktu i braku bezpieczeństwa.konfliktu i braku bezpieczeństwa.konfliktu i braku bezpieczeństwa. Pracując na Pracując na Pracując na
miejscu, w stanach Yobe oraz Adamawamiejscu, w stanach Yobe oraz Adamawamiejscu, w stanach Yobe oraz Adamawa
zauważamy to, iż najbiedniejsi w regionie, którzyzauważamy to, iż najbiedniejsi w regionie, którzyzauważamy to, iż najbiedniejsi w regionie, którzy
decydują się na ucieczkę, bardzo częstodecydują się na ucieczkę, bardzo częstodecydują się na ucieczkę, bardzo często
wyruszają przez pustynię do Sudanu, pomimowyruszają przez pustynię do Sudanu, pomimowyruszają przez pustynię do Sudanu, pomimo
faktu, iż w Sudanie trwa krwawy konflikt.faktu, iż w Sudanie trwa krwawy konflikt.faktu, iż w Sudanie trwa krwawy konflikt.   

Lata niepewności zmusiły miliony
Nigeryjczyków do ucieczki z domów. Niektórzy
znaleźli schronienie w obozach, podczas gdy inni
mieszkają u lokalnych społeczności lub w
nieformalnych osadach.

Wiele wysiedlonych rodzin było wielokrotnie
zmuszonych do opuszczenia dotychczasowego
miejsca zamieszkania w miarę rozprzestrzeniania
się niebezpieczeństwa na nowe obszary. Oprócz
bezpośredniej utraty domów i mienia wysiedlenie
często oznacza utratę dostępu do gruntów
rolnych, przedsiębiorstw, szkół i usług opieki
zdrowotnej.

Według najnowszych szacunków około 4,2
miliona osób zostało wysiedlonych w obrębie
Nigerii i poza jej granicami z powodu
konfliktu i braku bezpieczeństwa. Pracując na
miejscu, w stanach Yobe oraz Adamawa
zauważamy to, iż najbiedniejsi w regionie, którzy
decydują się na ucieczkę, bardzo często
wyruszają przez pustynię do Sudanu, pomimo
faktu, iż w Sudanie trwa krwawy konflikt. 



W najnowszym rankingu NRC, dotyczącym najbardziejW najnowszym rankingu NRC, dotyczącym najbardziejW najnowszym rankingu NRC, dotyczącym najbardziej
zaniedbanych kryzysów związanych z wysiedleniami nazaniedbanych kryzysów związanych z wysiedleniami nazaniedbanych kryzysów związanych z wysiedleniami na
świecie, Nigeria zajęła dziewiąte miejsce. Spowodowaneświecie, Nigeria zajęła dziewiąte miejsce. Spowodowaneświecie, Nigeria zajęła dziewiąte miejsce. Spowodowane
jest to ograniczonym zainteresowaniem międzynarodowym,jest to ograniczonym zainteresowaniem międzynarodowym,jest to ograniczonym zainteresowaniem międzynarodowym,
niewystarczającym finansowaniem oraz nieadekwatnymniewystarczającym finansowaniem oraz nieadekwatnymniewystarczającym finansowaniem oraz nieadekwatnym
zaangażowaniem politycznym w stosunku do skali potrzeb.zaangażowaniem politycznym w stosunku do skali potrzeb.zaangażowaniem politycznym w stosunku do skali potrzeb.

Za statystykami kryją się miliony ludzi, próbującychZa statystykami kryją się miliony ludzi, próbującychZa statystykami kryją się miliony ludzi, próbujących
odbudować swoje życie w atmosferze niepewności. Rodziceodbudować swoje życie w atmosferze niepewności. Rodziceodbudować swoje życie w atmosferze niepewności. Rodzice
walczą o wyżywienie swoich dzieci, rolnicy starają sięwalczą o wyżywienie swoich dzieci, rolnicy starają sięwalczą o wyżywienie swoich dzieci, rolnicy starają się
odzyskać źródła utrzymania, a społeczności dążą doodzyskać źródła utrzymania, a społeczności dążą doodzyskać źródła utrzymania, a społeczności dążą do
przywrócenia poczucia normalności po latach kryzysu.przywrócenia poczucia normalności po latach kryzysu.przywrócenia poczucia normalności po latach kryzysu.

Rozwiązanie problemów humanitarnych w Nigerii będzieRozwiązanie problemów humanitarnych w Nigerii będzieRozwiązanie problemów humanitarnych w Nigerii będzie
wymagało stałego finansowania, większegowymagało stałego finansowania, większegowymagało stałego finansowania, większego
zainteresowania ze strony społeczności międzynarodowejzainteresowania ze strony społeczności międzynarodowejzainteresowania ze strony społeczności międzynarodowej
oraz długoterminowych inwestycji, które pozwolą zająć sięoraz długoterminowych inwestycji, które pozwolą zająć sięoraz długoterminowych inwestycji, które pozwolą zająć się
podstawowymi przyczynami konfliktu i wysiedleń. Bez tychpodstawowymi przyczynami konfliktu i wysiedleń. Bez tychpodstawowymi przyczynami konfliktu i wysiedleń. Bez tych
wysiłków miliony ludzi mogą zostać pozostawione samymwysiłków miliony ludzi mogą zostać pozostawione samymwysiłków miliony ludzi mogą zostać pozostawione samym
sobie.sobie.sobie.

W najnowszym rankingu NRC, dotyczącym najbardziej
zaniedbanych kryzysów związanych z wysiedleniami na
świecie, Nigeria zajęła dziewiąte miejsce. Spowodowane
jest to ograniczonym zainteresowaniem międzynarodowym,
niewystarczającym finansowaniem oraz nieadekwatnym
zaangażowaniem politycznym w stosunku do skali potrzeb.

Za statystykami kryją się miliony ludzi, próbujących
odbudować swoje życie w atmosferze niepewności. Rodzice
walczą o wyżywienie swoich dzieci, rolnicy starają się
odzyskać źródła utrzymania, a społeczności dążą do
przywrócenia poczucia normalności po latach kryzysu.

Rozwiązanie problemów humanitarnych w Nigerii będzie
wymagało stałego finansowania, większego
zainteresowania ze strony społeczności międzynarodowej
oraz długoterminowych inwestycji, które pozwolą zająć się
podstawowymi przyczynami konfliktu i wysiedleń. Bez tych
wysiłków miliony ludzi mogą zostać pozostawione samym
sobie.

Nigeria jest jednym z najbardziej
zaniedbanych przypadków kryzysowych na

świecie



W 2020 roku zbudowaliśmy na pustyni piekarnię,
a niedawno ją powiększyliśmy i wzmocniliśmy jej
konstrukcję tak, aby była odporna na kataklizmy
klimatyczne (powodzie i huragany związane ze
zmianami klimatu).

Ponad 120 dzieci w regionie Federalnego terytorium
Stołecznego Nigerii (Abudża i jej okolice) jest pod
stałą opieką Fundacji i uczestniczy w programie
edukacyjnym. Dzieci te mogą codziennie
uczęszczać do szkoły, podczas gdy miliony
nigeryjskich dzieciaków jest całkowicie poza
systemem edukacji.

Jak pomagamy w Nigerii

Przez te lata wybudowaliśmy w samej Przez te lata wybudowaliśmy w samej Przez te lata wybudowaliśmy w samej Nigerii 8Nigerii 8Nigerii 8
studni głębinowychstudni głębinowychstudni głębinowych, dając tym samym dostęp do, dając tym samym dostęp do, dając tym samym dostęp do
czystej wody pitnej czystej wody pitnej czystej wody pitnej dziesiątkom tysięcy osóbdziesiątkom tysięcy osóbdziesiątkom tysięcy osób na na na
pustynnych terenach północnej Nigerii.pustynnych terenach północnej Nigerii.pustynnych terenach północnej Nigerii.   

Przez te lata wybudowaliśmy w samej Nigerii 8
studni głębinowych, dając tym samym dostęp do
czystej wody pitnej dziesiątkom tysięcy osób na
pustynnych terenach północnej Nigerii. 

Leczymy chorych i pomagamy zrealizować nawet
najbardziej skomplikowane operacje (np.
wodogłowie u noworodka, usunięcie guzów,
chemioterapię oraz stałe dializy dla kobiety z
niewydolnością nerek). 

Fundacja A & A Rainbow Hearts Around The World pracuje w
Nigerii od 2019 roku. 

W Borno State mamy pod opieką ponad W Borno State mamy pod opieką ponad W Borno State mamy pod opieką ponad 840840840
osieroconych dzieciosieroconych dzieciosieroconych dzieci, które zostały przymusowo, które zostały przymusowo, które zostały przymusowo
wysiedlone ze swoich wiosek z powoduwysiedlone ze swoich wiosek z powoduwysiedlone ze swoich wiosek z powodu
nieustających ataków uzbrojonych grupnieustających ataków uzbrojonych grupnieustających ataków uzbrojonych grup
terrorystycznych.terrorystycznych.terrorystycznych.   

W Borno State mamy pod opieką ponad 840
osieroconych dzieci, które zostały przymusowo
wysiedlone ze swoich wiosek z powodu
nieustających ataków uzbrojonych grup
terrorystycznych. 



Siedem lat pracy dla najbardziej cierpiących
społeczności

Według danych ONZ

w Nigerii z głodu

umiera 75 dzieci

każdego dnia, ale

liczba ta może być

znacznie wyższa. 

Projekt Ramadan rozpoczęliśmy w 2020 roku w trzechProjekt Ramadan rozpoczęliśmy w 2020 roku w trzechProjekt Ramadan rozpoczęliśmy w 2020 roku w trzech
miejscowościach w Nigerii. Przez kolejnych 7 lat wraz zmiejscowościach w Nigerii. Przez kolejnych 7 lat wraz zmiejscowościach w Nigerii. Przez kolejnych 7 lat wraz z
naszymi nigeryjskimi wolontariuszaminaszymi nigeryjskimi wolontariuszaminaszymi nigeryjskimi wolontariuszami
przygotowywaliśmy posiłki dla osób żyjących wprzygotowywaliśmy posiłki dla osób żyjących wprzygotowywaliśmy posiłki dla osób żyjących w
skrajnym ubóstwie i zmagających się z głodem. Zskrajnym ubóstwie i zmagających się z głodem. Zskrajnym ubóstwie i zmagających się z głodem. Z
czasem projekt rozwijał się — powstała m.in. głębokaczasem projekt rozwijał się — powstała m.in. głębokaczasem projekt rozwijał się — powstała m.in. głęboka
studnia w Ngursoye, piekarnia Al Rahmani Mercystudnia w Ngursoye, piekarnia Al Rahmani Mercystudnia w Ngursoye, piekarnia Al Rahmani Mercy
Bakery, a pomoc obejmowała również paczkiBakery, a pomoc obejmowała również paczkiBakery, a pomoc obejmowała również paczki
żywnościowe i kolejne miejscowości. W latach 2024–żywnościowe i kolejne miejscowości. W latach 2024–żywnościowe i kolejne miejscowości. W latach 2024–
2026 Projekt Ramadan docierał już do ponad 2026 Projekt Ramadan docierał już do ponad 2026 Projekt Ramadan docierał już do ponad 50 tysięcy50 tysięcy50 tysięcy
osób rocznieosób rocznieosób rocznie...

Za tymi liczbami stoją przede wszystkim ludzie. NasiZa tymi liczbami stoją przede wszystkim ludzie. NasiZa tymi liczbami stoją przede wszystkim ludzie. Nasi
wolontariusze od lat gotują i wydają dziesiątki tysięcywolontariusze od lat gotują i wydają dziesiątki tysięcywolontariusze od lat gotują i wydają dziesiątki tysięcy
posiłków, często w bardzo trudnych warunkach. Projektposiłków, często w bardzo trudnych warunkach. Projektposiłków, często w bardzo trudnych warunkach. Projekt
musiał mierzyć się m.in. z powodziami, ekstremalnymimusiał mierzyć się m.in. z powodziami, ekstremalnymimusiał mierzyć się m.in. z powodziami, ekstremalnymi
temperaturami, rosnącymi cenami żywności, problemamitemperaturami, rosnącymi cenami żywności, problemamitemperaturami, rosnącymi cenami żywności, problemami
z bezpieczeństwem oraz stratami zapasów. Mimo tychz bezpieczeństwem oraz stratami zapasów. Mimo tychz bezpieczeństwem oraz stratami zapasów. Mimo tych
trudności pomoc była kontynuowana. Siedem lattrudności pomoc była kontynuowana. Siedem lattrudności pomoc była kontynuowana. Siedem lat
Projektu Ramadan to tysiące posiłków, dziesiątki tysięcyProjektu Ramadan to tysiące posiłków, dziesiątki tysięcyProjektu Ramadan to tysiące posiłków, dziesiątki tysięcy
osób, którym udało się pomóc, i przede wszystkim sześćosób, którym udało się pomóc, i przede wszystkim sześćosób, którym udało się pomóc, i przede wszystkim sześć
lat konsekwentnego działania tam, gdzie głód jestlat konsekwentnego działania tam, gdzie głód jestlat konsekwentnego działania tam, gdzie głód jest
codziennością.codziennością.codziennością.

Projekt Ramadan rozpoczęliśmy w 2020 roku w trzech
miejscowościach w Nigerii. Przez kolejnych 7 lat wraz z
naszymi nigeryjskimi wolontariuszami
przygotowywaliśmy posiłki dla osób żyjących w
skrajnym ubóstwie i zmagających się z głodem. Z
czasem projekt rozwijał się — powstała m.in. głęboka
studnia w Ngursoye, piekarnia Al Rahmani Mercy
Bakery, a pomoc obejmowała również paczki
żywnościowe i kolejne miejscowości. W latach 2024–
2026 Projekt Ramadan docierał już do ponad 50 tysięcy
osób rocznie.

Za tymi liczbami stoją przede wszystkim ludzie. Nasi
wolontariusze od lat gotują i wydają dziesiątki tysięcy
posiłków, często w bardzo trudnych warunkach. Projekt
musiał mierzyć się m.in. z powodziami, ekstremalnymi
temperaturami, rosnącymi cenami żywności, problemami
z bezpieczeństwem oraz stratami zapasów. Mimo tych
trudności pomoc była kontynuowana. Siedem lat
Projektu Ramadan to tysiące posiłków, dziesiątki tysięcy
osób, którym udało się pomóc, i przede wszystkim sześć
lat konsekwentnego działania tam, gdzie głód jest
codziennością.

WESPRZYJWESPRZYJWESPRZYJ   NIGERIANIGERIANIGERIA
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Sudan
To wciąż największy kryzys humanitarny na świecieTo wciąż największy kryzys humanitarny na świecieTo wciąż największy kryzys humanitarny na świecie      i najmniej się o nimi najmniej się o nimi najmniej się o nim
mówi. Wojna trwa od kwietnia 2023 roku. mówi. Wojna trwa od kwietnia 2023 roku. mówi. Wojna trwa od kwietnia 2023 roku. Ponad 30 milionówPonad 30 milionówPonad 30 milionów ludzi potrzebuje ludzi potrzebuje ludzi potrzebuje
pomocy, ponad pomocy, ponad pomocy, ponad 11 milionów11 milionów11 milionów straciło dom. Gdy jesienią 2025 roku miasto El straciło dom. Gdy jesienią 2025 roku miasto El straciło dom. Gdy jesienią 2025 roku miasto El
Fasher w Darfurze Północnym padło pod naporem sił RSF, świat obiegłyFasher w Darfurze Północnym padło pod naporem sił RSF, świat obiegłyFasher w Darfurze Północnym padło pod naporem sił RSF, świat obiegły
doniesienia o egzekucjach cywilów uciekających z miasta. Głód sięgnął tamdoniesienia o egzekucjach cywilów uciekających z miasta. Głód sięgnął tamdoniesienia o egzekucjach cywilów uciekających z miasta. Głód sięgnął tam
poziomu klasyfikowanego jako faza katastrofy. W spoziomu klasyfikowanego jako faza katastrofy. W spoziomu klasyfikowanego jako faza katastrofy. W sierpniu 2026 roku ONZierpniu 2026 roku ONZierpniu 2026 roku ONZ
informowało o kolejnych informowało o kolejnych informowało o kolejnych 200 tysiącach osób zmuszonych200 tysiącach osób zmuszonych200 tysiącach osób zmuszonych do ucieczki od do ucieczki od do ucieczki od
początku roku. W ostatnim czasie Sudan dotykają również sezonowe powodzie,początku roku. W ostatnim czasie Sudan dotykają również sezonowe powodzie,początku roku. W ostatnim czasie Sudan dotykają również sezonowe powodzie,
które niszczą to, co ludziom zostało.które niszczą to, co ludziom zostało.które niszczą to, co ludziom zostało.

To wciąż największy kryzys humanitarny na świecie  i najmniej się o nim
mówi. Wojna trwa od kwietnia 2023 roku. Ponad 30 milionów ludzi potrzebuje
pomocy, ponad 11 milionów straciło dom. Gdy jesienią 2025 roku miasto El
Fasher w Darfurze Północnym padło pod naporem sił RSF, świat obiegły
doniesienia o egzekucjach cywilów uciekających z miasta. Głód sięgnął tam
poziomu klasyfikowanego jako faza katastrofy. W sierpniu 2026 roku ONZ
informowało o kolejnych 200 tysiącach osób zmuszonych do ucieczki od
początku roku. W ostatnim czasie Sudan dotykają również sezonowe powodzie,
które niszczą to, co ludziom zostało.

W 2024 roku Fundacja A & A RainbowW 2024 roku Fundacja A & A RainbowW 2024 roku Fundacja A & A Rainbow
Hearts Around The World wybudowałaHearts Around The World wybudowałaHearts Around The World wybudowała
studnię na pograniczu Sudanu oraz Sudanustudnię na pograniczu Sudanu oraz Sudanustudnię na pograniczu Sudanu oraz Sudanu
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świecie jest współwiną. Nie wykluczamy też,
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Uchodźcy afgańscy
w Pakistanie
Od 2023 roku Pakistan wydala Afgańczyków. W tym roku Od 2023 roku Pakistan wydala Afgańczyków. W tym roku Od 2023 roku Pakistan wydala Afgańczyków. W tym roku deportowanodeportowanodeportowano już już już
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Afganistanie. W ośrodkach, przez które przechodzą przed wydaleniem, brakujeAfganistanie. W ośrodkach, przez które przechodzą przed wydaleniem, brakujeAfganistanie. W ośrodkach, przez które przechodzą przed wydaleniem, brakuje
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Afganistanie. W ośrodkach, przez które przechodzą przed wydaleniem, brakuje
wody i sanitariatów, a strach przed aresztowaniem powstrzymuje rodziny nawet
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Marhaba - życie w cieniu deportacji



Pomoc dla Marhaby nie
jest jednorazowym

działaniem. To stałe
wsparcie rodziny w

czasie oczekiwania na
bezpieczne
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PUSHBACK
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poszukiwaniu bezpieczeństwa trafili w pułapkę pushbacków, przemocy, zimna i
bezsilności. Książka pokazuje nie tylko kryzys humanitarny, lecz przede
wszystkim ludzi, ich strach, nadzieję, godność i walkę o życie.

Książka prowadzi czytelnika przez kolejne etapy kryzysuKsiążka prowadzi czytelnika przez kolejne etapy kryzysuKsiążka prowadzi czytelnika przez kolejne etapy kryzysu
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granicy zamiast bezpieczeństwa czekały na nich las,granicy zamiast bezpieczeństwa czekały na nich las,granicy zamiast bezpieczeństwa czekały na nich las,
zimno, głód, pragnienie, strach, przemoc i niepewność.zimno, głód, pragnienie, strach, przemoc i niepewność.zimno, głód, pragnienie, strach, przemoc i niepewność.
W książce pojawiają się zarówno historie osób, którymW książce pojawiają się zarówno historie osób, którymW książce pojawiają się zarówno historie osób, którym
udało się przeżyć i dotrzeć do bezpieczniejszego miejsca,udało się przeżyć i dotrzeć do bezpieczniejszego miejsca,udało się przeżyć i dotrzeć do bezpieczniejszego miejsca,
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rodzin i ludzi próbujących przedostać się do Europy, aż
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W centrum tych historii znajdują się ludzie: mężczyźni,
kobiety, rodziny i dzieci, którzy opuścili swoje domy,
szukając bezpieczeństwa. Niektórzy uciekali przed
wojną, prześladowaniami lub innymi zagrożeniami. Na
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Książka, która ma pomagać dzieciom



Szczególne miejsce zajmują historie dzieci. Książka pokazuje ich doświadczenie nie jako
element statystyk dotyczących „kryzysu migracyjnego”, lecz jako doświadczenie
konkretnych osób, które potrzebują ochrony i bezpieczeństwa. Autorka zwraca uwagę na
łatwość, z jaką język polityki i statystyk pozwala zapomnieć, że za każdą liczbą stoi
człowiek – czasem również dziecko bez opieki dorosłych. 
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Jednym z ważnych tematów książki jest równieżJednym z ważnych tematów książki jest równieżJednym z ważnych tematów książki jest również
przemoc. Pojawia się ona w różnych wymiarach – odprzemoc. Pojawia się ona w różnych wymiarach – odprzemoc. Pojawia się ona w różnych wymiarach – od
doświadczeń ludzi próbujących przekroczyć granicę podoświadczeń ludzi próbujących przekroczyć granicę podoświadczeń ludzi próbujących przekroczyć granicę po
historie przemocy seksualnej i śmierci. W częścihistorie przemocy seksualnej i śmierci. W częścihistorie przemocy seksualnej i śmierci. W części
poświęconej tym, którzy nie przeżyli, autorka podkreśla,poświęconej tym, którzy nie przeżyli, autorka podkreśla,poświęconej tym, którzy nie przeżyli, autorka podkreśla,
że ich śmierć nie powinna pozostać jedynie liczbą wże ich śmierć nie powinna pozostać jedynie liczbą wże ich śmierć nie powinna pozostać jedynie liczbą w
raportach czy doniesieniach medialnych. Każda z tychraportach czy doniesieniach medialnych. Każda z tychraportach czy doniesieniach medialnych. Każda z tych
osób miała własne imię, rodzinę, marzenia i historię.osób miała własne imię, rodzinę, marzenia i historię.osób miała własne imię, rodzinę, marzenia i historię.   

PUSHBACK jest czymś więcej niż zapisem wydarzeń naPUSHBACK jest czymś więcej niż zapisem wydarzeń naPUSHBACK jest czymś więcej niż zapisem wydarzeń na
jednej europejskiej granicy. To książka o tym, co dziejejednej europejskiej granicy. To książka o tym, co dziejejednej europejskiej granicy. To książka o tym, co dzieje
się z człowiekiem, kiedy zostaje sprowadzony dosię z człowiekiem, kiedy zostaje sprowadzony dosię z człowiekiem, kiedy zostaje sprowadzony do
kategorii „migranta”, „nielegalnego” czy „problemu”. Okategorii „migranta”, „nielegalnego” czy „problemu”. Okategorii „migranta”, „nielegalnego” czy „problemu”. O
tym, jak łatwo cierpienie ludzi znajdujących się dalekotym, jak łatwo cierpienie ludzi znajdujących się dalekotym, jak łatwo cierpienie ludzi znajdujących się daleko
od naszego codziennego życia staje się niewidzialne. I ood naszego codziennego życia staje się niewidzialne. I ood naszego codziennego życia staje się niewidzialne. I o
tym, jak ważne jest, by za słowami, statystykami itym, jak ważne jest, by za słowami, statystykami itym, jak ważne jest, by za słowami, statystykami i
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Jednym z ważnych tematów książki jest również
przemoc. Pojawia się ona w różnych wymiarach – od
doświadczeń ludzi próbujących przekroczyć granicę po
historie przemocy seksualnej i śmierci. W części
poświęconej tym, którzy nie przeżyli, autorka podkreśla,
że ich śmierć nie powinna pozostać jedynie liczbą w
raportach czy doniesieniach medialnych. Każda z tych
osób miała własne imię, rodzinę, marzenia i historię. 

PUSHBACK jest czymś więcej niż zapisem wydarzeń na
jednej europejskiej granicy. To książka o tym, co dzieje
się z człowiekiem, kiedy zostaje sprowadzony do
kategorii „migranta”, „nielegalnego” czy „problemu”. O
tym, jak łatwo cierpienie ludzi znajdujących się daleko
od naszego codziennego życia staje się niewidzialne. I o
tym, jak ważne jest, by za słowami, statystykami i
politycznymi decyzjami nadal dostrzegać konkretnego
człowieka. 

„PUSHBACK. Historie, które Europa wolałaby
przemilczeć” to opowieść o granicy, ale przede
wszystkim o ludziach, którzy znaleźli się po jej drugiej
stronie. O ich strachu, cierpieniu, determinacji i nadziei.
O tych, którzy walczyli o życie i godność, oraz o tych,
których historie zbyt łatwo mogłyby zostać zapomniane.

WESPRZYJWESPRZYJWESPRZYJ   WYDANIEWYDANIEWYDANIE
PUSHBACKPUSHBACKPUSHBACK → → →

WESPRZYJ WYDANIE
PUSHBACK →

https://zrzutka.pl/z/wydaj_z_nami_pushback
https://zrzutka.pl/z/wydaj_z_nami_pushback
https://zrzutka.pl/z/wydaj_z_nami_pushback
https://zrzutka.pl/z/wydaj_z_nami_pushback
https://zrzutka.pl/z/wydaj_z_nami_pushback


©copyrights: Fundacja A & A Rainbow Hearts Around The World©copyrights: Fundacja A & A Rainbow Hearts Around The World©copyrights: Fundacja A & A Rainbow Hearts Around The World©copyrights: Fundacja A & A Rainbow Hearts Around The World


	FUNDACJA A & A RAINBOW HEARTS AROUND THE WORLD
	Raport humanitarny
	Cztery
	Gaza
	Według raportów główne przyczyny spadku funduszy to:
	Pomimo trwającego rozejmu, ONZ i organizacje partnerskie apelują do społeczności międzynarodowej o zwiększenie wsparcia finansowego. Podkreślają, że bez stałego napływu środków blisko 90% populacji Strefy Gazy może do końca roku stanąć w obliczu skrajnego niedożywienia.

	Skutki dla ludności cywilnej
	Jak ta sytuacja przedkłada się na nasze działania w Strefie Gazy?
	Pod opieką A & A Rainbow Hearts Around The World jest już ponad 50 rodzin ze Strefy. To jest już 200 dzieci.
	WESPRZYJ POMOC
	DLA GAZY →


	Nigeria
	stany Borno, Adamawa, Yobe
	Głód to sytuacja kryzysowa


	Potrzeby humanitarne rosną, podczas gdy fundusze maleją
	Szacuje się, że w Nigerii 7,8 miliona osób potrzebuje pomocy humanitarnej, w tym wsparcia w zakresie żywności, żywienia, schronienia, wody, opieki zdrowotnej, edukacji i usług ochronnych.
	Najbardziej dotknięte kryzysem są dzieci.
	Przewiduje się, że do września 2026 roku ponad sześć milionów dzieci będzie cierpieć z powodu ostrego niedożywienia, w tym dwa miliony z powodu ciężkiego ostrego niedożywienia – stanu zagrażającego życiu, który wymaga pilnego leczenia.

	Miliony ludzi zostało wysiedlonych
	Dla Fundacji „A & A Rainbow Hearts Around The World” nie ma granic… Podziały dla nas nie istnieją – nie liczy się dla nas kolor skóry, pochodzenie, czy religia. Najważniejsze dla nas są dzieci i kobiety – ochrona ich życia oraz ocalenie ich od głodu. Bo najwyższą wartością jest człowiek!

	Nigeria jest jednym z najbardziej zaniedbanych przypadków kryzysowych na świecie
	Jak pomagamy w Nigerii
	Fundacja A & A Rainbow Hearts Around The World pracuje w Nigerii od 2019 roku.
	Siedem lat pracy dla najbardziej cierpiących społeczności

	Według danych ONZ
	w Nigerii z głodu umiera 75 dzieci każdego dnia, ale liczba ta może być znacznie wyższa.
	WESPRZYJ NIGERIA
	IMPACT FUND →

	Sudan
	WESPRZYJ CZYSTĄ
	WODĘ DLA AFRYKI →

	Uchodźcy afgańscy w Pakistanie
	Marhaba - życie w cieniu deportacji

	Pomoc dla Marhaby nie jest jednorazowym działaniem. To stałe wsparcie rodziny w czasie oczekiwania na bezpieczne rozwiązanie.
	WESPRZYJ
	MARHABĘ →

	PUSHBACK
	Książka, która ma pomagać dzieciom
	„PUSHBACK. Historie, które Europa wolałaby przemilczeć” to osobiste świadectwo wydarzeń na granicy polsko-białoruskiej. To prawdziwe historie uchodźców i migrantów - dzieci, kobiet, rodzin i mężczyzn, którzy w poszukiwaniu bezpieczeństwa trafili w pułapkę pushbacków, przemocy, zimna i bezsilności. Książka pokazuje nie tylko kryzys humanitarny, lecz przede wszystkim ludzi, ich strach, nadzieję, godność i walkę o życie.
	Szczególne miejsce zajmują historie dzieci. Książka pokazuje ich doświadczenie nie jako element statystyk dotyczących „kryzysu migracyjnego”, lecz jako doświadczenie konkretnych osób, które potrzebują ochrony i bezpieczeństwa. Autorka zwraca uwagę na łatwość, z jaką język polityki i statystyk pozwala zapomnieć, że za każdą liczbą stoi człowiek – czasem również dziecko bez opieki dorosłych.
	Tytuł: „PUSHBACK. Historie, które Europa wolałaby przemilczeć”
	Autorka: Jane A. Gee
	Wydawca: Fundacja A & A Rainbow Hearts Around The World


	ISBN: 978-83-979467-0-5
	Liczba stron: 318
	Format: 155 × 230 mm
	Oprawa: miękka
	Język: polski
	Wydanie: pierwsze
	Premiera: 24.11.2026


	WESPRZYJ WYDANIE
	PUSHBACK →
	©copyrights: Fundacja A & A Rainbow Hearts Around The World

