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Wprowadzenie

Skala strat i zniszczehA w Strefie Gazy jest nie do
opisania. Przez prawie 672 dni Izrael dopuszcza sie
okrucienstw wobec Palestyfczykdw w Strefie Gazy,
wykorzystujgc gtod | odmowe pomocy humanitarnej
joko bron wojenng oraz dqiqc do zniszczenia

wszystkich elementéw infrastruktury i tkanki
spotecznej enklawy - szkdl, szpitali, domow,
zasilania, wody. Tymczasowe zawieszenie broni daje
pewnq nadzieje, ale Gaza zostata zrbwnana z ziemigq,
a jej mieszkancy nadal bardzo cierpig. Co najmniej
59.900 Palestynczykéw zgineto, a ponad 150.000
zostato rannych. Okofo 20 000 dzieci zgineto, w tym
tysigce niemowlgt i matych dzieci. Blisko 70% ofiar
Smiertelnych to dzieci i kobiety, z ktérych
wigkszosé zgineta w domach i schroniskach. Az
10.000 osdb nadal jest zaginionych pod gruzami.

Uznaje sie ich za zmartych, poniewaz nie dotarta do
nich pomoc - dziatania Izraela nie dopuscity do nich
ratownikbw, ktérzy by ich spod tych gruzéw
wyciggneli.

Prawie wszystkie domy, szkoty i szpitale sq w ruinie,
cate dzielnice zostaly zniszczone, a ulice pokrywa
okoto 50 - 60 milionéw ton gruzu. Wediug oceny
szkoéd przeprowadzonej przez Organizacje Narodow
Zjednoczonych usunigcie takiej iloSci gruzu moze
zajgé 21 lat i kosztowaé nawet 1,2 miliarda dolarow.
ONZ szacuje rowniez, ze na odbudowe Strefy Gazy
potrzeba co najmniej 50 miliardéw dolaréw.

Fundacja A & A Rainbow Hearts Around The World
dziata w Palestynie od 2021 roku. Nasi wolontariusze
byli na miejscu, zapewniajgc pomoc w sytuacjach
kryzysowych i wsparcie po wczesniejszej eskalacji w
2021 roku. Teraz, po nieustannych izraelskich
bombardowaniach, okruciefAstwach | niewy-
obrazalnych cierpieniach, nieustannie wspieramy
Palestynczykéw w Strefie Gazy, pomagamy im
przetrwac¢ gtéd oraz zapewni€¢ opieke medyczng,
dostep do lekarstw oraz pomagamy im w pokonaniu
traumy i straty, z ktérymi sie borykajq kazdego dnia.

Fundacja A & A Rainbow Hearts od prawie 4 lat
realizuje dziatania humanitarne i rozwojowe w Strefie
Gazy. W ostatnich miesigcach nawigzaliSmy
zaufane relacje ze spotecznosciami, ktérym stuzymy
oraz z lokalnymi partnerami, ktérych potencjat
zamierzamy rozwija¢ w nadchodzqgcych miesigcach.
Od poczgtku nieustannych  atakéw  lIzraela
reagujemy na sytuacje kryzysowe, udzielajgc
pomocy ratujgcej zycie. W tej chwili w Gazie wszyscy
bez wyjgtku, niezaleznie od wykonywanej pracy,
zmagajg sie z takimi samymi trudnosciami i
niebezpieczenstwami - armia izraelska atakuje
wszystkich - dziennikarzy, lekarzy, ratownikow
medycznych, pracownikéw humanitarnych. Zadne
zycie nie jest chronione.
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Powstate w ostatnich miesigcach wiezi

zaufania z Palestyaczykami i nasze
dotychczasowe osiggniecia stanowiq
podstawe naszego planu pomocy Ww
zaspokojeniu  pilnych  potrzeb  Pales-
tynczykow, ktérzy znalezli sie na skraju zycia
i Smierci; modigc sie o trwaly pokdj,
jednocze$nie ktadziemy podwaliny pod
dtugoterminowq odbudowe i rozwdij.
Przywrécenie zycia i spotecznosci zajmie
duzo czasu. Zniszczenia i potrzeby powaznie
straumatyzowanej ludnosci w Strefie Gazy
sq nieporbwnywalne z niczym, co
dotychczas widzieliSmy. W pazdzierniku
2024 roku Organizacja Naroddw Zjedno-
czonych stwierdzita, ze wskaznik rozwoju
spotecznego w_Strefie Gazy (tj. statys-
tyczna miara podsumowujgca  Sredni

rozwdj spoteczny kraju) spadnie do po-
ziomu niespotykanego od 1955 roku.

Od pazdziernika 2023 roku Fundacja A & A
Rainbow Hearts Around The World dziata na
rzecz ztagodzenia nieznoSnego cierpienia
ludu palestynskiego i dotarcia do oséb
najbardziej narazonych, aby zapobiec
dalszym ofiarom Smiertelnym. W tej chwili
intensyfikujemy nasze dziatania w ramach
pomocy doraznej, aby zwigkszyC ochrone
osOb najbardziej dotknigtych kryzysem, a w
odpowiednim czasie, jeSli Boég pozwoli,
wesprzemy naprawe, odbudowe i wzmoc-
nienie niezbednych ustug, obiektow i
infrastruktury. Mamy nadzieje, ze pomozemy
dzieciom wrbci€ do szkdt, przywrocimy
funkcjonowanie szpitali i specjalistycznych
oSrodkow opieki oraz wdrozymy inne dtugo-
terminowe programy rozwojowe, ktore
umozliwig spotecznosciom odbudowe samo-
dzielnosci w sposob zrownowazony.

Bedziemy nadal prowadzi¢ kampanie na rzecz
zakonczenia nielegalnej okupacji Palestyny przez Izrael, aby
mozna byto osiggnaé trwaty pokéj.
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Pazdziernik-grudzien 2023 r.

Nasilajg sie ataki w catej Strefie Gazy, ktérych celem sg domy, szpitale,
szkoty i inna infrastruktura cywilna. Izrael dokonuje licznych masakr, a takze
nasila ataki na konwoje z pomocg humanitarng i pracownikow organizaciji
humanitarnych. Palestynczycy w catej Strefie Gazy otrzymujq tzw. ,nakazy
ewakuacji” i sg zmuszani do przenoszenia si¢ na coraz mniejsze obszary
potozone dalej na potudniu. Fundacja A & A Rainbow Hearts Around The
World wraz z partnerem Nanga Parbat Children Welfare Foundation DIAMER
zwieksza skale dziatah ratowniczych. Wspotpracujemy z lokalnymi
partnerami w terenie, dystrybuujqc ratujgce zycie artykuty medyczne i inne
niezbedne produkty.

21 listopada 2023 r.

Uzgodniono czterodniowe zawie-
szenie broni. Od poczgtku bom-
bardowania Strefy Gazy zgineto
ponad 14 000 Palestynczykdw, w
wiekszosci kobiety i dzieci, a okoto 1,7
miliona  Palestynczykdw  zostato
wysiedlonych i zmuszonych przez
izraelskg armie do ucieczki na
potudnie Strefy Gazy. Zawieszenie
broni zostato przedtuzone do
siedmiu dni, ale w grudniu lzrael
wznowit ataki na Strefe Gazy.

Grudzien 2023 r. - kwiecien 2024 r.

Blokada izraelska nadal powaznie ogranicza dostawy pomocy
humanitarnej do Strefy Gazy, a lzrael wykorzystuje gtéd jako bron
wojenngq. Gtdd i choroby rozprzestrzeniajg sie na catym terytorium, a
setki tysiecy ludzi sq zagrozone gtodem. Fundacja A & A Rainbow
Hearts Around The World wraz partnerem Nanga Parbat Children
Education & Welfare Foundation rozpoczyna wprowadzanie programu
indywidualnego wsparcia dla rodzin z dzieCmi.
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7 maja 2024 r.

lzrael zmusza ludno$€ do opuszczenia Rafah na potudniu i zamyka granice
z Egiptem w Rafah oraz przejscie graniczne Erez na poétnocy, odcinajgc
trase dostaw dla wielu miedzynarodowych organizacji pozarzgdowych
(INGO). Dziatania Fundacji A & A Rainbow Hearts Around The World oraz jej
partnera Nanga Parbat Children Education & Welfare Foundation DIAMER
stajg sie jeszcze wazniejsze, poniewaz gtdd dosiega coraz wigkszqg ilosc
wysiedlonych rodzin.

19 lipca 2024 r.

Miedzynarodowy Trybunat Spra-
wiedliwoéci (MTS) wydaje his-
toryczne orzeczenie, w ktorym
stwierdza, ze lzrael powinien za-
kohczyC nielegalng okupacje tery-
torium palestynskiego, zaprzestac
tworzenia nowych osiedli, i ewa-
kuowac te juz istniejgce. Zardbwno w
Strefie Gazy, jak i na Zachodnim
Brzegu, w tym we Wschodniegj
Jerozolimie, Izrael codziennie
narusza prawo migedzynarodowe.

15 sierpnia 2024 r.

Wiadze stuzby zdrowia w Strefie Gazy informujq, ze po ponad 10
miesigcach atakdéw liczba ofiar Smiertelnych  przekroczyta
przerazajgcq liczbe 40 000 osoéb. Liczba zabitych i rannych cywildw jest
wigksza niz w jakimkolwiek innym konflikcie w tym stuleciu.
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Wrzesien 2024 r.

Fundacja A & A Rainbow Hearts Around The World wraz z partnerem Nanga
Parbat Children Education & Welfare Foundation DIAMER nadal dostarczajg
pomoc humanitarng rodzinom Strefie Gazy, zapewniajgc osobom
znajdujgcym sie w trudnej sytuacji ciepte positki, paczki z warzywami,
artykuty niezbedne do przezycia, sesje wsparcia psychospotecznego
(onlineg, czystqg wode, opieke zdrowotng oraz Srodki higieniczne, takie jak
podpaski higieniczne i mydto.

Listopad 2024

Potnocna czeSC Strefy Gazy
zostaje wymazana z mapy. Pod
pretekstem ~Lcwakuacji” sity
izraelskie nakazujg przymusowe
wysiedlenie okoto 400 000
Palestynczykbw uwigzionych w
potnocnej czesci Strefy Gazy, w
tym w mieScie Gaza. Nie jest to
ewakuacja - to przymusowe
wysiedlenie pod ostrzatem. Od 1
pazdziernika nie wpuszczono do
tego obszaru zadnych dostaw
zywnosci, a cywile sq gtodzeni |
bombardowani w swoich domach
i namiotach.

15-19 stycznia 2025 r.

Grudzien 2024 r.

Od pazdziernika 2023 r. az 1,9 miliona
os6b - 9 na 10 Palestynczykdw w
Strefie Gazy — zostato wysiedlonych,
czesto wielokrotnie, ze swoich domoéw
i tak zwanych stref bezpieczenstwa.
Wielu uciekto, zabierajgc ze sobg
jedynie ubrania, ktore mieli na sobie, i
teraz czeka ich druga zima z dala od
domow, bez bezpieczenstwa i ciepta.
W obliczu gwattownego spadku
temperatury rodzice obawiaqjq sig, ze
ich dzieci umrg z zimna. Fundacja A &
A Rainbow Hearts Around The World
wraz z partnerem Nanga Parbat
Children Education & Welfare
Foundation DIAMER oprécz wsparcia
zywieniowego zapewnia koce, paliwo i
cieptq odziez rodzinom w potrzebie.

W ciqgu czterech dni miedzy ogtoszeniem zawieszenia broni a jego
rozpoczeciem w wyniku izraelskich atakéw w Strefie Gazy ginie ponad

100 Palestynczykow.
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15 stycznia 2025 .

Po 15 miesiqcach nieustannych bombardowan i nieznosnych
cierpien, jakim poddano ludnoSC palestynskq, ogtoszono zawieszenie
broni w Strefie Gazy. Zawieszenie broni skiada sie z trzech etapow, z
ktorych pierwszy ma trwa€ 42 dni i obejmie uwolnienie zaktadnikow,
powrdt palestynskich wieznidw oraz wznowienie dostaw pomocy
humanitarnej do Strefy Gazy.

Strefa Gazy zostata zrownana z ziemiq, a co najmniej 48 200 oséb w
Gazie poniosto SmierC — w tym co najmniej 15 000 dzieci — a wiele
innych odniosto obrazenia zmieniajgce ich zycie. Niektore szacunki
wskazujg na znacznie wyzszq liczbe ofiar Smiertelnych, a wiele oséb
nadal pozostaje zaginionych pod gruzami.

19 stycznia 2025 r.

Rozpoczyna sie pierwsza faza zawieszenia broni. Izrael zaczyna
stopniowo wycofywac swoje sity na obrzeza Strefy Gazy, a pierwsze
cigzaréwki z pomocq humanitarng otrzymujq pozwolenie na wjazd do
Strefy Gazy. Pierwsza faza porozumienia o zawieszeniu broni
przewiduje uwolnienie 33 izraelskich zaktadnikbw w zamian za prawie
2000 palestynskich wieznidw w ciggu kolejnych szesciu tygodni.
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1 lutego 2025 r.

PrzejScie graniczne w Rafah miedzy Gazg a Egiptem zostaje
ponownie otwarte po raz pierwszy od oSmiu miesiecy od
momentu zajecia go przez armieg izraelskqg. Okoto 37 chorych i
rannych Palestynczykdéw, w wigkszosci dzieci, ktorym odmaowiono
dostgpu do opieki medycznej, przekracza granice, aby otrzymac
pomoc w Egipcie. Wiele innych rannych osOb pozostaje w Gazie i
pilnie potrzebuje pomocy.

18 marca 2025 r. "
28 maja 2025 .

lzrael przeprowadzit niespo- , ,
dziewane naloty na Gaze, Izraelscy urzednicy wskazali,
tamigc zawieszenie broni z ze GHF (Gaza Humanitarian
Hamasem.  Kilka ~ godzin Foundation) bedzie teraz
Fras! wenowl walke 2 peing e B ' e
sitq” F;’rzeciwko Hamasowi w dgts;?ergggnlq tak g%géo
Gazie, a fala nalotéw to P e POMOCY
,dopiero poczqgtek”. Izrael zywnosciowej na terytorium
wprowadzit ponownie Strefy Gazy.

catkowitq blokade dostaw
gomocy humanitarnej do
trefy Gazy.
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Maj - czerwiec 2025 r.

Otwarte przez Izrael punkty pomocowe GHF sq putapkg dla cywildw
przychodzqcych po pomoc humanitarng. Armia izraelska niemalze
kazdego dnia otwiera ostrzat do czekajgcych na pomoc humanitarng
cywilow. Do 28 czerwca 2025 roku ginie 549 osOb od strzatdw
snajperskich oraz od ostrzatu z czotgdw, 4066 osbdb zostaje rannych, a
39 jest zaginionych. Wsrdéd ofiar Smiertelnych i rannych sq dzieci,
ktore przyszty po pomoc dla swoich rodzin.

2 czerwca 2025 r.

Yaacov Garb wydaje raport ,lzraelsko = amerykanskie punkty
dystrybucji Gaza Humanitarion Foundation stuzqce do
Ladystrybucji pomocy” w Strefie Gazy: Zbiér danych i wstepna
analiza lokalizaciji, kontekstu i struktury wewnetrznej"”.



Statystyki

populaciji zostato
zabitych, rannych,
zaginionych lub
zatrzymanych.
70.300 zabitych
59.900 zabitych
30% 20%

43 000

Statystyki oparte sq na danych na dzien 28.07.2025 r.

] ¢

63.290

20.415
14.667

190 000

9nall

wsrod ofiar Smiertelnych to cywile
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' zebrane przez organizacje humanitarne

N
X ! Statystyki

tqgczna liczba zabitych pracownikdw stuzby
zdrowia: 2,828

e |ekarze: 1,269

e Pielegniarki: 1,560

* Inni pracownicy stuzby zdrowia: 99

Budynki zniszczone lub uszkodzone:
¢ 100% szpitali i oSrodkoéw zdrowia.
e 90% szkot

e 98% budynkdw mieszkalnych

Zatrzymani i zaginieni:
e 4700 osOb zatrzymanych Ilub zmuszonych do
znikniecia.

wskazan Migdzynarodowego
Trybunatu Sprawiedliwosci (ICJ):

’ - - # ]
2

¢ ]

Statystyki oparte sq na danych na dzief 28.07.2025 r

Nieprzestrzeganie przez Izrael szesciu
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Statystyki

zebrane przez organizacje humanitarne

! men
e E 10090 vegc 3500

1200 dzieci,

A -
. L

........
N -

Dane wedtug Euro-Med
3 Human Rights Monitor

. 2N 13
Statystyki oparte sq na danych na dziefn 28.07.2025 r
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Statystyki
zebrane przez organizacje humanitarne

98% populacji zostalo przynajmniej raz przymusowo
przesiedlonych

Od 13 pazdziernika 2023 roku lzrael wydat dziesigtki nakazow
przymusowego przesiedlenia, zmuszajgc ogromng Wwigkszos¢
populacji do przenoszenia sie do szkot | prowizorycznych namiotow.
Wedtug izraelskiego wojska osoby, ktére nie zastosujg sie do
nakazow, ,mogq zostaC uznane za wspotpracownikdw organizacji

terrorystycznej”.




Statystyki
zebrane przez organizacje humanitarne

Wywiady ze 100 uwolnionymi wiezniami z Gazy udokumentowaty 42
formy tortur oraz nieludzkiego, ponizajgcego i degradujgcego
traktowania stosowanego wobec Palestynczykdw w izraelskich
wiezieniach i oSrodkach zatrzyman, w tym:

Gwatty

Napasci seksualne

Razenie prgdem

Plucie/oddawanie moczu na wiezniow
Przeszukiwania osobiste

Umys$ine zabdjstwa podczas tortur
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" Projekt HOPE

FOR CHILDREN

wspolne dziatania w Gazie
od pazdziernika 2023 do 16.07.2025
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lzrael wykorzystuje gtéd jako bron wojenng
przeciwko mieszkafcom Strefy Gazy. Niszczgc
produkcje zywnosci w enklawie i odcinajgc
dostep do pomocy, lzrael zmusit ponad milion
ludzi do cierpienia z powodu katastrofalnego
poziomu gtodu. Zaostrzona przez lzrael blokada
Strefy Gazy i trwajgce bombardowania stanowiq
ogromne wyzwanie dla organizacji probujgcych
dostarczyC krytyczng pomoc. Od poczgtku
kryzysu pracujemy niestrudzenie nad dostar-
czaniem zywnosci kazdego dnia. Przez pierwszy
rok trwania tej Iludobdjczej wojny wspot-
pracowaliSmy z dostawcami komercyjnymi i
WFP, aby dostarczy¢ bardzo potrzebne zapasy
do Gazy. Udawato nam sie wtedy dostarczac
paczki  zywnoSciowe, Swieze warzywa i
suplementy diety na bazie lipidow, ktore
pomagajg zapobiegac niedozywieniu.

Blokada dostaw
ZYWhOSCI

Od wielu miesiecy lzrael skutecznie
uniemozliwia niesienie pomocy

Palestynczykom przez organizacje takie
jak World Food Program (WFP), UNICEF,
UNRWA oraz inne agencje ONZ, ktore w
normalnych warunkach odgrywajq klu-
czowq role w rozwigzywaniu kryzyséw
humanitarnych na catym $Swiecie.
Blokada Strefy Gazy, trwajgca juz od
kilkkunastu lat, zostata zaostrzona do
tego stopnia, ze dostarczanie pod-
stawowych produktéw, takich jak
zywno$¢, leki czy $rodki higieniczne,
stato sie niemal niemozliwe.

Zakaz wwozenia kiuczowych
produktow, takich jak mqgka, olej, ryz
czy mileko w proszku, sprawia, ze
mieszkancy Strefy Gazy codziennie
stajg w obliczu dramatycznego
wyboru - walczyé o przetrwanie lub
poddac si¢ gtodowi.




Organizacje humanitarne, ktére w
innych czesciach Swiata sqg w stanie
szybko reagowaé na kryzysy, w Gazie
napotykajg na bariery nie do
pokonania: zamkniete przejScia gra-
niczne, konfiskaty transportéw z po-
MocQq oraz ograniczenia w przemiesz-
czaniu sie ich pracownikow.

W rezultacie ponad 2 miliony
mieszkancow Gazy, w tym prawie
potowa to dzieci, sg pozostawieni sami
sobie, zdani na wysitki mniejszych
organizacji, takich jak nasza Fundacja.
To wiasnie te mniejsze organizacje,
czesto dziatajgce w cieniu wielkich
agencji, podejmujg heroiczne wysitki,
aby dotrze€ do najbardziej potrze-
bujgcych.

Jako Fundacja, ktéra od poczgtku
kryzysu angazuje sie¢ w pomoc huma -

nitarng w Gazie, musieliSmy znalezc
alternatywne sposoby dziatania.
Wspotpracujemy z lokalnymi dostaw-
cami na miejscu, aby omijac blokady i
dostarczac niezbedne produkty
bezposrednio do rodzin. Dzigki tej
wspotpracy jesteSmy w stanie dziatac
szybko i skutecznie, minimalizujgc
ryzyko zwigzane z transportem pomocy
przez obszary objete konfliktem. Kazdy
dzien to nowe wyzwaniaq, od logistyki po
bezpieczefstwo naszych zespotdw, ale
nie poddajemy sig, bo wiemy, ze nasze
dziatania majg realny wptyw na zycie
ludzi. Kozda dostarczona paczka
zywnosciowa czy kazde opakowanie
mieka w proszku dla niemowlqt ratuje
ludzkie zycie | daje nadzieje na
przysztoS€. To wiasnie ta nadzieja
napedza nas do dalszego dziataniq,
mMimo trudnosci, z ktérymi mierzymy sie
kazdego dnia.

Dziecko umierajgce z gtodu, spowodowanego blokadg pomocy humanitarnej
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Nasze dziatania w obliczu wyzwan

Chcqgc nadal pomagac dzieciom i rodzinom w Gazie, musieliSmy znalez€ inne
sposoby niesienia pomocy. Sytuacja, w ktorej sie znalezlismy, wymagata od nas
ogromnej elastycznosci i determinacji, aby przezwyciezyC liczne przeszkody.
Dzigki wspotpracy z lokalnymi dostawcami, ktérzy z odwagq i zaangazowaniem
wspierajq nasze dziatania, oraz wsparciu naszych darczyncow, ktorzy nigdy nie
przestajq wierzy¢ w sens naszej misji, udato nam sig stworzy¢ niezalezny system
dostarczania zywnosci i innych niezbgednych produktow.

Ten system jest odpowiedzig na blokady i ograniczenia, ktore uniemozliwiajg
tradycyjne formy pomocy. Kazdy etap - od organizacji zakupdw, przez
pakowanie paczek, az po ich dostarczenie do najbardziej potrzebujgcych — jest
doktadnie zaplanowany i realizowany z mysig o tym, by pomoc dotarta na czas.

Nasze dziatania to jednak co$ wiecej niz tylko dostarczanie produktow. To takze
budowanie nadziei i poczucia, ze w tych trudnych czasach nikt nie jest
pozostawiony sam sobie. Kazda paczka to nie tylko zywnoS¢ czy Srodki
higieniczne — to takze przestanie wsparcia, troski i solidarnosci z osobami, ktére
kazdego dnia walczqg o przetrwanie.

W kazdej paczce znajdujq sie:

% Swieze warzywa i owoce

w Podstawowe produkty spozywcze, takie jak ryz, mgka, olej

7 Suplementy diety i Zzywnos§¢ terapeutyczna dla dzieci zagrozonych
niedozywieniem

. Srodki higieniczne, pieluchy i mieko w proszku dla niemowlgt

OD POCZATKU KRYZYSU W
STREFIE GAZY ZROBILISMY |
PRZEKAZALISMY:

SRODKI MENSTRUACYINE
DLA 10.000 KOBIET |
DZIEWCZAT

OKOtO 20.000
PACZEK SWIEZYCH
WARZYW

OKOLO 50.000
PACZEK
ZYWNOSCIOWYCH

WSPARCIE FINANOWE
DLA PONAD 20 RODZIN
OD WIELU MIESIECY W
COTYGODNIOWYCH
TRANSZACH

Dostarczamy takze bardzo cenne w Gazie
mieko dia niemowligt



Zapewhienie istotnej opieki medycznej

lzrael zniszczyt system medyczny w Strefie
Gazy, co ma katastrofalne skutki dla
ludnoSci. Przez ponad rok w wyniku
bombardowan z powietrza i z powodu
inwazji ziemnej zostato zabitych ponad
59900 osbéb, a ponad 150.000 zostato
rannych. Istniejq powazne obawy, ze
rzeczywista liczba ofiar moze byé (i naj-
prawdopodobniej jest) znacznie wyzsza. Pod
gruzami jest bardzo wiele oséb, a Izrael robi
wszystko co w jego mocy, aby uniemozliwic
ratowanie spod nich nawet zywych — zostali
oni pogrzebani pod zawalonymi budynkami
zywcem. Z infrastruktury medycznej w Strefie
Gazy nie pozostato prawie nic.

e % &3 a8 880N
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Kryzys spowodowat wzrost rozprzestrzeniania
sie choréb wsréd przesiedlonych spo-
teczno$ci, a najczestsze problemy zdrowotne
to choroby skoéry i problemy jelitowe.
Przyczyniajq sie do nich zte odzywianie,
spowodowane powszechnie wystepujgcym
glodem, brak wody pitnej, zte warunki
sanitarne i zatioczenie obozdéw. W sierpniu
2024 roku po raz pierwszy od 25 lat w Strefie
Gazy ponownie pojawita sie choroba polio.

W obliczu tych niewyobrazalnych strat i
cierpienia, kazde wsparcie - zarébwno
materialne, jak i polityczne - jest krokiem ku
ocaleniu zycia i przywrdceniu nadziei.

Kampania na rzecz ratowania zycia

Pomoc ratuje zycie, ale ten kryzys, jak zaden inny kryzys na Swiecie, wymaga dziatan
politycznych. Oprécz dostarczania pomocy, Fundacja A & A Rainbow Hearts Around The
World prowadzi kampanie na rzecz zakonczenia ludobdjstwa. Wzywamy rzgdy do
natychmiastowego zawieszenia broni, ochrony ludnosci cywilnej i zakonczenia
izraelskiej blokady. Nadal wzywamy Swiatowych przywoédcow i rzgdy migdzynarodowe
do wykorzystania wszystkich swoich mozliwosci politycznych, gospodarczych i
dyplomatycznych w celu zwigkszenia presji na Izrael, na przykiad poprzez zakonczenie
sprzedazy broni i przeglgd umoéw handlowych. Ostatecznie musi nastgpi¢ koniec
izraelskiej okupacji Palestyny i bedziemy kontynuowa¢ kampanig, dopdki nie stanie sie
to rzeczywistoScig. Fundacja A & A Rainbow Hearts Around The World pragnie trwatego
pokoju, w ktérym wszyscy Palestynczycy i lzraelczycy bedq mogli zy€ bezpiecznie i
godnie, a ich podstawowe prawa bedq przestrzegane. Wiemy, ze nie bedzie to mozliwe,
dopdki nie zakonczy sig okupacija.

Nasza kampania to glos tych, ktorych cierpienie czesto pozostaje niezauwazone.
Wzywamy Swiat do dziatania, bo bez wspoélnego wysitku nie uda sie zakonczyC tej
tragedii.



Brak dostepu do podstawowych lekow -
dramat rodzin w Gazie W strefie Gazy brak dostepu do
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podstawowych lekbw na choroby
przewlekte, takie jak cukrzyca, prowadzi
do tragedii, ktére trudno sobie wyobrazi€.
Pierwsze zdjecie przedstawia lekarstwa
dla kobiety chorej na cukrzyce, ktorej
zycie bylo na granicy Smierci. Bez
dostepu do insuliny, cierpigc z gtodu i
wycienczenia, jej stan zdrowia gwat-
townie sig pogarszat. Wazyta zaledwie 32
kilogramy, miata problemy z od-
dychaniem, niewydolnos¢ serca i zapad-
ta w §pigczke.

Je] zdesperowany mqz styszqgc o
naszej Fundaciji, zwrocit sie do nas po
pomoc. Cho¢ nie udato nam sig
zdoby€ insuliny w  zastrzykach,
dostarczyliSmy jej leki w tabletkach
oraz inne niezbedne S§rodki, ktore
uratowaty jej zycie. WsparliSmy
rodzine takze zywnoscig, co pozwolito
kobiecie powoli odzyskac sity. Dzis
czuje si¢ znacznie lepiej i zyje dzieki
naszemu sprawnemu dziataniu oraz
temu, ze zdobyliSmy te bezcenne w
Gazie lekarstwa.

Wsparcie dla ciezarnych w obliczu gtodu i ludobéjstwa

Na zdjeciu obok widoczne sq witaminy i
suplementy, ktore dostarczamy kobietom w
cigzy dotknietym gtodem i wycienczeniem.

W czasie trwajgcego ludobdjstwa ciezarne
kobiety w Gazie znajdujq sie¢ w dramatycznej
sytuacji. Brak dostepu do odpowiedniego
pozywienia, witamin | opieki medycznej
sprawia, ze ich organizmy sq skrajnie
ostabione. Gtéd i niedozywienie prowadzq do
powazinych powiktan, takich jaok anemiaq,
przedwczesne porody czy Smieré noworodkow.

Fundacja A & A Rainbow Hearts Around The
World dostarcza kobietom w cigzy niezbedne
witaminy, suplementy i zywnos¢, ktére pozwa-
lajg im przetrwa€ ten trudny czas. Mimo
ograniczonych zasobéw robimy wszystko, co w
naszej mocy, aby zapewni¢ przysztym matkom
i ich dzieciom szanse na przezycie i lepszq
przysztosc.
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¥ {Glos z Gazy
Prawdziwe historie mieszkancoéw Gazy

W marcu 2025 roku Salma przezyta porod, ktory nd
zawsze pozostanie symbolem cierpienia i odwagi
palestynskich matek. W chwili, gdy zaczeta rodzic,
lzrael ogtosit kolejng ewakuacje. Zamidast szukac
schronienia czy pomocy medycznej, Salma musiata
pomagac mezowi sktadac namiot — ich jedyny
dobytek — i wyruszyc z rodzing w miejsce wskazane
przez izraelskie sity. Kazdy krok oddalat jg coraz
bardziej od szpitala i szansy na bezpieczny porod.

Niedozywienie, strach | wycienczenie sprawity, ze
Salma zaczeta stabngg, tracic przytomnosc i obficie
krwawic. W tych dramatycznych warunkach, wsrod
chaosu i odgtosow bombardowania, Palestynczycy,
jak zawsze, okazali sobie wzajemng pomoc.
Zorganizowano pomoc pielegniarki, doswiadczonej
potoznej oraz mitode] studentki medycyny, ktora
przed wojng byta na trzecim roku studiow.

W namiocie, bez dostgpu do lekow, wody czy
znieczulenia, kobiety te musiaty przeprowadzic
cesarskie ciecie, by ratowac zycie Salmy i je] dziecka.
Salma krzyczata z bolu, a wokot namiotu stychac byto
przerazenie i ptacz innych ludzi. W tym samym czdasie
izraelskie sity zrzucity bombe na obozowisko, niszczgc
namioty zaledwie kilka metrow dalej. Salma urodzita
coreczke w chwili gdy wokot ptohety namioty, d
matki z dzie€mi ginety w ptomieniach.

Dzieki odwadze i determinacji tych kobiet Salma i jej
coreczka przezyly. Jednak cend, jakg zaptacita, byta
niewyobrazalna - fizyczny i psychiczny bol, ktéry
pozostanie z nig na zawsze. Historia Salmy to
dramatyczne przypomnienie o okrucienstwie wojny. i
sile ludzkiej solidarnosci w najtrudniejszych chwilach.

“Nie mogtam przestaé mysleé o tym, ze moje
dziecko moze nie przezyé. Ale dzigki nim - dzigki ich
odwadze - zyjemy."

= Salma, matka nowo naroa




Brak dostepu do podstawowych ustug medycznych

System zdrowotny w Strefie Gazy znajduje sie w
stanie krytycznym. WiekszoS§¢ szpitali zostala
niemal catkowicie zniszczona w  wyniku
bombardowan, a te, ktére wcigz funkcjonuijq,
dzialajq jedynie czeSciowo z powodu powaznych
uszkodzen infrastruktury. Podobna sytuacja
dotyczy matych lokalnych  przychodni i
specjalistycznych klinikk - wiele z nich jest
niezdolnych do petnej pracy, co jeszcze bardziej
ogranicza dostep do opieki zdrowotnej.

Niewydolnos¢ systemu zdrowotnego

e Brak zasobéw: W Gazie brakuje pod-
stawowych srodkdw medycznych, takich jak
nici chirurgiczne, opatrunki, plastry, bandaze
czy nawet jalowa gaza. Niedobory obejmujg
rowniez sprzet medyczny, leki i inne niezbedne
zasoby, co uniemozliwia skuteczne leczenie
pacjentow.

* Niedostateczna liczba placéwek: Liczba
szpitali i przychodni w Gazie jest zbyt matq,
aby sprosta¢ potrzebom mieszkancow. Nawet
te, ktoére pozostaty czynne, sq przepetnione i
niezdolne do zapewnienia odpowiedniej opie-
ki.

* Darmowe ustugi tylko dla ofiar
bombardowan: W Gazie darmowa opieka
medyczna przystuguje wyiqcznie ofiarom
bombardowan. Wszystkie inne ustugi -
zarbwno planowe, jak i zwigzane z nagtymi
zachorowaniami — sq odptatne, co dodatkowo

) . o .. ogranicza dostepnoS¢ opieki zdrowotnej dla
Jednym z najbardziej dramatycznych skutkow izraelskie] \yjelu mieszkafncow.

blokady humanitarnej jest brak dostepu do srodkéw
znieczulajgcych. W Gazie od wielu miesigcy wszystkie
operacje, w tym amputacje, sq przeprowadzane bez
znieczulenia. Dotyczy to nawet dzieci i niemowlqt, co
stanowi jedno z najbardziej bolesnych sSwiadectw
kryzysu humanitarnego w regionie.

Operacje bez znieczulenia

Sytuacja w Gazie jest dowodem na catkowitqg
niewydolnos$¢é systemu zdrowotnego w obliczu ciggtych
konfliktdw i blokady humanitarnej. Brak dostepu do
podstawowych ustug medycznych, niedobory sprzetu i
lekbw oraz dramatyczne warunki, w  jakich
przeprowadzane sg operacje, pokazujq skale cierpienia
mieszkancow. Konieczne  sq pilne  dziatania
migdzynarodowe, aby wesprze¢ system zdrowotny w
Gazie i zapewni¢ mieszkancom dostep do godnej opieki
medycznej.

~Placz i krzyk mojej operowanej céreczki rozrywaty
mi serce na miliony kawatkéw. Tak bardzo
chciatabym wziqé na siebie jej bél...”
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Brak dostepu do wody pitnhej - narastajacy kryzys

Jednym z najbardziej dramatycznych skutkow izraelskiej

polityki wobec Palestynczykdw jest ograniczenie
dostepu do wody pitnej, ktére dotyka zaréwno
mieszkancdw Zachodniego Brzegu, jak i Strefy Gazy.
lzrael od lat kontroluje okoto 80% zasobéw wodnych na
Zachodnim Brzegu, pozostawiajgc Palestynczykom
jedynie niewielkg cze$€. Zasoby te, w poigczeniu z
restrykcyjnymi  przepisami, skutecznie uzalezniajg
Palestynczykéw od dostaw wody z Izraela.

Srednie dzienne zuzycie wody przez Palestyfczykéw
wynosi zaledwie 73 litry na osobe, co jest wartoscig
znacznie ponizej minimalnych standardéw Swiatowej
Organizacji Zdrowia (100 litréw na osobe dziennie). Dia
poréwnania, przecigtny lzraelczyk zuzywa okoto 240
litrow wody dziennie, a osadnicy izraelscy na
Zachodnim Brzegu nawet 400 litréw. W niektorych
palestynskich spotecznosciach, takich jak Delina
Jordanu, dostep do wody spada do dramatycznych 20
litréw dziennie.

lzrael regularnie ogranicza dostawy wody do
palestynskich miast i wiosek, stosujgc to jako forme
kary zbiorowej. Podczas konfliktow w Gazie odcinano
rurociqgi, niszczono infrastrukture wodng, a takze
zakazywano budowy nowych studni, co jeszcze
bardziej pogiebiato kryzys humanitarny. W efekcie
Palestynczycy sq zmuszeni kupowaé wode od izraelskiej
firmy Mekorot, czesto po zawyzonych cenach, mimo ze
woda ta pochodzi z ich wiasnych zasobéw naturalnych.

Ograniczenia te majq gteboki wplyw na zycie codzienne
Palestynczykéw. Brak dostepu do wystarczajgcej ilosci
wody uniemozliwia prowadzenie normalnego zyciaq,
wplywa na zdrowie, higieng i rolnictwo, a takze utrudnia
funkcjonowanie szkdét i szpitali. W Gazie, gdzie
infrastruktura wodna jest regularnie niszczona
podczas konfliktéw, ponad 97% wody z dostepnych
Zrédet nie nadaje si¢ do picia, co zmusza mieszkahcow
do korzystania z drogich i czesto niebezpiecznych
alternatyw.

Migdzynarodowe organizacje, takie jak Amnesty
International i ONZ, wielokrotnie potepiaty
izraelskie praktyki, wskazujgc, ze sq one sprzeczne
z miedzynarodowym prawem humanitarnym,
ktore gwarantuje prawo do wody jako
podstawowego prawa cztowieka.

Kryzys wodny w Strefie Gazy podczas
trwajacego konfliktu

Sytuacja w Strefie Gazy pe 7 pazdziernika 2023
roku osiggneta dramatyczny poziom. W wyniku
dziatan izraelskich sit zbrojnych infrastruktura
wodna zostata niemal catkowicie zniszczona.
Wczesdniej w Gazie dziataly stacje odsalania wody
morskiej, ktére byly kluczowe dla zapewnienia
wody pitnej dla ponad dwumilionowej populacii, z
czego ponad milion to dzieci. Te stacje zostaty
jednak zbombardowane i wytgczone z uzytku, co
odcieto mieszkancow od jednego z ostatnich
zrédet wody pitnej.

W pazdzierniku 2023 roku izraelskie sity zbrojne
zamknety i trwale zniszczyly ujecia wody na
granicy Gazy z izraelem, zalewajqc je betonem,
co uniemozliwi ich odbudowe w przysziosci.
Dodatkowo, wojska izraelskie wewngqtrz Gazy
zaminowaty i wysadzity niemal wszystkie
studnie 2z wodqg pitng, pozostawiajgc
mieszkancow w sytuacji krytycznego braku
dostepu do wody. Te dziatania, bedgce formg
kary zbiorowej i zbrodnig wojenng, majq
katastrofalne skutki humanitarne.

Brak wody pitnej w Strefie Gazy prowadzi do
dramatycznych konsekwencji dla jej miesz-
kancéw. Ponad dwumilionowa populacja, w tym
ogromna liczba dzieci, zmaga sie z brakiem
podstawowych warunkéw do zycia. Brak wody u-
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niemozliwia utrzymanie higieny, co prowadzi do
szybkiego rozprzestrzeniania sie chordb zakazinych,
takich jak biegunka, cholera i infekcje skérne. Bez
wody szpitale nie sg w stanie funkcjonowaé, co
dodatkowo pogarsza sytuacje rannych i chorych.

Dzieci, ktére stanowiqg ponad potowe populacji Gazy,
sq szczegbinie narazone na skutki braku wody.
Odwodnienie, niedozywienie i brak dostepu do
podstawowe]j opieki zdrowotnej mogg prowadzi€¢ do
trwatych uszczerbkéw na zdrowiu, a nawet §mierci. W
tej sytuacji pomoc humanitarna jest niemal
niemozliwa do dostarczenia, poniewaz izraelska
blokada uniemoiliwia wjazd konwojow z wodqg i
zZywnosciq.

Miedzynarodowe organizacje humanitarne
alarmujg, ze sytuacja w Gazie osiggneta poziom
katastrofy humanitarnej. Brak wody pitnej, bedqgcy
wynikiem celowych dziatan wojskowych, jest nie tylko
naruszeniem miedzynarodowego prawa humani-
tarnego, ale takze podstawowych praw cziowieka.

Nasza pomoc dla przesiedlonych rodzin

Pomimo niezwykle trudnych warunkéw, udato nam sie
kilkkukrotnie dostarczyé wode dla przesiedlonych
rodzin w Strefie Gazy. Dzigki wsparciu darczyncodw i
ogromnemu zaangazowaniu lokalnych wolontariuszy,
zorganizowaliSmy transport wody do najbardziej
potrzebujgcych miejsc.

Kazda dostawa wody byta ogromnym wyzwaniem. W
obliczu zniszczonej infrastruktury i trwajgcych dziatan
wojennych, nasi wolontariusze pokonywali
niebezpieczne trasy, aby dotrze¢ do rodzin, ktére od
wielu dni byty pozbawione dostepu do wody pitnej. W
jednej z akcji udato sie dostarczy¢ wode do ponad 50
rodzin, zapewniajgc im chwilowg ulge w tej
dramatycznej sytuacii.

Woda, ktérg dostarczyliSmy, byla nie tylko ratunkiem
dla oséb odwodnionych, ale takie pozwolita na
przygotowanie positkébw i podstawowq higiene. Dla
wielu rodzin byta to pierwsza pomoc, jakq otrzymali od
poczqgtku konfliktu. Nasza praca pokazuje, ze nawet w
najtrudniejszych warunkach mozliwe jest niesienie
nadziei i wsparcia.

¥ /Gtos z Gazy

Prawdziwe historie mieszkancow Gazy

Trzy dni pod gruzami

Dzienh dobry. Mam na imi¢ Fatima i jestem
dzieckiem z Gazy. Mam tylko dziesiecC lat. Kiedy
zamkne oczy, wcigz widze dom mojej cioci... i
stysze Smiech moich braci, sidstr i kuzynow. Ale
teraz  wszystko znikneto. Dom  zostat

zniszczony, a ja spedzitam trzy dni pod jego
gruzami.

Pamietam, jak tego dnia mama poprosita
mnie, Zebym zaniosta cioci troche molokhi,
cukinii i ryzu. Moja rodzina od wielu miesigcy co
tydzien otrzymuje wsparcie od polskiej
fundaciji, wiec nie umieramy z gtodu. Tego dnia
fundacja przystata nam duzo warzyw. W Gazie
nie mamy prgdu, wiec lodéwki nie dziatajg —
warzywa czasem sie z psujq z powodu gorgca.
Dlatego mama poprosita mnie, abym zaniosta
troche cioci, zeby ugotowata jedzenie dla
moich kuzynow. Ciocia przygotowywata obiad,
a ja bawitam sie z kuzynami. Nagle byto bardzo
gtoSno, a potem wszystko sie zatrzesto. Nie
wiem, co sig¢ stato — poczutam tylko, jak co$
ciezkiego spada na mnie, a potem zrobito sig
ciemno. Nie mogtam sig ruszy¢, nie mogtam
krzyczec. Wokot mnie byt tylko kurz i beton.



Bytam bardzo spragniona. Moje usta byly
suche, a w gardle czutam pieczenie. Styszatam
krzyki moich kuzynéw. Byly przerazajgce.
Poczutam gorgco i co$ trzeszczato. Potem
poczutam dym i swqd. Pomyslatam sobie, ze
co$ sie pali. Nie mogtam oddychaé. Czutam
bél w piersi za kazdym razem, kiedy
probowatam odetchngé. Palgcy bél. Nagle
krzyki ustaty i zrobito sie cicho. Probowatam
wyciggnagc reke, ale nie mogtam. Lezatam tam,
styszqc tylko bicie wlasnego serca. Czasami
wydawato mi sig, ze stysze glosy ludzi, ktorzy
mnie szukajg, ale nie miatam sity zawotac.

W nocy byto mi bardzo zimno. Batam sie.
MySlatam o mamie i tacie. Czy mnie szukajq?
Czy kto§ mnie znajdzie? Modlitam sig, zeby ktos
mnie ustyszat, zeby mnie uratowat. W gtowie
powtarzatam: ,Nie zasypiaj, Fatima. Musisz by¢
silna”.

Nagle ustyszatam diwiek, ktory przypominat
odgtos topat. Kto§ mnie szukat! Probowatam
poruszy¢ palcami, zeby daé znak, ze zyje.
Wtedy ustyszatam gtos mezczyzny: ,Jest tutaj!
Znalezlismy jg!”. Poczutam, jak kto§ chwyta
mnie za reke i wycigga spod gruzéw. Swiatto
byto tak jasne, ze musiatam zamkng¢ oczy.

Kiedy je otworzytam, zobaczytam twarze ludzi,
ktérzy mnie uratowali. Bytam bardzo staba, ale
zytam. Pan, ktory tulit mnie do siebie, biegt
szybko i krzyczat imie mojej mamy. Przybiegta z
ptaczem i zaczeta mnie gtaskac po gtowie. Inny
mezczyzna prowadzit za reke mojego tate, a
kiedy podeszli, poprowadzit rgke taty do mojej
twarzy. Styszatam jak ojciec sie
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modli i czule dotyka moich policzkow. Potem
powiedziat do mnie: ,widze cie, kochanie”. To
bardzo dziwne, bo tata stracit wzrok ponad rok
temu po bombardowaniu. Nie miatam sity mu
tego powiedzie€. Bylo mi ciezko oddychac i
czutam bdl w piersiach i w brzuchu.

Kiedy zabrano mnie do szpitalq, zajety sie mng
dobre ciocie pielegniarki i lekarze. Powiedzieli,
ze muszqg mi wiozy¢ rurke do gardia, zeby
odessaé z ptuc kawatki gruzu i pyt. Powiedzieli,
ze potem bede mogta oddychaé. Mama i tata
byli caty czas przy mnie. Tata caly czas mnie
dotykat i powtarzat w kétko: ,widze cie.. widze
cig". Mama mi pdzniej powiedziata, ze lezatam
pod gruzami trzy dni. Jak zapytatam, gdzie
ciocia i kuzyni, zaczeta ptakag. Ludzie w szpitalu
szeptali, ze to cud, ze nie spalitam sie z resztq
rodziny. Mamrotali, ze zawalona podtoga i ten
sufit, ktéry mnie przygniott, ocality mi zycie.

Teraz jestem w miejscu, gdzie jest bezpieczniej,
ale wcigz brakuje nam wody i jedzenia. Marze o
tym, zeby wojna sig skonczyta. Chciatabym juz
nigdy nie czuC gtodu i pragnienia. Teraz jest
lepiej, bo pomaga nam fundacja, ale wczesniej
bytam tak gtodna, ze nie miatam sity siedzie€,
caty czas bolat mnie brzuch i glowa. Dzigki
fundaciji z Polski nie jestem juz gtodna przez
caty czas. Czasem tylko czuje gtoéd, kiedy
dostarczone przez fundacje jedzenie sie
skonczy, a na kolejng dostawe musimy
poczekac¢ dzien albo dwa.

Chciatabym, zeby Swiat wiedziat, co sie tutaj
dzieje. Chciatabym, zeby nikt wigcej nie musiat
przezywac tego, co ja.
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Ubrania dla dzieci z Gazy - bo dzieci wcigz rosna

Dzigki Wam mozemy nie§é te nadzieje dalej.
Dzigkujemy za kazdg pomoc, ktéra sprawia, ze
dzieci w Gazie mogq czué si¢ choé troche
bezpieczniej i bardziej komfortowo.

Wojna nie zatrzymata czasu. Dzieci w Gazie, mimo
trudnych warunkéw, wcigz rosng i wyrastajg z ubrah -
tak jak kazde inne dzieci na Swiecie. Jednak w ich
rzeczywistosci nowe ubrania to Iluksus, na ktéry
wigkszo§¢ rodzin nie moze sobie pozwolic.

Ciggte bombardowania, przymusowe ewakuacje i
zycie w nieustannym zagrozeniu sprawiajq, ze rodziny
bardzo czesto tracq caty swéj dobytek. Ubrania, ktére
dzieci noszq, czesto sq zniszczone, za mate lub
nieodpowiednie do pory roku. Niektére dzieci muszg
chodzi€¢ boso lub w podartych ubraniach, ktére ledwo
chronig przed chtodem czy upatem.

Dlatego jednym z naszych priorytetow jest
zaopatrzenie dzieci w nowe ubrania, ktére pozwolg im
poczu¢ sie godnie i komfortowo. Dzigki wsparciu
darczyhcow mozemy dostarczac dzieciom w Gazie nie
tylko podstawowe rzeczy, takie jak koszulki, spodnie
czy buty, ale takze ciepte kurtki na zime i wygodne
ubrania na co dzien. Kazdy taki gest to nie tylko
pomoc materialna, ale takze przypomnienie, ze dzieci
w Gazie nie sq same — ze kto§ o nich mysli i troszczy
sie o ich potrzeby.

Nowe ubrania to dla dzieci nie tylko praktyczny dar, ale

takze chwila radosci w trudnej codziennosci. To

usmiech na twarzy malucha, ktéry po raz pierwszy od

dawna moze zatozy€ co$ nowego, co jest tylko jego. To

takze nadzieja dla rodzicow, ktorzy wiedzq, ze ich dzieci

sq cho€ odrobine lepiej przygotowane na wyzwania,
28 jakie niesie zycie w strefie konfliktu.




Wasza pomoc zmienia zycie

Dzigki Waszym darowiznom i wsparciu, Kazda Wasza wptata to realna
ktore okazujecie od wielu miesigcy, pomoc dla tych, ktorzy jej
mozemy nies¢ realng pomoc tym, ktérzy naprawde potrzebujq.
najbardziej je] potrzebujq. Regularnie

wspieramy: Nie badZzmy obojetni

e wspieramy ponad 30 rodzin, czyli
okoto 200 osdb, z czego okoto setka
to dzieci,

* wsparlismy dwa sierocifice, ktore |
majq pod opiekq okoto 150
osieroconych dzieci, ';

e organizujemy dostawy wody pitnej
dla  przymusowo  wysiedlonych
rodzin.

Dzieki Waszym darowiznom mozemy
zaopatrzy€ te rodziny w:

Il jedzenie,

' mleko i pieluchy,

¢ lekarstwa i pomoc medyczng,
W ubranka dla dzieci.

NAIJPILNIEJSZE POTRZEBY
W TEJ CHWILI TO:

O czysta woda pitna
P odziez
srodki higieniczne i medyczne

namioty i sanitariaty

o
% Zywnosc¢
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Nie badz obojetny - Twoja pomoc ma znaczenie!

Kazdego dnia dzieci, ktére widzisz na zdjeciach z Gazy, walczq o przetrwanie w trudnych
warunkach. Stracity swoje domy, poczucie bezpieczenstwa i normalne dziecinstwo. Razem
mozemy to zmienic. Twoje wsparcie moze odmienic ich los i przywréci€ im nadzieje na lepsze

jutro.

Jak mozesz pomoc?

1. Wptata darowizny:

Kazda ztotbwka ma znaczenie. Przekazujgc
darowizne, pomagasz nam zapewnic:

jedzenie,
wode pitng,
odziez i Srodki higieniczne,

Regularna pomoc pozwala nam planowaé
dtugoterminowe wsparcie dla dzieci i ich
rodzin.

3. Podziel si¢ naszqg historiq:

Udostepnij informacje o naszej dziatalnosci
w mediach spotecznosciowych. Twoje
zaangazowanie moze zainspirowaé innych
do dziatania.

Kazda chwila ma znaczenie.
30 Poméz juz teraz!

schronienie dla najbardziej potrzebujgcych.

Razem mozemy zmieniac zycie!

Nie czekaj — kazda chwila ma znaczenie. Dzieci
takie jak te potrzebujg naszej pomocy teraz.
Dotgcz do nas i stan sie czescig zmiany.

Wptaé darowizne na nasz
rachunek bankowy

Fundacja A & A Rainbow Hearts Around
The World

® ul. Kormorandw 12A lok.5, 85-432
Bydgoszcz

= Dane rachunkéw bankowych:

« PLN: 84 2530 0008 2054 1061 9304 0001
« EUR: 57 2530 0008 2054 1061 9304 0002
« USD: 73 2530 0008 2054 1061 9304 0005
SWIFT: NESBPLPW

IBAN: PL

-+ Dopisek: Dla dzieci w Gazie
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Aktualna sytuacj
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1.84 miliona

Ludzi nie ma wystarczajgcej ilosci
jedzenia. 133 000 osbb stoi w obliczu
katastrofalnego braku bezpieczehstwa
zywnosciowego: sg na skraju gtodu.

98 %

domow zostato uszkodzonych lub
zniszczonych

85 %

studni zostato zniszczonych

12,000 -14,000

0sob, w tym 2500 dzieci, potrzebuje

ewakuacji medycznej ze Strefy Gazy w

celu uzyskania pilnej pomocy
medyczne;.

mieszkancow Strefy Gazy
pozostaje bez pracy

Q.
)

&)

]

kobiet w cigzy jest na skraju gtodu

Palestynczykdw mieszka w
prowizorycznych schronieniach w
catym Strefie Gazy.

Srednia dtugoéé zycia spadta
z 75,5 lat do 40,5 lat

w poréwnaniu ze srednia
sprzed wojny

Co najmniej 22 500

0s6b doznato urazow
powodujgcych
trwate zmiany w ich zyciu.

Obecnie prawie 100%

ludnosci zyje w ubdstwie.
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Nasz plan
zaspokojenia
ogromnych i
ztlozonych potrzeb w
Strefie Gazy

Wigkszo$S¢ Gazy lezy w ruinach. Okoto 98% budynkow
zostato zrébwnanych z ziemiq lub uszkodzonych. 1,6
miliona Palestyrczykéw mieszka w prowizorycznych
schronieniach. Zdecydowana wigkszos¢ ludzi nie ma
dochodéw ani Srodkéw do zycia. ZdolnoS¢
produkcyjna zywnosci w Strefie Gazy zostala
zniszczona: ponad potowa gruntéw rolnych w Gazie
zostata zdegradowana przez izraelskie bombar-
dowania, a ponad 95% bydia i potlowa wszystkich
owiec zostata zabita lub padia od poczgtku konfliktu.
1,8 miliona ludzi cierpi z powodu skrajnego gtodu, w
tym 133 000 osdéb boryka sie z katastrofalnym
brakiem bezpieczenstwa zyw-nosciowego, ktory
grozi gltodem i Smierciq. Chociaz obecnie do Strefy
Gazy zaczela wplywaé niewielka ilos€¢ zywnosci, to
jest ona dalece niewystarczajgca, aby zaspokoic
potrzeby gtodujgcych. Trwajgca blokada izraelska
nadal ogranicza dostep pomocy humanitarnej.

W tej sytuacji priorytetem planu pomocowego
Fundacji A & A Rainbow Hearts Around The World
jest zwigkszenie ochrony i bezpieczenstwa
zywnosciowego najbardziej zagrozonych rodzin, Juz
teraz niestrudzenie pracujemy, aby ratowaé zycie:
rozdajemy gotowqg do spozycia Zywnos§é, czystq

wode, ubrania, mieko, pieluchy dila dzieci,
niezbedne lekarstwa i koce rodzinom
przesiedlonym i tym, ktérych domy zostaly

zniszczone; prowadzimy zajecia psychospoteczne i
lekcje edukacyjne dla dzieci, wpierajgc dwie
nauczycielki, ktére organizujg zajecia dzieciom
oraz sierotom.

Przez ostatnie 672 dni skupialiSmy sie na
zapewnianiu pomocy humanitarnej wszedzie tam,
gdzie byto to motliwe, tak jak robili§my to podczas
eskalacji konfliktu od momentu rozpoczecia naszej
dziatalnoéci w Strefie Gazy w 2021 roku. Woéwczas
zapewnilismy pomoc humanitarng rodzinom, ktére
utracity wszystko w wyniku bombardowan -
dostarczaliSmy 2ywnoS¢ potrzebujgcym, zapew-
nilismy ubrania, sSrodki czystosci oraz Srodki higieny

Jedzenie dostarczone dzieciom w Gazie przez Fundacje A & A Rainbow
Hearts Around The World oraz jej parthenera Nanga Parbat Children
Education & Welfare Foundation DIAMER - marzec 2025 roku

rodzinom, ktére musiaty korzystac ze schronisk. Zor-
ganizowaliSmy zajecia dla dzieci oraz przygo-
towaliSmy paczki zywnosciowe na Eid, prezenty dla
dzieci (ubrania i stodycze) oraz migso na Qurban
dla najbardziej potrzebujgcych rodzin.

W czasie obecnie trwajgcego ludobdjstwa
dziatania Fundacji A & A Rainbow Hearts Around
The World o majg znacznie wigkszg skale niz nasze
dziatania w 2021 roku z uwagi na ogrom kryzysu
oraz utrudnienia w dostarczaniu  pomocy
humanitarnej przez najwieksze Swiatowe
organizacje humanitarne, takie jak UNRWA, UNICEF
czy World Food Bank. Obecna sytuacja w Strefie
Gazy oraz katastrofa humanitarna wymagata od
organizacji pomagajgcych na miejscu wypra-
cowania niekonwencjonalnych metod niesienia
pomocy i zwigkszenia wsparcia finansowego dla
rodzin objetych naszq opiekq.
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Dziekujemy Rainbow
for palestine

Projekt Pomocy dzieciom opracowany przez
Fundacje A & A Rainbow Hearts Around The World
zakiada nakierowanie gtownych sit oraz Srodkow
finansowych na bezposSrednig pomoc dzieciom na
catym Swiecie, w tym réwniez w Strefie Gazy.
Naszym celem jest praca w terenie i dziatanie w kilku
etapach - walka z glodem | prowadzenie
programow dozywiania, opieka medyczna oraz
psychologiczna, edukacja oraz zajecia edukacyjne
dla dzieci. W zakresie naszych dziatan znajdujg sie
rowniez leczenie, rehabilitacja oraz aktywizacja oséb
z niepetnosprawnosciami oraz wspieranie kobiet i
matek poprzez organizowanie opieki medycznej,
leczenia, edukacjg i ich aktywizacje zawodowq.

W ciggu ostatnich 672 dni nasze dziatania w Strefie
Gazy z powodu izraelskiej blokady pomocy
humanitarnej oraz z powodu zakazu wjazdu
migdzynarodowych organizacji niosgcych pomoc,
skupiaty sie na bezposredniej pomocy rodzinom oraz
na bezposrednim ratowaniu zycia — leczenie, opieka
medycznq, Zywienie i zapewnienie podstawowych
srodkoéw higieny, pieluch oraz mileka dla niemowlqt.

W przysziosci, po zakonczeniu dziatan izraelskiej
armii oraz po opuszczeniu Strefy Gazy przez
izraelskie wojska, nasz plan dziatan zaklada wjazd
do Strefy Gazy Fundacji A & A Rainbow Hearts
Around The World wraz z wolontariuszami -
lekarzami, psychologami, ratownikami medycz-
nymi oraz animatorami i nauczycielami, aby objgé
opiekq na miejscu jak najwigkszq ilo§¢ dzieci. W
miare posiadanych S§rodkéw finansowych nasz
program pomocy bedzie skierowany takze do
najbardziej potrzebujgcych rodzin | obejmie
wielosektorowq pomoc humanitarng: dostarczanie
zywnosci osobom znajdujgcym sie na skraju gtodu,

dystrybucje niezbednych artykutdbw  niezyw-
nosciowych, takich jak leki i artykuty kuchenne, oraz
zapewnienie dostepu do wody, urzgdzen

sanitarnych i srodkdw higieny. Rodziny te otrzymaijqg
podstawowe paczki z pomocg humanitarng przez
pierwsze szesc miesiecy  trwania planu
naprawczego, a takze co miesigc wielofunkcyjne
ptatnosci gotdwkowe, aby zapewniC im mozliwosc
zaspokojenia podstawowych potrzeb gospo-
darstwa domowego.



s | Gtos z Gazy

Prawdziwe historie mieszkancow Gazy

“Nie wiem, jak uratowaé¢ moje
dziecko...”

Ta

~Pokéj niech bedzie z tobq. Mam na imig Zahra i
jestem z Gazy. Wojna odebrata mi wszystko -
stracitam fadny dom na poczqtku wojny, a_mdj
maqz i dwéjka moich dzieci sptoneli Zywcem, kiedy
bomba spadia na namioty. Ocalatam tylko ja i méj
najmiodszy, czteromiesigczny synek. Bez meza nie
jestem w stanie znaleié jedzenia dla siebie. Od
wielu dni nic nie jadiam i catkowicie stracitam
pokarm. Nie mam tez mieka dla mojego synka. Od
tygodnia daje mu do picia stong wode, zeby nie
plakat z giodu, a raz dostatam od kogos odrobing
maqki, wigc ugotowatam sfonqg wode i zagescitam
' ja tq mqgkq. Ale to nie wystarcza.. On stabnie z
. kazdq chwilq, a ja nie wiem, jak go uratowaé”.

-Zahra, matka z Gazy

Twoja pomoc moze ocali¢ zycie takich rodzin jak Zahrai jej
synek. Dotacz do nas i poméz juz dzis.

Pokdj niech bedzie z tobq, droga
siostro. Musze Ci powiedziec, ze
kiedy moje dzieci cokolwiek jedzq, to
wspominajq: ,,B6g nam zestat
fundacje, ktora nam pomaga. Niech
Bog wynagrodzi dobrym ludziom,
ktorzy nam przystali jedzenie.”

-Mohamed, ojciec z Gazy
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Schronienie

Az 98% doméw w Strefie Gazy zostato uszkodzonych
lub zniszczonych. Wiele oséb przesiedlonych ma
nadzieje, ze po zakohczeniu dziatan Izraela w Strefie
Gazy, bedq mogli powrdci€ do miejsc, w ktoérych
kiedy§ mieszkaty, ale bedg zmuszone szukaé
schronienia w namiotach, poniewaz ich domy juz nie
istniejq.

Ponad 1,8 miliona oséb potrzebuje schronienia w
sytuacjach kryzysowych. Wigkszo§¢ kobiet nadal
przebywa w przepetnionych schroniskach |
namiotach bez dostepu do czystej wody i urzgdzen
sanitarnych. W niektérych schroniskach setki
mezczyzn, kobiet i dzieci dzielq jedng toalete lub
prysznic. Rodziny zyjgce w namiotach nie majg w
ogole dostepu do toalet.

Od poczgtku kryzysu Fundacja A & A Rainbow Hearts
Around The World wraz z naszym dotychczasowym
partneremm Nanga Parbat Children Education &
Welfare Foundation DIAMER stara sie wesprzeC
rodziny w znajdowaniu schronien lub zapewnic i
naprawiaC uszkodzone namioty. Ciggte nakazy
ewakuacji oraz skupianie dziesigtek tysiecy ludzi na
coraz mniejszym terenie sprawiqjq, ze na namioty
brakuje miejsca. Ciggte zwijanie i rozkiadanie
swojego niewielkiego dobytku przyczyniajg sie do
tego, ze namioty sie drq i niszczq,

s} Glos z Gazy

Prawdziwe historie mieszkancow Gozy

~StraciliSmy wszystko.
Nasz dom, nasze Zycie.
Teraz $pimy na ziemi,
bez nadziei na jutro.”

nie dajgc rodzinom wystarczajgcego schronienia
przed deszczem i chtodem w zimnym okresie, a w

upaine dni nie chroniq wystarczajgco przed
stoncem.
Wspierajgc rodziny w Strefie Gazy od wielu

miesigcy, widzimy w jak nieludzkich warunkach
przyszio im egzystowaé — bez dostepu do débr
cywilizacyjnego $Swiata: bez prgdu, bez czystej
wody (réwniez bez wody pitnej), bez zywnosci, bez
dostepu do opieki medycznej i bez podstawowych
lekarstw. Zachowanie podstaw higieny w takim
przypadku jest prawie niemozliwe. Wsrod dzieci
oprocz gtodu szerzg sie wiec choroby skérne.
Warunki te sprawiajg takie wzrost ryzyka
zachorowania i rozprzestrzeniania sie takich choréb
jak cholera, dezynteria i wirusowe zapalenie
wqtroby typu A'

Nigdy nie widzieliSmy zniszczeh na takq skale, jakie
dotknety Gaze w ciggu ostatnich 672 dni, a
odbudowa domaéw i infrastruktury potrwa wiele lat.
Jednak dla wielu Palestynczykéw nie jest to
pierwsza utrata domu - historig kryzysow w Strefie
Gazy postaramy sie przyblizy¢ w dalszej czesci
niniejszego raportu.

L.https:/ /wydarzenia.interia.pl{zagranica/news-who-alarmuje-
katastrofa-humanitarna-w-strefie-gazy,nid,7689261).



» | Glos z Gazy

Prawdziwe historie mieszkancow Gazy

~Bez tej pomocy nie
przetrwaliby$smy. Dzigki
wsparciu mamy nadzieje
na lepsze jutro.”

-Reem, matka z Gazy

WSPARCIE
FINANSOWE

W Strefie Gazy panuje powazny kryzys ptynnosci
finansowej, a wiele os6b nie ma dostgpu do gotowki.
W _ciqgu ostatnich 22 miesiecy wiele bankéw
musiato zamkngé swoje placéwki. W czasie wczes-

niejszego zawieszenia broni w styczniu 2025 roku
wiadze w Gazie prébowaly na powrét uruchomié
placéwki bankowe. Przywrécenie funkcjonowania
systemow finansowych zajmie troche czasu, a w
marcu 2025 roku Izrael jednostronnie przerwat
zawieszenie broni i rozpoczqt kolejnq fale atakéw,
ktérych celem jest catkowita czystka etniczna w
okupowanej enklawie, z czym sig politycy izraelscy
wcale nie kryjg i méwiq o tym publicznie. W zwigzku z
zaktoceniami w funkcjonowaniu formalnego sys-
temu bankowego wiele osbb korzysta z niefor-
malnych systemoOw transferu pieniedzy, ktore sq
mniej mniej niezawodne i drozsze, poniewaz agenci

finansowi pobierajq_optaty w wysokosci nawet
48%.

Wiemy, ze zapewnienie ludziom Srodkéw pie-
nieznych jest kotem ratunkowym podczas kryzysow
humanitarnych. Jest to szczegdlnie wazne w przy-
padku skali zniszczen i potrzeb w Strefie Gazy. Za-
pewnienie rodzinom pomocy finansowej, aby mogty
one kupi¢ to, czego najbardziej potrzebujg, i wes-
prze¢ lokalne rynki, stanowi pedstawe naszego pla-
nu wczesnej odbudowy, ktéry okresla rowniez inne
dziatania zwigzane z programami pomocy finanso-

wej, ktore zostang wdrozone, gdy tylko sytuacja w
Strefie Gazy na to pozwoli.

Wsparcie finansowe, ktére obecnie Fundacja A & A
Rainbow Hearts Around The World przekazuje
rodzinom w Strefie Gazy, w tej chwili ma na celu
ratowanie zycia dzieci i ocalenie ich od $mierci
gtodowej. W przyszioSci jednak takie programy
finansowe powinny byC wykorzystane do poprawy
warunkébw  2zycia i umozliwienia rodzinom
ponownego zarabiania na zycie.

A & A Rainbow Hearts Around The World jest
niewielkg fundacjq zarejestrowanq w Polsce i nie
ma zadnego wsparcia od wielkich miedzy-
narodowych organizacji takich jak UN, UNRWA czy
UNICEF. Nie mamy takze wsparcia z rzqdowego
funduszu Polskiej Pomocy Humanitarnej. Dziatamy
tylko i wytqcznie z niewielkich darowizn od indy-
widualnych darczyncoéw, wigc nie jestedmy w
stanie prowadzi¢ wielkich programéw odbudowy
zycia spotecznego w Strefie Gazy. Nie oznacza to
jednak, iz nie utworzyliSmy planu diugofalowego
wsparcia dla rodzin dotknietych tym niezwykle
ogromnym kryzysem humanitarnym.




Fundacja A & A Rainbow Hearts Around The World
moze podjqC sie wspotpracy z miedzynarodowymi
instytucjami takimi jak Organizacja Narodow
Zjednoczonych i wdrozyé wiele krotkoterminowych
mozliwosci zatrudnienia zaréwno dla wykwali-
fikowanych, jak i niewykwalifikowanych pracow-
nikéw. Obejmg one usuwanie gruzu, poniewaz
znaczna czeSC Strefy Gazy zostata zrownana z
ziemiq, a takze motzliwosci zatrudnienia w sektorach
takich jak zdrowie i rolnictwo, trwajgce do oSmiu
miesigcy. Bedq one stanowi¢ istotne Zrodio
dochoddw dla rodzin dotknigtych kryzysem, a
jednocze$nie pomogq przywrécic podstawowe
ustugi spoteczne. MozliwoSci zatrudnienia bedqg
zapewniane przez sie¢ lokalnych organizacii
spotecznych posiadajgcych specjalistyczng wiedze
w poszczegoblnych sektorach.

Strefa Gazy w tej chwili przede wszystkim potrzebuje
catkowitego zakohczenia agresji izraelskiej i wyco-
fania si¢ sit IDF z enklawy. Nalezy natychmiast
zakonczy€ nielegalng okupacije, zatrzymaé budowe
nielegainych osiedli izraelskich na Zachodnim
Brzegu i wdrozyC wszystkie zalecenia Miedzy-
narodowego Trybunatu Sprawiedliwosci z lipca 2024
roku, igcznie z wyplatq reparacji Palestynczykom za
utracone ziemie, domy oraz mienie. Nalezy
niezwlocznie przeprowadzi¢ trwaty proces pokojowy,
ktory doprowadzi do wdrozenia rozwigzania
dwupanstwowego i ustanowi niezalezne, samosta-
nowigce | wolne pafstwo palestynskie ze stolicqg we
Wschodniej Jerozolimie. Dopiero catkowita wolnos¢
Palestynczykéw od okupacii, moze by¢ prawdziwg
podstawq do trwatej odbudowy zniszczen oraz do
budowania wiasnej panstwowosci.

Programy pomocy finansowej i wsparcie w zakresie
zapewnienia Srodkéw utrzymania stanowiq istotng
czes$¢ dziatan Fundaciji A & A Rainbow Hearts Around
The World. Wprowadzenie takich programéw w
Strefie Gazy bedzie miato na celu odbudowe po
skutkach konfliktu i wzmocnienie odpornosci
Palestyficzykéw. Podobnego typu dziatania
prowadzimy w Afryce, gitobwnie w Nigerii, gdzie
wieksza czeSt spotecznosci jest bezrobotna i nie ma
zadnych szans na zatrudnienie. Inwestycje, ktore
prowadzimy w Nigerii, takie jak budowa studni na
terenach pustynnych, dajg szanse bezrobotnym na
podjecie zatrudnienia przy prowadzonych przez
Fundacje pracach i przynosi ulge gtodujgcym
rodzinom, dajgc na pewien czas zrodio dochodu.
Program ,gotéwka za prace” korzystajgcym z po-
mocy_daje takie poczucie godnosci, co stanowi
jedng z gtéwnych zasad dobroczynnosci w islamie -
zgodnie z przepisami jest to nadal pomoc, ale dia
osoby, ktéra jej potrzebuje, nie jest to jatmuznaq,
poniewaz daje réwniez co§ od siebie (tj. prace
wiasnych rgk i swoje zaangazowanie w poprawe
zycia swojej spotecznosci).

Twoje wsparcie finansowe moze poméc
rodzinom w Strefie Gazy przetrwaé i
odbudowaé swoje zycie. Doiqcz do nas juz dzis.
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Bardzo dobrym pomystem na pomaganie w Strefie
Gazy moze by¢ takze udzielanie nieopro-
centowanych pozyczek qard hasan - pozyczek
dobroczynnych — aby wesprze¢ zrodia utrzymania
Palestynczykow, ktérzy nie bedg w stanie zatozyé
witasnej dziatalnoSci gospodarczej. Taki sam
program prowadzimy dla samotnych matek w
Nigerii, dzieki czemu kilka z nich jest juz catkowicie
niezaleznych i jest w stanie utrzymaé siebie i swoje
dzieci na w miare dobrym poziomie oraz zapewnié
potomstwu edukacije.

Jednq z takich beneficjentek byta 17-letnia Fatima,
matka dwéjki matych dzieci, ktéra wychowywata
sie jako sierota i zostata wydana za mqz w wieku 12
lat. Fatima nie miata szansy na zdobycie edukaciji,
a jako nieletnia mioda zona padta ofiarg przemocy
ze strony meza, ktory rozwiddt sie z niq, kiedy
urodzita drugq corke. Fundacja A & A Rainbow
Hearts Around The World najpierw objeta miodg
matke programem adopcji serca, aby zapewnic jej
dzieciom wyzywienie oraz przedszkole dla dziew-
czynek, Natomiast Fatime Fundacja zapisata do
szkoty dla dorostych, aby mogta zdobyé
podstawowe wyksztatcenie, a nastepnie udzielita
jej poizyczki qart hasan na kurs podstaw
ekonomii. Po ukoficzeniu nauki, mioda kobieta
podjeta prace na farmie w poblizy Abudzy jako
intendentka ekonomiczna | catkowicie sie
usamodzielnita - jest w stanie sama wyzywi¢ swoje
coreczki oraz optacic ich szkote.

Podobne programy pomeogtly juz setkom rodzin w
Nigerii, a teraz chcemy wdrozy¢ je w Strefie Gazy.

Zdjecie przedstawiajgce rozmiar zniszczen w Strefie Gazy
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~Tesknige za mojq szkotq i
za kolezankami z klasy.
Gratam w szkolnej
druzynie w koszykowke i
uczytam sie graé na
skrzypcach. Wojna
odebrata mi dziecinstwo.

i Smieré.”

-Fatima, 10-latka z Gazy

EDUKACJIA

System edukacji w Strefie Gazy zostat zniszczony.
88% szkot zostato uszkodzonych lub zniszczonych.
Co najmniej 519 nauczycieli i innych pracownikéw
osSwiaty zginelo, a ponad 2700 zostalo rannych
podczas konfliktu, przy czym rzeczywista liczba ofiar
S§miertelnych jest prawdopodobnie znacznie wyzsza.

Ponad 650 000 dziewczqt i chiopcow w wieku
szkolnym nie uczeszcza do szkoty od co najmniej
20 miesigcy. Cale pokolenie stoi w obliczu
perspektywy braku formalnego wyksztalcenia, a
wiele z tych dzieci juz wczesniej ucierpiato z powodu
zamkniecia placéwek edukacyjnych w wyniku
pandemii Covid-19. Utrata motzliwosci ksztatcenia
bedzie miata wptyw na reszte ich zycia.

Nawet jesli dojdzie w kohcu do trwatego zawieszenia
broni, wigkszo§ci dzieci trudno bedzie natychmiast
powrdci¢ do szkoty. Skala zniszczen i Smierc tak wielu
nauczycieli oznaczajg, e odbudowa systemu
edukacji w Strefie Gazy potrwa wiele lat. Oprécz
zniszczen i uszkodzenn budynkéw szkolnych cat-
kowicie zniszczonych zostaio 51 budynkéw
uniwersyteckich, a kolejne 57 ulegto uszkodzeniu.

Edukacja jest podstawowym elementem budujgcym
lepszqg przysztos¢. Fundacja A & A Rainbow Hearts

Around The World wspiera nieformalne, pro-
wizoryczne lekcje nauki czytania, pisania i liczeniq,
aby dzieci mogtly kontynuowaé nauke. Jednak
wazne jest, aby jak najszybciej odzyskaty dostep do

formalnej edukacji. Kiedy bedziemy w stanie
wdrozy¢ te cze$€ naszego planu wczesnej
odbudowy, zamierzamy wspieraé dzieci w

rozpoczeciu  edukacji, aby umozliwic im
diugoterminowy rozwdj i przetlamanie cyklu uboés-
twa, w ktérym sq uwiezione.

Pierwsza faza naszego planu ma na celu
zorganizowanie namiotdw do nauki, kiedy tylko
organizacje miedzynarodowe bedg mogty wjechaé
z pomocg do Strefy. Priorytetem jest naprawa szkof,
ktéore odniosty umiarkowane szkody w infras-
trukturze i ktére moina naprawi¢ i ulepszy¢ do
bezpiecznego standardu, aby mogty ponownie
funkcjonowa¢ jako placowki szkolne. Jednakze do
tego czasu nalezy zorganizowaé dzieciom
mozliwos¢ edukacji w warunkach polowych.
Fundacja A & A Rainbow Hearts Around The World
organizuje juz szkote pod gotym niebem dla dzieci
uchodzczych w prowadzonym przez nas obozie dla
uchodzcoéw wewnetrznych w Nigerii. Niezaleznie od
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warunkéw, w jakich przyjdzie nam pracowac, dzieci
w Strefie Gazy powinny jak najszybciej powrdcic do
szkét i zdobywaé wyksztaicenie. Ogromna liczba
dzieci doswiadczyla niewyobrazalnej traumy, ktéra
bedzie miala ogromny negatywny wplyw na ich
diugoterminowe zdrowie psychiczne. Oprécz
przywrocenia dzieci do szkdf, zapewnimy uczniom
wsparcie psychospoteczne, aby mogli rozpoczqc
proces radzenia sobie z tq traumg.

Szkoty w Strefie Gazy sq zazwyczaj przepetnione i
stabo wyposazone. Zwigkszenie ich pojemnosci oraz
zapewnienie sprzetu i bezpiecznych miejsc dla
odwaznych nauczycieli, ktérzy wspierajq dzieci
znajdujgce sie w trudnej sytuaciji, bedzie stalym
priorytetem programu humanitarnego Fundacji A &
A Rainbow Hearts Around The World na terenie
Strefy Gazy.

Nasze doswiadczenie w organizowaniu szkét polowych w
Nigerii pokazuje, ze nawet w najtrudniejszych warunkach
mozna zapewni¢ dzieciom edukacje.

Osierocone dzieci, mieszkajgce w prowadzonym W naszym obozie dla uchodzcow wewnetrznych
przez Fundacje A & A Rainbow Hearts Around The w Nigerii jest juz ponad 840 sierot, ktére
World obozie dia uchodicow wewnetrznych w potrzebujg nie tylko jedzenia i ubran, ale réwniez
Nigerii, dla ktérych prowadzimy szkote pod gotym edukacii.

niebem.

Twoje wsparcie moze pomoéc dzieciom w Gazie wréci¢ do szkoty i
odzyska¢ nadzieje na lepsza przysztos¢. Dotacz do nas juz dzis.
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Dzieci w Strefie Gazy, mimo trudnych warunkéw, wcigz majg w sobie radosc, kreatywnoS¢ i marzenia.
Potrzebujq naszej pomocy, aby mogly rozwijac sie tak, jak kazde dziecko na Swiecie — w bezpieczenstwie i
mitosci. Oto kilka historii, ktére pokazujq, ze dziecinstwo to czas peten nadziei, nhawet w najciemniejszych
chwilach.

Mila - mata bohaterka z Gazy

Mila urodzita sie w jednym z najtrudniejszych momentéw w historii
Strefy Gazy. Fundacja poznata jg zimg 2023 roku, kiedy miata
zaledwie kilka miesigcy. W tamtym czasie zycie Mili wisiato na
wilosku — grozita jej Smier¢ z glodu. Rodzina dziewczynki, chot zawsze
petna milosci i gotowosci do dzielenia sig z innymi, nie miata
érodkéw, by zapewni¢ jej odpowiednie wyizywienie. Gdy ceny
Zywnosci gwaltownie wzrosty, rodzice Mili nie mogli pozwoli¢ sobie
nawet na mileko w proszku. Dziewczynka byla skrajnie niedozywiona,’
a kazdy dzien byt walkg o jej zycie.

Dzigki wsparciu darczyncéw Mila nie tylko przeiyta, ale zaczela
rosngC i rozwijac sie prawidlowo. Dzi§ jest peing energii, bystrg
dziewczynkq, ktora zaskakuje swojg pomystowosciq. Obserwujgc
rodzicow, ktorzy piekli chleb i ciasteczka dla dzieci z okolicznych
namiotéw, Mila postanowita péj§é w ich Slady. Pewnego dnia
wyciqgneta zasypke swojej miodsze] siostry i.. zaczela ,piec
ciasteczka”.

«~Pieklam ciasteczka dla dzieci, ciociu, bo dzieci kochajg
stodycze!” — powiedziala z dumg, cala ufajdana pudrem. Choé
rodzina akurat nie miata maki z powodu kryzysu humanitarnego,
Mila znalazia sposéb, by okazaé swojq troske o innych.

P il 2 lotko

Mila jest 2ywym dowodem na to, ze nawet w najciemniejszych chwilach dzieci potrafiq znaleZé w sobie rado$é, Jw_t\m_ié icheé
dzielenia sie z innymi. Jej historia przypomina nam, jok waine jest wsparcie dla najmiodszych, by mogty nie tylko przetrwag, ale takze

cieszyc¢ sie dziecinstwem i marzy€ o lepszej przysziosci.

Tariq - chtopiec marzacy o dwéch zawodach

Tarig ma 12 lat i dwa wielkie marzenia, ktére nosi w swoim sercu,
mimo tragicznych wydarzen, jakie go spotkaty. Chcialby zostac
lekarzem, by pomagac innym. Jeszcze przed wybuchem wojny w
Gazie opiekowat sie swojg mitodszq siostrzyczkq Miriam. Kiedy Miriam
zaczeta stawiac pierwsze kroki, Tariq zawsze byt przy niej — opatrywat
kazdq jej rane, dmuchat na kazdego jej siniaka i catowat kazde
zadrapanie z troskq, jakiej nie powstydzitby sie zaden dorosly.

Drugim wielkim marzeniem Tariga jest zostac kucharzem i otworzy¢
stawng restauracje w Gazie. Marzy, by gotowag nie tylko dla klientow,
ale przede wszystkim dla ubogich i glodnych dzieci, takich jak on
sam. Tariq dobrze wie, co znaczy gtdéd. Jego rodzina nigdy nie byita
zamozna, a w trakcie izraelskich bombardowan stracili wszystko -
dom, bezpieczenstwo, a nawet nadzieje na spokojne zycie. Tarig
pamieta, jok przez kilka dni w 2021 roku nie miat co je$¢, a od
listopada 2023 roku gtéd stat sie nieodtqcznym towarzyszem jego
dziecinstwa.

Dopiero dzigki naszej fundacji Tariq i jego rodzina otrzymali pomoc,
ktorej tak bardzo potrzebowali. Dzi§, cho¢ nadal zyjg w trudnych
warunkach, Tarig wcigz marzy o lepszej przysziosci — takiej, w ktérej
nie tylko on bedzie miat szanse na zycie bez gtodu, ale tez bedzie
mogt pomagac innym, ktdrzy znalezli sig w podobnej sytuaciji.

Tarig, Mohammed i Miriam - rodzenstwo pod opiekq
A & A Rainbow Hearts Around The World

Poméz nam wspiera¢ dzieci takie jak Mila i Tariq. Twoje wsparcie
moze odmienié ich zycie i daé im szanse na lepsza przysztosé. 45




ZDROWIE

Infrastruktura zdrowotna w Strefie Gazy poniosta

ogromne szkody. Po ponad 20 miesigcach
powtarzajgcych sie atakdw izraelskich 94%
placowek stuzby zdrowia zostato uszkodzonych lub
zniszczonych. Co najmniej 2828 pracownikéow
stuzby zdrowia poniosto $mieré. Swiatowa
Organizacja Zdrowia udokumentowata setki atakéw
na placoéwki stuzby zdrowia, w tym bombardowania i
ostrzat szpitali i klinik, ataki na karetki pogotowia
przewozqce rannych cywildw oraz strzelanie do
ratownikdw medycznych prébujgcych dotrzeé do
rannych. Szpitale byly czesto oblezone przez
izraelskie sity zbrojne.

Skutki tego sg dodatkowo pogtebiane przez
trwajqcq izraelskg blokade, ktora ogranicza dostawy
do Strefy Gazy i uniemozliwia ludziomn dostep do
pilnego leczenia poza Strefq. Okoto 20 000
pacjentow w Strefie Gazy, w tym 10 000 dzieci,
wymaga pilnej ewakuacji medycznej za granice, ale
nadal nie moze opusci¢ Strefy, aby uzyska¢ dostep
do leczenia.

W styczniu w momencie ogtoszenia tymczasowego
zawieszenia broni tylko 50% szpitali (18 z 36) i 39%
oérodkéw podstawowej opieki zdrowotnej (55 ze 141)
w Strefie Gazy funkcjonowato choéby czesciowo — a
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“Méj szpital zostat zniszczony.
Byt to jedyny specjalistyczny
szpital rehabilitacyjny w Strefie
Gazy, nowoczesny osrodek
opieki z 80 {6zkami, ogrodem
terapeutycznym i
najnowoczesniejszym
sprzetem. Dlaczego swiat

milczy?

- Dr Basman Alashi, dyrektor szpitala El
Wafa w Gazie, 2014 r. '
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te, ktore funkcjonowaty, codziennie zmagaty sie z
trudnosciami w utrzymaniu dziatalnosci, borykajgc
sig z krytycznym niedoborem lekdw, paliwa i

podstawowych $Srodkéw, takich jak insulina i
paracetamol.
Przez caly czas trwania izraelskiej kampanii

przeciwko Gazie Fundacja A & A Rainbow Hearts
Around The World staraia sie zapewni¢ dostep do
ustug zdrowotnych, szczegolnie dla kobiet i dzieci.
W chwili obecnej wspieramy rodziny w Strefie Gazy
w  przeprowadzaniu planowanych zabiegow
medycznych oraz leczenia choréb przewlektych i
biezqcych infekcji, ktore sq w Gazie dostgpne za
oplatg, poniewaz darmowe sqg ustugi medyczne sq
tylko dia ofiar bombardowan oraz dia rannych,
ktérzy ucierpieli w wyniku dziatan izraelskiej armii.
Pomagamy rodzinom w zdobyciu niezbednych
lekarstw  takich  jak antybiotyki, srodki
przeciwbodlowe, insulina dla cukrzykéw (oraz inne
leki na cukrzyce), masci i opatrunki oraz witaminy i
mineraty dla dzieci oraz dla kobiet w ciqzy.

Skala zniszczen i zabicie tak wielu pracownikow
stuzby zdrowia oznaczajq, ze wiele osdb nie jest w
stanie zapewni¢ sobie leczenia, ktérego
desperacko potrzebujq. Kluczowym filarem planu



wczesnej odbudowy Fundacji A & A Rainbow Hearts
Around The World bedzie wsparcie systemu opieki
medycznej poprzez otwarcie namiotéw udzielania
pierwszej pomocy zaraz po umozliwieniu wjazdu
organizacjom migdzynarodowym do Strefy Gazy,
dostarczanie materiatdw medycznych i innego
wsparcia w celu poprawy jakoéci i dostepnosci
ustug medycznych, zwiaszcza dla kobiet, dzieci, oséb
starszych i niepetnosprawnych.

Pierwszym krokiem do zwigkszenia dostgpu do usiug
medycznych po stalym zawieszeniu dzialah
zbrojnych w Strefie Gazy, bedzie naprawa szpitali,
ktére nie zostaty catkowicie zniszczone. Nasz plan,
obejmujgcy prowadzenie namiotowych punktow
pomocy medycznej, bedzie uzupetnieniem
skoordynowanych dziatan wielkich organizacji w
celu przywroécenia systemu opieki zdrowotnej. W tej
chwili mimo nadal trwajqgcych dziatah zbrojnych
lzraela, wspieramy i organizujemy opieke medyczng
dla oséb z przewlektymi chorobami oraz dla dzieci z

niepetnosprawnosciami - miedzy innymi
wspieramy rehabilitacje matego trzyletniego
Raada z porazeniem moézgowym.

Szpitale i placowki medyczne byly regularnie
atakowane _podczas  poprzednich _eskalaciji
konfliktu. Po wojnie w latach 2008/2009 zniszczone
zostaty oddziaty intensywnej terapii i pogotowia
ratunkowego w dziewigciu szpitalach. Palestynskie
szpitale cierpig z powodu ogromnego niedoboru
srodkdw medycznych | sprzetu, a szczegdlnie
brakuje sprzetu ciezkiego | zaawansowanego
technologicznie. W 2012 reku po raz kolejny czes¢
szpitali zostato zniszczonych przez sily izraelskie, a
odbudowa systemu opieki zdrowotnej zajeta
organizacjom miedzynarodowym kilka lat.

Wczesniejsze dziatania zbrojne lzraela w Strefie
Gazy przyniosty wiele szkoéd, jednak zaden z
poprzednich konfliktbw nie doprowadzit do
catkowitego zatamania systemu opieki zdrowotnej,
co ma miejsce w czasie obecnego kryzysu
humanitarnego, trwajgcego od ponad 22 miesiecy.

~Widzieli§my, jak pacjenci umierali na naszych oczach, bo nie

mielismy sprzetu ani lekéw, by ich ratowaé. Szpital, ktéry byt
kiedy$ miejscem nadziei, stat sig symbolem rozpaczy.”
- pielegniarka ze szpotala Al Shifa, 2024 rok.
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Twoje wsparcie finansowe moze poméc rodzinom w Strefie Gazy
przetrwaé i odbudowaé swoje zycie. Dotgcz do nas juz dzis.
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“Méj mqz zostat ranny w
bombardowaniu w listopadzie
2023 roku. Jego ciato zostato
tak strasznie poparzone, ze
catkowicie stracif wzrok. W
kolejnym bombardowaniu
moja céreczka ledwo uszia z
Zyciem i trzeba byto jej
amputowaé nézke i rgczke.
Kazda ewakuacja jest dla mnie
koszmarem - musze zadbaé o
bezpieczenstwo meza, nosié
niepetnosprawngq céreczke oraz
dwojke pozostatych dzieci.
Chciatabym, aby w koncu
zapanowat pokdj... jestem juz
bardzo zmeczona.”

- Wafa 32 lata, matka i Zzona z Gazy

UDOGODNIENIA DLA OSOB O SPECJALNYCH
POTRZEBACH | NIEPELNOSPRAWNOSCIACH

Osoby ze specjalnymi potrzebami i niepetnos-
prawnosciq w Strefie Gazy sq szczegolnie narazone i
nadal doswiadczajg ogromnego cierpienia. Osoby z
powaznymi niepetnosprawnosciami, czesto poru-
szajgce sig na wbzkach inwalidzkich, byly
wielokrotnie zmuszane do ewakuacji i musiaty
przemierza¢ wiele kilometrow w poszukiwaniu
nowego schronienia. Zycie w namiotach i tym-
czasowych schroniskach jest szczegdlnie trudne dla
osbb z niepetnosprawnosciq fizyczng, poniewaz
wozki inwalidzkie nie mogq sie swobodnie poruszac,
a nie ma dla nich specjalnych udogodnien.

Co najmniej 22 500 oséb (dane z raportu WHO z dnia

12 wrze$nia 2024 roku, wiec nalezy sie spodziewag,

ze ta liczba jest juz znacznie wyzsza) odniosto
Sy ienigjgce _zyci i ké
lzraela od pazdziernika 2023 r. Strefa Gazy ma
obecnie najwyzszq liczbg dzieci po amputacjach
na mieszkanca na Swiecie - a brakuje im
natychmiastowych i diugoterminowych ustug
rehabilitacyjnych lub urzgdzen, takich jak woézki
inwalidzkie, umozliwiajgcych im poruszanie sie.

Jedyne centrum rekonstrukcji kofczyn i re-
habilitacji w Strefie Gazy przestato funkcjo-nowaé
w_grudniu 2023 r. z powodu braku materiatow i

Osoby z niepetnosprawnosciami w Gazie codziennie walczq o

przetrwanie. Kazda pomoc - od dostarczenia wézkéw inwalidzkich

po wsparcie rehabilitacji - to krok w strone lepszej przysziosci dia
tych, ktérzy codziennie walczq o zZycie.




S g VN I8
Y v

7’3. s

OPIEKA NAD SIEROTAMI | DZIECMI ORAZ

"

»| Glos z Gazy
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“Kazde dziecko zastuguje na
mifosé i poczucie
bezpieczenstwa. Dzigki
wsparciu psychologicznemu
dzieci odzyskujq nadzieje.”

- Naima, lekarka z Gazy

WSPARCIE PSYCHOLOGICZNE

Dzieci stanowiq prawie potowe catej populaciji Strefy
Gazy. Przez ponad 22 miesigce sg uwiezione w
koszmarze. Byly wielokrotnie bombardowane,
gtodzone i przymusowo wysiedlane.

W Strefie Gazy zgineto wiecej dzieci niz w ciggu
ostatnich czterech lat we wszystkich wojnach na
Swiecie tgcznie. Oficjaine dane méwig o prawie
20.000, ktore zostaty zabite bezposrednio przez
bombardowania oraz od ostrzatu. Prawie 5 000 jest
uznane za zaginione - one najprawdopodobniej nie
zyjq takze, a ich ciata znajdujg sie pod gruzami.
Oproécz tysiecy dzieci, ktore tragicznie stracity zycie,
dziesigtki tysiecy zostato rannych, a wiele z nich
odniosto obrazenia zmieniajgce zycie, takie jak
utrata konczyn. 43 000 dzieci zostato osieroconych,
poniewaz lIzrael zabit ich rodzicow. Co najmniej
milion dzieci potrzebuje wsparcia w zakresie
zdrowia psychicznego i psychospotecznego.

Skala traumy po ponad 670 przerazajgcych, petnych
smutku dniach, szczegOlnie wsrdd dzieci, bedzie
przyttaczajgca. Potrzeba specjalistycznego wsparcia
znacznie przewyzszy mozliwosci jego zapewnienia.
Kluczowym filaremm naszego planu na najblizszg
przyszioS¢ bedzie wdrozenie punktoéw oraz osrodkow

Poméz nam zapewnié dzieciom w Gazie wsparcie,

pomocy psychologicznej dla dzieci. We wstepnej
fazie po zakonczeniu dziatan, bedziemy dqzy¢é do
tego, aby zorganizowa¢ wyjazd wolontariuszy do
Strefy Gazy, a w skiad naszych zespotow wejdqg
doswiadczeniu nauczyciele, psycholodzy oraz
animatorzy, ktdérzy zorganizujg zajecia dla dzieci
oraz zajmg sie wsparciem psychologicznym. W
dalszej przysziosci, kiedy zniszczona tg ludobdjczqg
wojng enklawa zacznie sig odbudowywac,
bedziemy chcieli otworzy¢ kilka oSrodkéw dla dzieci
i miodziezy, gdzie bedg mogly sie uczy¢, bawic oraz
przepracowac traumy.

W przysztoSci bardzo wazne bedzie konsekwentne
realizowanie projektow psychospotecznych, aby
wspiera¢ dzieci dotknigte doswiadczeniami traumy,
z ktorych wiele byto Swiadkami Smierci czlonkow
rodziny i przyjaciét. Projekty te zapewniq dzieciom
mozliwos¢ zabawy w bezpiecznym Srodowisku i
wyrazania siebie, aby uporaé sie ze swoimi
mys$lami i lgkami. Po ponad 670 dniach
bombardowan i zniszczen potrzeba takiego
wsparcia wsréd dzieci w Strefie Gazy jest znacznie
wigksza niz kiedykolwiek od czasu rozpoczecia
naszej dziatalnosci w Strefie Gazy w 2021 roku.

\. ktérego potrzebujq. Kazda pomoc ma znaczenie.
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Thanks to every donofr

or the children of Gaz

DLUGOTERMINOWE ZAANGAZOWANIE
FUNDACIJI W STREFIE GAZY

Zadne wczesniejsze eskalacje ani kryzysy w Strefie
Gazy nie przygotowaty mieszkancow Gazy, naszych
wolontariuszy i lokalnych partnerébw na skale
zniszczen i trudnosci, ktérych byli Swiadkami i ktore
znosili przez ostatnie 670 dni. Kazdy mieszkaniec
Gazy pogrgzony jest w zatobie. Nie ma ani jednej
osoby, ktorej zycie pozostato nietknigte. Dziedzictwo
masakry, nedzy i nieustannych atakéw na ludnosé
cywilng, na schroniska, na szpitale, na szkoty, a
nawet na namioty bedzie trwalo przez wiele lat,
podobnie jak trauma, zaréowno fizyczna, jak i
psychiczna, milionéw ludzi, ktérzy ucierpieli z rgk
izraelskich sit zbrojnych.

Po zawieszeniu broni Fundacja A & A Rainbow Hearts
Around The World pozostanie zaangazowana w
podejmowanie wszelkich wysitkdw, majgcych na
celu ztagodzenie cierpiefi ludnosci palestynskiej oraz
realizacje projektébw humanitarnych we wszystkich
regionach Strefy Gazy, w tym w Rafah, Khan Younis,
Deir Al-Balah, Gazie i potnocnej Gazie. Nasze obecne
zaangazowanie w kompleksowq pomoc dzieciom
podkreS§la nasze oddanie sprawie wspierania
pozytywnych zmian i tagodzenia cierpien we
wszystkich obszarach Strefy Gazy, dla wszystkich
Palestynczykow.
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Nawet jeSli dojdzie do rozejmu, nie bedzie to
oznacza¢ konca cierpien Palestynczykow. Owszem,
otrzymajq oni szanse na rozpoczecie odbudowy
tego, co pozostato z ich poprzedniego zycia.
Otrzymajq szanse na potozenie fundamentow pod
nowq, lepszg przyszio§€. Jednak na ich drodze
pozostanie wiele przeszkéd. Rozejm ma charakter
tymczasowy i jest niezwykle kruchy. Rzgdy panstw
na catym Swiecie muszq dopilnowa¢, aby byt on w
peini wdrazany i przedtuzany, a takze pociggaé
strony do odpowiedzialnoSci za wszelkie naru-
szenia.

Tak jak Fundacja A & A Rainbow Hearts Around The
World robita od 2021 roku oraz tak jak robilismy
wspolnie z Nanga Parbat Children Education &
Welfare Foundation DIAMER przez ostatnie 630 dni,
realizujgc projekt partnerski ,,Hope For Children”,
nadal bedziemy sta¢ ramig w ramig¢ z
Palestyfczykami, pomimo decyzji naszego
partnera o zakonczeniu wspdipracy. Bedziemy
zapewnia¢ pomoc humanitarng najbardziej
potrzebujgcym, priorytetowo traktujgc rodziny
znajdujgce sie¢ w najtrudniejszej sytuacji, aby
zapobiec dalszym zgonom, w tym z powodu gtodu i
choréb, i bedziemy nadal niestrudzenie pracowaé
nad zapewnieniem trwatego pokoju, w ktérym
wszyscy Palestyfnczycy bedg mogli zyé w godnosci.



Skala zniszczen i potrzeby humanitarne nie
mogq by¢é wykorzystywane jako pretekst do
zmuszania Palestynczykéw do opuszczenia
Strefy Gazy, jak wskazujg niepokojgce
oSwiadczenia niektérych miedzynarodowych i
izraelskich urzednikdbw od czasu ostatniego
zawieszenia broni, ktére nastgpito w styczniu
2025 roku. Rzgdy migdzynarodowe muszg
zapewnié Palestynczykom mozliwosé pozos-
tania na swojej ziemi oraz przebieg odbudowy
w niezbednym tempie i na odpowiedniq skale.

Nie mozemy po prostu powrécié do stanu
sprzed pazdziernika 2023 roku. W tym czasie
Strefa Gazy byia obozem wigziennym pod
nielegalng blokadq lzraela, ktéry kontroluje
przeptyw towardéw i oséb do i ze Strefy oraz
ogranicza zrodta utrzymania. Palestynczycy w
Strefie Gazy codziennie doswiadczali naruszen
swoich praw. Nalezy potozy¢ kres blokadzie, a
zawieszenie broni musi doprowadzi¢ do
trwatego pokoju, w ktorym wszyscy ludzie bedg
mogli zy¢ w bezpieczenstwie i korzystaC z
podstawowych praw cztowieka. Uwazamy, ze
bedzie to mozliwe tylko wtedy, gdy lzrael
zastosuje sie do wytycznych  Miedzy-
narodowego Trybunatu Sprawiedliwosci |
zakonczy nielegalng okupacje Palestyny.

Miedzynarodowe rzqdy nie mogg bycC
wspoilwinne  nielegalnej okupaciji  lzraela.
Bedziemy nadal wzywac i wywierac presje na
rzqdy, aby zaprzestaty sprzedazy broni i podjety
inne dziatania polityczne w celu zapewnieniaq, ze
lzrael przestrzega prawa migdzynarodowego.
Przede wszystkim nie wolno zapomnie€ o
horrorze ostatnich 22 miesigcy | nalezy
zapewni¢ sprawiedliwos¢ i odpowiedzialnos¢ za
powtarzajgce si@ naruszenia prawa mie-
dzynarodowego, brutalne zbiorowe kary nakta-

dane przez lzrael na catqg populacje oraz
catkowite lekcewazenie SrodkObw nakazanych
przez Miedzynarodowy Trybunat Sprawied-
liwosci w celu zapobiezenia ludobdjstwu.

Palestyficzycy potrzebujq poczué, ze Swiat
ich traktuje przede wszystkim jak ludzi, a po
ponad dwudziestu dwéch miesigcach
§mierci, destrukcji ich zycia oraz zniszczenia
wszelkiej infrastruktury, stanowiqcej pods-
tawe dziatania spoteczenstwa, catkowicie
utracili wiareg w to, ze jakiekolwiek prawa
miedzynarodowe sg w stanie ich chronié.
lzrael dopuszcza sig zbrodni ludobdjstwa i nikt
nie potrafi tego zatrzymac? Wystarczytoby
przeciez natozy€ sankcje na panstwo, ktore sig
tych straszliwych zbrodni dopuszcza, zablo-
kowaC wszelkie dostawy broni do lzraela i
Netanjahu nie bytby w stanie kontynuowaé
bombardowan oraz zabijania Palestynczykow.

Palestynczycy przez blisko osiemdziesigt lat
byli poddawani brutalnej okupacji, bez-
wzglednemu rezimowi apartheidu oraz
dehumanizacji. Wszystko wskazuje na to, ze
Swiat przyzwyczait si¢ juz do tego, ze Izrael
bezkarnie ich zabija, a setki ofiar dziennie nie
zastugujg nawet na wzmianke w wia-
domosciach lub w prasie. Z kolei ci, ktérzy
otwarcie moéwiqg o ludobdjstwie i wzywajg do
jego zakonczenia, majqg przyklejong tatke
LQntysemity” i ,wroga demokracji”. Tym-
czasem ludobéjstwa na narodzie palestynskim
dopuszcza sig kraj, ktory szczyci sie tym, ze jest
Jedyng demokracjg na Bliskim Wschodzie”, a
oskarzajgc organizacje miedzynarodowe o
antysemityzm, rzqgdzqcy tym krajem
zapomnieli, ze Palestyficzycy sq narodem
semickim.
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STRESZCZENIE

Niniejszy raport zawiera mapy, dane dotyczqce lokalizacji
oraz wstepng krotkg analize¢ komplekséw izraelsko-
amerykansko-GHF stuzqcych do dystrybucji pomocy, ktére
zostaty szybko zbudowane i rozpoczety dziatalnoS¢ w Strefie
Gazy w maju 2025 r. Ogélne potozenie geograficzne tych
komplekséw w stosunku do ludnosci Gazy i infrastruktury
izraelskiej kontroli wojskowej nad Gazq, a takie ich spéjna
architektura wewnetrzna sugerujq, ze ich projekt jest przede
wszystkim odpowiedzig na izraelskg strategie wojskowq i
taktyke, a nie ma na celu szeroko zakrojonej interwencji
humanitarnej. Podobnie jak w przypadku poprzednich
raportow z tej serii, niniejszy raport zostat napisany w
pospiechu, aby zapewnié aktualne informacje na temat
rozwijajgcych si¢ wydarzen. Dodatkowe warstwy danych
dostepne sq na zgdanie.




KONTEKST: POWSTANIE KOMPLEKSOW DS.
DYSTRYBUCIJI POMOCY

W potowie kwietnia 2025 r., okoto miesigc po masowych atakach
izraelskich, ktére oznaczaty koniec zawieszenia broni miedzy
Ilzraelem a Hamasem 18 marca, na zdjeciach satelitarnych
potudniowej czesSci Strefy Gazy widoczne bylty wyrazne prace
ziemne, w tym oczyszczanie kilku duzych komplekséw na obszarze
na potudnie od powstajgcego korytarza Morag. Mapy i krotki raport
opublikowany w tym repozytorium 7[1] maja opisywaty te roboty
ziemne, ktoérych cel nie byt jeszcze jasny, jako czeS¢ szerszej,
widoczne] przebudowy krajobrazu i geografii populacji Gazy.
Obejmowato to szybkq rekonstrukcje/rozbudowe/fortyfikacje drogi
Morag w ramach szerokiego chronionego korytarza, rozszerzenie
.Strefy buforowej” IDF i obszarow ,zakazanych”, a takze
systematyczne wyrdwnywanie juz czesciowo znisz-czonych dzielnic i
budynkoéw.

W odniesieniu do pierwszego duzego kompleksu, ktory sie pojawit, w
raporcie stwierdzono, ze ,szybki postep i wysoki poziom oczyszczenia
i wyrédwnania terenu, nowa droga dojazdowa oraz strategiczne
potozenie tego kompleksu sugerujg, Zze ma on odegrac¢ znaczqcg
role w planowanej kolejnej fazie, prawdopodobnie zwigzanej z
dystrybucjg pomocy i sortowaniem oraz separacjq ludnosci”.

W rzeczywistosci, po miesigcu od momentu odnotowania istnienia
tych kompleksow, szereg oficjalnych i potoficjalnych izraelskich
raportdw, a takze wiele zbieznych doniesien mediow i dowodéw
wskazywato, ze kompleksy te stanowiqg centralny element
izraelskiego rozwigzania kryzysu zywnos$ciowego i humanitarnego,
ktory pogtebit sie w ciggu tygodni od momentu wstrzymania dostaw
pomocy humanitarnej 2 marca. W obliczu tragicznych konsekwencji
dla ludnosci cywilnej wznowienia dziatan wojskowych i odmowy
dostarczania zywnosci i innych srodkéw do Gazy, prawicowy rzqd
izraelski znalazt sie miedzy rosngcq presjg miedzynarodowq
dotyczqgcq blokowania dostgpu do pomocy a presjg polityczng
wewnqtrz koalicji rzgdowej i nastrojami spotecznymi, ktore
opowiadaty si¢ za utrzymaniem blokady pomocy. Gtosy przeciwko
dostarczaniu pomocy wahaty sie¢ od twierdzen, ze jest ona
przekierowywana na cele Hamasu, wzmachniajgc jego rzqdy w Gazie,
po szczere wezwania do wykorzystania gtodu i cierpien ludnosci
cywilnej jako niezbednej taktyki wojennej.

[1] Garb, Yaakov, 2025, ,0gromna przebudowa populaciji i krajobrazu
potudniowej czesSci Strefy Gazy — 1. nowy kompleks Tel Sultan”,
https:/[doi.org/10.7910/DVN/DCGC33, Harvard. Dane, wersja |
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Na poczgtku maja, w obliczu coraz czestszych doniesien o
wyczerpujgcych sie zapasach zywnosci i ostrzezeniach IPC, ze co
pigta osoba w Strefie Gazy jest zagrozona gtodem, rzqdy probowaty
rozwigzaC napigecie miedzy presjg miedzynarodowq i wewnetrzng a
wtasnymi celami politycznymi, zatwierdzajgc jeszcze wiekszq
kampanie ekspansji wojskowej (,Rydwan Gedeona”), potgczong z
planem rozwigzania dylematu dostaw pomocy humanitarnej. Ten
ostatni obejmowatby nowe lokalizacje i sposoby dystrybucji ,pomocy
humanitarnej”, ktére omijatyby zwykte Srodki, lokale i organizacje.

Obiekty te miatyby znajdowac sie na terenach kontrolowanych przez
Izrael, bytyby budowane przez Izrael i obstugiwane przez prywatne
amerykanskie firmy ochroniarskie. Obstugiwane bytyby przez
pracownikdbw ochrony z dosSwiadczeniem bojowym zatrudnionych
przez te firmy, pod Scistqg ochronq izraelskiej armii.

Niedawno zarejestrowana w Szwajcarii i Stanach Zjednoczonych
organizacja non-profit Gaza Humanitarian Foundation (GHF), stata
sig¢ niejasnym spoiwem organizacyjnym dla tej inicjatywy. Pojawity
sie szczegbly dotyczgce tego, w jaki sposdb pomoc miata by¢
przekazywana w kontrolowany sposéb i w regularnych, niewielkich
transzach bezposrednio do sprawdzonych odbiorcéw.

Izrael oSwiadczyt, ze jest gotowy wznowi€ pomoc w ramach tej nowej
koncepcji, ktérqg w rzeczywistosci sam opracowat, podczas gdy ONZ i
wigekszo$€ innych agencji humanitarnych stwierdzita, ze nie bedzie z
nig wspotpracowac. Izrael argumentowat, ze nowy model
dostarczania pomocy zapewni, ze pomoc nie trafi do Hamasuy,
pozbawiajgc go w ten sposdb zasobdw i powodujgc rozdzwigk
miedzy Hamasem a ludnoSciq cywilng. Z drugiej strony prawie
wszystkie agencje humanitarne i organizacje pozarzqdowe twierdzity,
ze taki uktad narusza podstawowe zasady pomocy humanitarnej
obowigzujgce od dawna: humanitaryzm, bezstronnos¢, neutralnosc i
niezaleznose.

Te punkty pomocy humanitarnej zaczety dziata¢ pod koniec majq,
kilka dni temu, w atmosferze sprzecznych doniesien na temat ich
skutecznoSci. lzrael i GHF twierdzq, Ze nastgpit przetom w
dostarczaniu zywnoSci, zapowiadajgcy nowq faze wznowienia
pomocy humanitarnej. Jednoczesnie w pierwszych dniach dziatania
punktéw pojawiaty sie liczne doniesienia o chaosie i ostrzale cywiléw
przez wojsko, co doprowadzito do ofiar Smiertelnych i rannych.
Izraelscy urzednicy i GHF odrzucili te incydenty jako nieistniejgce,
przejSciowe lub wynikajgce z préb sabotowania przez Hamas
procesu, ktéry podwaza ich rzqdy. Sektor humanitarny/pomocowy
uwaza te incydenty za wskazujgce na rodzaj skutkdw, przed ktérymi
ostrzegali, gdyby pomoc byta dostarczana przez te nowe, niezalezne |
niedoswiadczone podmioty, w konfiguracji, ktora nie jest zgodna z
zasadami dystrybucji pomocy humanitarnej.



W tym kontekScie mozemy zbadaC cechy przestrzenne osrodkow
dystrybucji pomocy oraz to, co wskazuje ich lokalizacja i projekt.
Osrodki te wiasnie rozpoczety dziatalnoSC i bez waqtpienia w
najblizszych dniach i tygodniach pojawig si¢ relacje z terenu
dotyczqce ich funkcjonowania. Niniejsza analiza koncentruje sie
zatem wytgcznie na aspektach przestrzennych [kartograficznych: co
lokalizacja i uktad osrodkdw mowig nam o ich intencjach i
funkcjach.

GLOWNE UWAGI

e Istnieje potencjalnie pie€¢ kompleksdw. Cztery z nich zostaty juz
szeroko opisane w mediach i wydajg sie gotowe do dziatania:
trzy w okolicy Morag/Tel-Sultan oraz kolejny na potudnie od
korytarza Netzarim w Srodkowej czeSci Strefy Gazy. Pigty
potencjalny kompleks (oznaczony numerem 5) powstaje na
wybrzezu, na zachéd od istniejgcego kompleksu Tel Sultan (patrz
rysunek 1 i rysunek 3). Chociaz jest wiekszy od pozostatych i
znajduje sie mniej niz 100 metréw od kompleksu 2, jak dotqd jego
cechy konstrukcyjne sq identyczne jak w przypadku czterech
poprzednich. Biorgc pod uwage typowy przebieg prac, jego
funkcja powinna staC sie bardziej jasna w drugiej potowie
czerwca.

e Cztery ukonczone kompleksy majq identyczny model projektowy.
Sqg one wyraznie oparte na jednym projekcie i szablonie
wykonania, odzwierciedlajgcym te samg logike
operacyjng/architektoniczng (patrz rysunek 4 i rysunek 5).
Wszystkie znajdujg sie¢ w poblizu ufortyfikowanych pozyciji
wojskowych IDF.

e -Wiekszos¢ ludnosci Gazy mieszka w rejonie miasta Gaza i nie ma
dostepu do zadnego z oSrodkdbw pomocy, poniewaz sg one
oddzielone od potudniowej czgéci Gazy ogromng, wyludnionq i
niebezpiecznq drogq Netzarim i korytarzem (patrz rysunek 1 i
rysunek 2).

‘Mieszkancy innych skupisk ludnosci mogqg co do zasady uzyskac
dostgp do obszaréw pomocy humanitarnej, ale utrudnia im to
brak transportu zmotoryzowanego Iub odpowiednich drog.
Muszq pokonaé co najmniej kilka kilometréw (patrz rysunek 2
jatowego terenu pokrytego gruzem, najprawdopodobniej pieszo,
a nastepnie wréci¢ z pudetkami z zywnosciq (ktérych zawartosé
szacuje sie na co najmniej 15 kg) w ten sam sposob.
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» Wszystkie pie¢ skupisk ludnoséci znajduje sie¢ w ogtoszonej przez

Izrael ,strefie buforowej”, do ktérej wstep jest zabroniony i ktéra
jest narazona na ataki. W zwigzku z tym zasadniczo mogg oni
uzyska¢ pomoc tylko poprzez wejscie na teren, do ktérego Izrael
formalnie zabronit im wstepu (rysunek 1i rysunek 3).

Uktad fizyczny kompleksdw oraz ogdlna koncepcja i proces
dystrybucji pomocy w ich obrebie wydajg sie priorytetowo
traktowa¢ umocnienia i kontrole, maksymalizujgc ochrone
uzbrojonego personelu operacyjnego i zaopatrzenia oraz ich
zdolnoS¢ do Scistego nadzorowania i kontrolowania wszystkich
os6b zblizajgcych sie do obiektu (rysunek 4). Nie ma zadnych
oznak, aby zwracano uwage na zasady opracowane przez
organizacje humanitarne na przestrzeni czasu w zakresie
planowania i realizacji dystrybucji zywnoéci w sytuacjach
katastrof i konfliktdw. Zasady te ktadqg nacisk na godnosc
beneficjentow i dostep do pomocy poprzez mechanizmy
budujgce poczucie odpowiedzialnosci spotecznosci i tagodzgce
napiecia, a nie poprzez kontrole ttumu przy uzyciu sity.
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Rysunek 1: Lokalizacja placowek pomocy humanitarnej w kontekscie Gazy



Rysunek 1[2]. Czerwone kétka oznaczajg pie¢é komplekséw

pomocowych. Szare plamy to bardzo przyblizone wskazania trzech
enklaw ludnosci Gazy wraz z szacunkami IDF dotyczgcymi liczby
0s6b w kazdej z nich. Czarne linie wskazujqg niektoére z nowszych drog
wojskowych i polnych w pétnocnej czeSci Gazy oraz korytarze
Netzarim i Morag. Wida¢, ze mieszkancy miasta Gaza nie majq
dostepu do zadnego z komplekséw pomocy humanitarnej bez (a)
dtugiego spaceru przez jotowe pole gruzu, (b) przekroczenia
niebezpiecznej drogi/korytarza Netzarim oraz (c) wejécia do strefy
buforowej zaznaczonej na czerwono, do ktérej majq zakaz wstepu.
Krétko mowiqc, mieszkancy miasta Gaza nie majg dostepu do
pomocy humanitarnej w istniejgcych kompleksach.

Central (0.35 mil)

Rysunek 2: Odlegtos¢ w linii prostej do najblizszego punktu pomocy

[2] Infrastruktura wojskowa Izraela zostata zlokalizowana na podstawie zdjeé
satelitarnych PLANET. Strefa buforowa zostata wyznaczona na podstawie informaciji
zamieszczonych na stronie internetowej IDF, zgodnie z opisem zawartym w poprzednich
publikacjach z tej serii. Lokalizacje miejsc pochodzqg z map OCHA. Szacunki dotyczqce
liczby ludnosci w enklawach pochodzq ze zrédet IDF podanych w mediach.
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Rysunek 2 przedstawia odlegtoS€ w linii prostej do najblizszego
centrum dla wszystkich obszaréw w Strefie Gazy, natozong na
przyblizone oceny lokalizacji i liczby oséb obecnie mieszkajgcych w
trzech enklawach pozostatych obszarow nadajgcych sie do
zamieszkania. Mozna zatozyC, ze przemieszczanie si¢ odbywa sie w
przewazajgcej mierze pieszo. W zwiqzku z tym realny obszar zasiegu
kompleksdw i mechanizsm wyptat na gospodarstwo domowe
wyklucza znaczng czeS¢ ludnosci.

Rysunek 3: Potudniowe kompleksy dystrybucji pomocy

Rysunek 3 przedstawia cztery potudniowe kompleksy. Kompleks nr 4
znajduje si¢ na obecnym zachodnim koncu drogi Morag. Kompleks
nr 2 jest pierwszym ukonczonym obiektem, opisanym w poprzednim
raporcie. Teren, ktory prawdopodobnie stanie sie kompleksem nr 5,
jest obecnie (1 czerwca) w trakcie oczyszczania, a postepy prac sq
podobne do tych w pozostatych czterech kompleksach. Czerwona
linia wyznacza strefe buforowqg, na potudnie od ktorej wstep jest
zabroniony. Jatowy charakter otaczajgcego terenu jest oczywisty.




N queuing lanes
Sand berms
mm Tables for boxes distribution
Sandbag defensive wall
stributh 1pound
Entrance and ext avenues/pens

Morag road corridor (St 5 dedivery)

Internal structure of Morag compound
(typical of all four completed compounds) Y. Garb, June 1, 2025

Rysunek 4: struktura wewnetrzna typowego punktu pomocy

Rysunek 4: struktura wewnetrzna typowego punktu pomocy
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Rysunki 4 i 5 powstaly na podstawie dokiadnej analizy zdjec
satelitarnych PLANET i pokazujg spdjng strukture wewnetrzng
wszystkich obecnych kompleksdw pomocowych. Zostaty one
zaprojektowane z wojskowego punktu widzenia: nie ma w nich
zadnych udogodnien dla odbiorcow pomocy, a ich uktad stuzy
wytgcznie obserwaciji, nhadzorowi i obronie uzbrojonych dostawcow
pomocy. Wszystkie kompleksy sgsiadujg z izraelskimi instalacjami
wojskowymi. Kontakty sq ograniczone do minimum, przy zatozeniu
wrogosci, a ruchy ttumu sqg kontrolowane przez urzqdzenia
(ogrodzone przejécia), obserwacje z wiez strazniczych i grozbe
uzycia przemocy. Chociaz krajobraz jest jatowy, a klimat gorqgcy,
daleko od najblizszych siedzib ludzkich, nie ma tam toalet, zrodet
wody ani cienia. Obiekty sqg obstugiwane przez uzbrojonych
weterandw firmy ochroniarskiej, wspieranych przez izraelskich
zotnierzy.

Projekt zapewnia liniowy przeptyw przez ogrodzone kanaty
wejSciowe, wzdituz stotdbw dystrybucyjnych i na zewnqtrz kanatu
wyjéciowego. Uktad ten jest zgodny z projektem majgcym na celu
osiqggniecie militarnego celu maksymalnej kontroli przy minimalnej
liczbie personelu poprzez skoncentrowanie stabych punktow. W
szczegolnosci tworzy to co§, co taktycy wojskowi nazywajq ,punktem
zwezenia” lub potocznie okreslanym w szkoleniu taktycznym jako
Jfatalny lejek” - przewidywalnqg $ciezke ruchu od pojedynczego
wejécia do pojedynczego wyjscia, z minimalnym ruchem bocznym i
bez ostony lub ukrycia. Naktadajgce sig¢ pola obserwacyjne ze
stanowisk strazniczych umozliwiajg skoncentrowany nadzor i
potencjalny ostrzat z wielu kierunkdéw.

Z punktu widzenia odwiedzajgcych takie projekty sq
dokumentowane jako wywotujgce stres, zwigkszajgce reakcje typu
walcz lub wuciekaj” - co jest przeciwienstwem Srodkéw
bezpieczenstwa dla ttumu, ktére ktadg nacisk na wiele punktow
wyjscia i swobode poruszania sig. Taka konfiguracja jest szczegodlnie
niepokojgca dla juz i tak traumatycznej ludnosci, zwtaszcza biorgc
pod uwage blisko§€ kompleksu do sit armii izraelskiej, ktére od
ponad poéttora roku sq zrédiem przemocy, ktérej doswiadczajqg.
Uktad ten wydaje sig zatem sprzyja€ zardwno eskalacji zaktocen i
paniki, jak i wysoce skutecznej, brutalnej reakcji na te sytuacje.

Uktad ten jest tak daleki od zasad projektowania i ustalonych
wytycznych dotyczqgcych planowania obozow dla uchodicow i
punktow dystrybucji, ze porébwnanie jest prawie bezcelowe. Zasady
projektowania obiektdow humanitarnych majqg na celu integracje
wyboru i godnoSci, zmniejszenie barier fizycznych, poleganie na
aktywistach spotecznych i przeszkolonych mediatorach deeskalaciji
zamiast uzbrojonych straznikdbw oraz zapewnienie takich
udogodnien, jak zacienienie, toalety i woda, a takze punkty pierwszej
pomocy i wydzielone pasy ruchu dla grup szczegolnie wrazliwych.



WSTEPNE WNIOSKI

Te kompleksy pomocowe dziatajq dopiero od kilku dni i dopiero czas
pokaze, jak bedq funkcjonowaé w diuiszej perspektywie. Jednak
biorgc pod uwage wytqcznie ich konfiguracje przestrzenng i uktad
wewnetrzny, bytoby zaskakujgce, gdyby nie pojawity sie zadne
problemy i gdyby kompleksy te byly w stanie zapewniC wigcej niz
czeSciowe | tymczasowe ztagodzenie

kryzysu w zakresie dostaw pomocy.

Te kompleksy nie dostarczajg zywnosci potrzebujgcym, ale raczej
wabiq czeS¢ ludnosci, znajdujgcqg sie w trudnej sytuacji, do
odlegtych i silnie zmilitaryzowanych miejsc. WigkszoS€ mieszkancow
Gazy nie ma obecnie dostepu do tych osrodkéw, a ci, ktérzy mogq
sie do nich dostaé¢, muszg pokonywa¢ trudny, niechroniony teren w
strefie, ktoéra zostata uznana przez izraelskie sity zbrojne za strefe
zamknietq.

Fakt, ze cztery z pieciu komplekséw znajdujg sie na potudnie od
korytarza Morag - wielokrotnie wskazywanym przez izraelskich
urzednikdbw jako miejsce docelowe Fakt, ze cztery z pieciu
komplekséw znajdujg sie¢ na potudnie od korytarza Morag -
wielokrotnie wskazywanym przez izraelskich urzednikéw jako
zamierzone miejsce koncentracji Palestynczykéw, ktérzy majq
zosta¢ wysiedleni z pozostatej czesSci Strefy Gazy w zwigzku z
nadchodzgcq intensyfikacjg atakéw wojskowych - nie jest
uspokajajgcy.

Wewnetrzny uktad tych kompleksOw wydaje sie nosi€ gtebokie
pietno ich wojskowego kontekstu i sposobu mysSlenia. Ich
architektura jest odwrotnosScig powszechnie akceptowanych i
sprawdzonych zasad dystrybucji zywnosci w obszarach objetych
konfliktem lub katastrofg i moze powodowal powtarzajgce sig
epizody chaosu i przemocy. Osoby zarzgdzajgce kompleksami
mogq protestowa¢€, ze takie spartanskie warunki i ufortyfikowany
uktad sq niefortunng koniecznosScig w obliczu wrogiej ludnosci
wroga. Jednak wiaénie o to chodzi.

Izraelskie sity zbrojne majg obowigzek, bedqc sitami okupacyjnymi w
Strefie Gazy, dostarcza¢ ludnosci pomoc humanitarng, a takze
oddzielny obowigzek utatwiania dostaw pomocy humanitarne;.
Decydujqc sie jednak na sparalizowanie dtugoletniej dziatalnosci
doswiadczonych organizaciji humanitarnych opartej na
spotecznosci  lokalnej na rzecz szybko  zorganizowanej,
zabezpieczonej alternatywy, stawia sie¢ w sytuacji, w ktoérej nie jest w
stanie wypetnic tego obowigzku.
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Obecna lokalizacja i zasada dziatania osrodkdw pomocy wydajq sie
by¢ zrédtem ciqgtych konfliktdw i nieszczesliwych wypadkow.
Przydziaty sq starannie dostosowane tak, aby pomoc byta
przekazywana w postaci pojedynczych pudetek przeznaczonych do
wyzywienia doktadnie 5,5 osoby przez 3,5 dnia, co wymaga ciggtego,
regularnego zmuszania cywildbw do przemieszczania sie do
niebezpiecznych stref wojskowych, a nastgpnie przechodzenia przez
zattoczone osrodki zaprojektowane tak, aby zmaksymalizowaé ich
bezbronnos€. Taka sytuacja wydaje sie prawdopodobnie
generowac cykl incydentdw zwigzanych z bezpieczehstwem, ktére
sqg nastgpnie wykorzystywane do uzasadnienia strzelania i zabijania
os6b ubiegajgcych sige o pomoc przez zotnierzy.

Ogodlnie rzecz biorgc, te kompleksy pomocowe wydajg sie
odzwierciedla¢ logike kontroli a nie pomocy i nazywanie ich
+Lo8rodkami dystrybucji pomocy humanitarnej” jest btedem. Nie sg
one zgodne z zasadami humanitarnymi, a wiekszoS¢ ich projektu i
dziatania jest podyktowana innymi celami, ktére podwazajg ich
deklarowany cel.

Podobnie jak w przypadku ,wczesSniejszych ostrzezen” o ewakuaciji
opisanych we wczesniejszych raportach[3], pozornie humanitarne §rodki
wydajg sie mie€ mniej wspolnego z przestrzeganiem migdzynarodowego
prawa humanitarnego i praktykq, a wigcej z pokazaniem, ze si¢ je stosuje,
wykorzystujgc je jednoczesnie do wspierania taktycznych i strategicznych
wysitkdw IDF w wojnie. Jesli atakujgcy nie jest w stanie w sposob
odpowiedni i neutralny wyzywi€ gtodujgcej ludnosci w nastepstwie
katastrofy, ktorg sam wywotuje, ma obowigzek umozliwi€ to innym
agencjom humanitarnym.

e 1373 0sob czekajacych na
pomoc przed punktami GHF
zostato zabitych przez IDF

e 11 000 zostato rannych w

wyhiku ostrzatu armii izraelskiej
Dane na 01.08.2025 roku

[3] Garb, Yaakov, 2024, ,Zbiér danych geoprzestrzennych i analiza uzytecznosci w
komunikacji kryzysowej oficjalnych map ,obszaru humanitarnego” i blokow
ewakuacyjnych w Strefie Gazy”, https://doi.org/10.7910/DVN/9CRVCJ
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WNIOSKI FUNDACII A & A RAINBOW
HEARTS AROUND THE WORLD

Raport Yaakova Garba rzuca $wiatto na dramatyczng sytuacje w
Strefie Gazy oraz na kontrowersyjne dziatania zwiqzane z
dystrybucjg pomocy humanitarnej przez izraelsko-amerykansko-
GHF. Na podstawie przedstawionych informacji wyciggamy
nastepujgce wnioski:

e Pomoc humanitarna jako element kontroli militarnej
Kompleksy dystrybucji pomocy humanitarnej w Gazie, zamiast
byé miejscami wsparcia, zostaty zaprOJektowone jako element
strategii militarnej. Ich lokalizacja, struktura i sposdb dziatania
nie sqg zgodne z miedzynarodowymi standardami pomocy
humanitarnej, ktadgc nacisk na kontrole i nadzér nad ludnosciq
zamiast na jej dobrostan.

o Brak dostepu do pomocy dla wigkszosci mieszkancéw Gazy
Wigkszo§¢ mieszkancdédw Gazy, szczegodlnie tych zamieszkujgcych
miasto Gaza, nie ma realnego dostepu do kompleksdw
pomocowych. Lokalizacja osrodkéw w strefach buforowych i ich
oddalenie od skupisk ludnosci powodujq, ze dotarcie do nich
wymaga pokonywania niebezpiecznych, jatowych terendéw, co
naraza cywildw na ogromne ryzyko.

e Warunki w kompleksach sq niegodne i niehumanitarne
Kompleksy nie spetniajg podstawowych  standarddw
humanitarnych. Brakuje w nich cienia, wody, toalet czy wsparcia
dla oséb szczegblnie wrazliwych. Uktad wewnetrzny tych miejsc
wywotuje stres i poczucie zagrozenia wsrdéd beneficjentdw, co
dodatkowo pogtebia ich traume.

e Naruszenie zasad humanitarnych - Dziatania w tych
kompleksach stojg w sprzecznoSci z podstawowymi zasadami
pomocy humanitarnej; humanitaryzmem, bezstronnosciq,
neutralnosciq i niezaleznosciq. Zamiast tego, obiekty te wydajqg
sie stuzyC jako narzedzie polityczne i militarne, wzmacniajqc
kontrolg nad ludnoscig Gazy.

ich funkCJonowonla zwigkszajg ryzyko chaosu i przemocy. Cywile
przemieszczajqcy sie w kierunku tych oSrodkédw sg narazeni na
ostrzat, a ich obecno$¢ w strefach buforowych jest
wykorzystywana jako pretekst do dziatan militarnych.



» Potencjat eskalacji przemocy - Uktad komplekséw oraz sposéb
ich funkcjonowania zwigkszajq ryzyko chaosu i przemocy. Cywile
przemieszczajgcy sie w kierunku tych osrodkédw sg narazeni na
ostrzat, a ich obecno§¢ w strefach buforowych jest
wykorzystywana jako pretekst do dziatah militarnych.

Zamiast pomocy — manipulacja i propaganda - Kompleksy te

wydajqg sie byC bardziej elementem propagandy i strategii
wojskowej niz rzeczywistym rozwigzaniem kryzysu
humanitarnego. Prezentowane sq jako dowdd na dziatania
pomocowe, podczas gdy w rzeczywistosci ich funkcjonowanie
podwaza zasady miedzynarodowego prawa humanitarnego.

-1€ kompleksy pomocowe
dziatajg dopiero od kilku dni i
juz teraz widag, ze ich projekt

odzwierciedla logike kontroli, a

nie pomocy.”
(Yaakov Garb, 2025)
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Stanowisko Fundacji A & A Rainbow
Hearts Around The World

Fundacja A & A Rainbow Hearts Around The World wyraza gteboki
sprzeciw wobec dziatan, ktére pod pozorem pomocy humanitarnej
naruszajg prawa cziowieka | miedzynarodowe standardy
humanitarne. Wzywamy spotecznoSC migdzynarodowq do pilnego
zwroécenia uwagi na te sytuacje i podjecia dziatah w celu
zapewnienia ludnosci cywilnej w Gazie dostgpu do pomocy w
sposdb godny, bezpieczny i zgodny z zasadami humanitaryzmu.




DODATEK I

“WELCOME TO HELL”
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Wywiad z palestynskim wiezniem

.Zostatem aresztowany 10 lutego 2003 r. i skazany na 22 lata
wiezienia ze wzgleddw bezpieczefstwa. Wyrok zakonczyt sie 8
lutego 2024 roku. W tym czasie bytem przenoszony miedzy
wieloma wiezieniami: Aszkelon (Shikma), Shata, Gilboag, Megiddo,
Eshel, Ramon, Keidar, Hadarim i Negev (Ketziot). Widziatem wiele
rzeczy.

Do wybuchu wojny bytem przetrzymywany w namiotach w
wiezieniu Negev, a warunki byty rozsqdne. Po wybuchu wojny, 15
pazdziernika 2023 roku, zostatem przeniesiony wraz z innymi
wiezniami do cel. Wtedy zaczeta sie nasza meka. Byto nas okoto
1050 wieznidbw nalezgcych do Hamasu i Fatahu. Zostatem
przeniesiony do skrzydta z okoto 110 wigzniami. Tego ranka, juz o
6:00 rano, styszeliSmy krzyki i wrzaski wieznidbw w innych
skrzydtach. Brzmiato to tak, jakby byli mordowani! Nigdy wczesnie;
nie doswiadczyliSmy czego$§ takiego. Wiezniowie z naszego
skrzydta ptakali ze strachu przed tym, co moze sie z nimi stac.
Niektorzy siedzieli w rogu namiotu i ptakali.

Styszatem, jak straznicy przeklinali wieznidw, ich matki i siostry.
Styszatem wigznidw btagajgcych straznikdw, by przestali. Krzyczeli
w kotko: "Stop! Na mitos¢ boskgq, przestancie!”

Trzy godziny po rozpoczeciu nalotu na inne skrzydta, straznicy dotarli
do naszego i zaczeli je oprozniac. Sprowadzili positki spoza wiezienia
(Givati, jednostka antyterrorystyczna Yamam, jednostka Dror,
jednostka Metzada, jednostka okregowa), ktére zaatakowaty nas
bronig palng. Cztonkowie tych jednostek wyciggneli nas z cel i pobili.
Zabrali wszystkie nasze rzeczy, w tym listy od mojej zmartej matki
oraz dokumenty i artykuty, ktérych uzywatem do nauki na studiach
magisterskich w wiezieniu. Wyrzucili tez produkty spozywcze, ktére
mieliSmy: olej do smazeniq, oliwe z oliwek, przyprawy. Zmuszali nas
do chodzenia zgarbionym, jakbySmy schylali sig¢, by podnieS¢ cos z
ziemi. Nie zakuli nas w kajdanki. Na poczgtku tego nie rozumiatem,
ale mysle, ze chcieli, abySmy stawiali opdr, aby mieC pretekst, zeby
nas zaatakowac.

Dwoch cztonkdéw tych sit chwycito mnie za rece od tytu i zmusito do
przebiegniecia okoto 50 metrow, podczas gdy wielu innych
straznikdbw i cztonkdbw oddziatu wokdt nas bito nas kijomi. Ledwo
mogtem chodzi€. Czutem sie zamroczony biciem.



Wywiad z palestynskim wiezniem

Trwato to do momentu, gdy dotartem do pojazdu transportujgcego
wieznidbw (suki). Drzwi furgonetki byty otwarte tylko do potowy, na
szerokoS¢ okoto 25 centymetrow. Wpychali nas do Srodka w
pos$piechu, a za kazdym razem, gdy wiezien probowat przecisngc sie
przez wqgski otwor, straznik go bit. Widziatem, jak straznik bit wigznidw,
ktorzy weszli przede mnq, wiec najpierw wsungtem ramiona. Dzigki
temu, nie zranit mnie w gtowe, kiedy mnie bit.

Niektorzy wiezniowie krwawili od bicia, w tym starszy meiczyzna z
obozu dla uchodzcéw Balata. Miat prawie 60 lat. Widziatem, jak ptakat
z bblu, upokorzenia i obelg pod jego adresem.

Suka mieSci po 25 wieznidw z kazdej strony, wigc moze pomiescic
okoto 50 wieznidw. Ale oni ustawili nas jeden na drugim i upchneli tam
prawie 100 wieznidw.

DotarliSmy do skrzydita C. To byta katastrofa. Kazali nam wyjs¢ z
posterunku tg samq drogq, ktérqg weszliSmy, przez waqgski otwér, a
potem znowu zaczeto sie bicie duzymi drewnianymi patkami. Byto tam
wielu straznikdw, ktoérzy nas bili i celowo powalali niektdérych wieznidw
na ziemie. Pozniej, na bloku, spotkatem dwoch z tych powalonych
wigznidw. Nie byto ani jednej czesci ich ciata, ktéra by nie krwawita.
Krwawili dostownie wszedzie. Byt tez jeden wiezien z Tubas, ktory miat
ztamang prawq reke. Wyszedtem z suki jako ostatni wraz z dwoma
innymi. Do tego czasu za kazdym razem, gdy proébowatem sie
wydosta€, wybierali kogo$ innego. Kiedy jeden ze straznikdéw
zasygnalizowat mi, abym ruszyt naprzéd, miatem trudnosci z
przejsciem przez otwodr. Nie mogtem sie przecisngC, poniewaz
pochylitem sie nisko, zgodnie z ich instrukcjami. Ustyszatem, jak kto$
mowi po hebrajsku (ktory bardzo dobrze rozumiem): “Zabij go'. Potem
wsadzili mnie z powrotem do suki i wszyscy bili mnie patkami.
Probowatem broni¢ sie rekami, a wtedy jeden ze straznikdéw
powiedziat kilka razy, Zze podnosze rece, bo zamierzam go
zaatakowa€. Zrozumiatem ich zamiary. Chcieli, abym probowat sie
broni€, zeby mogli pobi¢ mnie jeszcze bardziej, ale uwazatem, by w
zaden sposoéb nie reagowac.

Bicie trwato przez kilka minut, az dotarli§my do poczekalni. Umiescili nas
tam 15 lub 16 i wszyscy upadliSmy na podtoge, krwawigc. Byto tam
bardzo zimno. Nastepnie po kolei wywotywali nasze imiona i musieliSmy
chodzi¢ z wysoko uniesionymi rekami i opuszczonymi gtowami.
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Wywiad z palestynnskim wiezniem

Zabrano nas do pokoju, w ktérym byto mnoéstwo ubran, butdw,
pierScionkdbw i zegarkdw. Rozebrano nas do naga. MusieliSmy
nawet zdjg¢ bielizne. Przeszukano nas recznym wykrywaczem
metalu. Zmusili nas do roztozenia ndg, a nastepnie do siedzenia w
poét przysiadzie. Nastepnie zaczeli bi€¢ nas tym wykrywaczem w
czedci intymne. Spadt na nas deszcz ciosdw. Pézniej kazali nam
salutowac¢ izraelskiej fladze, ktora wisiata na Scianie.

Gdy jeden z nich kazat mi zasalutowaé, odmoéwitem. Wtedy dwoch
cztonkédw jednostki IRF (Initial Response Force) pobito mnie po
catym ciele. Jeden ugodzit mnie w brzuch. Upadiem i
zwymiotowatem, a wtedy drugi kopngt mnie w intymng cze$¢€ ciata.
Odczuwatem straszny bol. Kilka minut pdzniej, kiedy wciqz lezatem
na podtodze, przyszedt kto$ z IRF i zapytat mnie, co sie stato z mojq
rekq. Powiedziatem mu, ze to oni mi to zrobili, a on powiedziat, ze
musiatem uderzy¢ w Sciane. Upieratem sig, ze to oni mi to zrobili.

Po jakims$ czasie przestali mnie bi€¢ w kilku i zaczgtem sie ubierac,
ale jeden ze straznikdw bit mnie za kazdym razem, gdy zaktadatem
kolejnq czeS€ garderoby. Kiedy zatozytem kurtke, zapytat, czy mam
juz dosc¢ bicia.

Nastepnie wyprowadzili mnie i poprowadzili w kierunku cel, okoto
150 metrow. Przez catq droge kazali mi trzymac gtowe nisko, bili
mnie i przeklinali. Kiedy dotarliSmy do celi, w Srodku byto juz 10
wieznidw. Bytem ostatni. Krwawitem z prawej reki, ktéra byita
spuchnigta i nie mogtem niq ruszac.

Oprécz reki, miatem pekniecia w dwodch zebrach, co wykazaty
zdjecia rentgenowskie, ktére zrobitem w szpitalu po zwolnieniu.
Oczywiscie w wiezieniu nie otrzymatem zadnej pomocy medycznej.
Raz przyszedt medyk, a kiedy wiezniowie powiedzieli mu, ze
potrzebuje leczenia, zawotat mnie do drzwi, zrobit mi zdjecie, a
nastepnie dat mi tabletke paracetamolu. To byt jedyny raz, kiedy
otrzymatem jakgkolwiek pomoc.

Odczuwatem ogromny bol. Nie mogtem siedzie€ ani spa¢, bo bolata
mnie kazda czeSC plecow. W celi byt tez facet z Ramallah, ktéry
rowniez zostat pobity bez powodu. Reszta byta w lepszym stanie niz
my dwai.



Wywiad z palestynskim wiezniem

Upchneli nas 11 w celi przeznaczonej dla czterech osdb. Byty tam tylko
materace i koc dla kazdego wieznia. Czterech spato na tézkach, a
pozostatych siedmiu na podtodze. Nie byto zadnych rzeczy, ktoére byty
w innych celach, w jakich bytem przetrzymywany wczesniej: ptyty
grzewczej, cukru, herbaty, kawy, papierosdw, Srodkdw czystosSci i
szamponu, bibuty, pasty do zebdw, cieptej wody. Zamkneli kantyne,
wiec nie mogliSmy juz nic kupi€. Zamkneli tez pralnie i stotowke.
ZostaliSmy zupetnie bez niczego. Po tygodniu przyniesli nam
szampon: pot kubka (mo’fego) dla wszystkich w celi. KgpaliSmy sieg,
uzywajqc po jednej kropli.

Okna nie miaty szyb. Administracja wiezienia zdjeta je i nie mozna
byto ich zamkng¢. Byto bardzo zimno. Nigdy wczesniej nie cierpiatem
z powodu takiego zimna. Miatem odmrozone palce u rgk i ndg. Byty
twarde jak skata, popekane i sine. Odkgd zostatem zwolniony, ich stan
znacznie sig poprawit.

Miatem choroby skoéry - Swierzb, ciezkie zapalenie skory. Bardzo mnie
to bolato, z powodu braku leczenia. Bratam zimne prysznice, zeby
ztagodzi€ bél, a potem rozbieratam sie, dopdki moje ciato nie
wyschto, gdyz nie byto recznikdw. Nie mieliSmy innych ubran niz te,
ktére mieliSmy na sobie, wigc nie mogliSmy ich zmieni¢ ani wyprac.
Caty czas nosiliSmy te same ubrania. Codziennie przeprowadzali
rewizje i jeSli znalezli kolejng czeS€ garderoby, konfiskowali jqg.
Przeprowadzali rowniez losowe rewizje w nocy i zabierali wszystko, co
znalezli. Jeden wiezien przebywat w tym samym ubraniu przez 51 dni.
Czasami praliSmy jedng czeSC ubrania, majgc na sobie pozostate,
aby nie by¢ nagimi. Czgsto musieliSmy nosi€ mokre rzeczy, zeby nam
ich nie skonfiskowano. Powodowato to wiele problemow zdrowotnych,
takich jak infekcje grzybicze.

Nawet golenie i strzyzenie byto zabronione. Raz, w grudniu, przyniesli
nam maszynki do strzyzenia witosow, ale pdzniej znowu je zabrali.

Zmienit sie réwniez przebieg apelu: Zmuszono nas do kleczenia z
pochylonymi gtowami i rekami na gtowach. Kazdy, kto podnidst gtowe,
byt bity. Byty trzy apele dziennie. Podczas porannego i popotudniowego
apelu wiezniowie musieli sta¢ twarzq do Sciany, a podczas wieczornego
- twarzq do straznikdw. Kazdy apel byt okazjqg do zngecania sie nad nami.
Na kazdym apelu, oprécz straznikdw wieziennych, do celi wpadato okoto
30 os6b z IRF (Initial Response Force).
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Za kazdym razem, kiedy prositemn o leki lub leczenie, za kare
przenoszono mnie do innego skrzydta. Czasami spedzatem tylko
cztery lub pieC dni na jednym skrzydle. Kazde przeniesienie wigzato sie
oczywiscie z biciem. Zabierali mnie gdzie$S poza zasieg kamer i tam
bili. Kilka razy zostatem pobity przed drzwiami ambulatorium. Po tym
jak zabili Thaera Abu ‘Asaba bicie podczas transferu nieco sig
uspokoito. Pewnego razu, gdy w koncu dotartem do ambulatorium,
lekarz dat mi troche kremu na problemy skérne, ale byto go za mato
na cate ciato. Nadal otrzymywatem go raz w tygodniu, ale jego iloS¢
nigdy nie byta wystarczajqca.

Jesli chodzi o jedzenie, dostawaliSmy bardzo niewiele. Trzy tyzki ryzu,
trzy do czterech fasoli, dwa plasterki ogérka, pét marchewki, jajko dwa
razy w tygodniu, hot-dog trzy razy w tygodniu. llo§€ jedzenia, jakq
wiezieh otrzymywat na caty dzien, nie wystarczata nawet na jeden
prawdziwy positek. ByliSmy ciggle gtodni. Administracja wiezienna
zmusita rowniez jednego z wigeznidw do dystrybucji zywnosci na
skrzydle, aby stworzy¢ napiecie i konflikt miedzy nami, a naprawde
byto wiele sporow o jedzenie.

Do tego, zeby nas kara€, wykorzystywali takze nasze spotkania z
prawnikami — na przyktad konfiskowano nam dodatkowe ubrania, ktore
mieliSmy. Wiezieh z Nablus poszedt na spotkanie z prawnikiem w
koszulce z krotkim rekawem i szortach pod koszulg z dtugim rekawem i
spodniami, a oni skonfiskowali gérng warstwe. Wrocit do pokoju w
szortach i koszulce i przez dtugi czas cierpiat z powodu zimna, poniewaz
nie miat na sobie nic poza tym. Wigznidw idgcych na spotkania z
prawnikami takze bito, przeklinano ich i ponizano. Osadzeni rezygnowali z
nich tylko po to, by oszczedzi€ sobie upokorzen, przeklenstw i bicia oraz
by nie zabrano im ubran.

W skrzydle naprzeciwko nas przebywali wigzniowie Homasu i widziatem,
jak straznicy zmuszali ich do przeklinania samych siebie, swoich matek i
sidstr, Abu Mazena i Sinwara. Jeden ze straznikbw powiedziat nam, ze
odkgd rozpoczeta sie wojna w Strefie Gazy, prawo przestato
obowiqgzywa¢, a my jesteSmy teraz uwazani za ISIS.

Zabrali nam wszystko, nawet papierosy. Byty tam produkty, ktére

wiezniowie juz kupili, warte setki tysiecy szekli: tony papieroséw, srodki

czystosci, perfumy, wszelkiego rodzaju konserwy, makarony, golarki,

zegarki, buty itp. Wiem o tym, poniewaz stuzytem jako przedstawiciel
74 wieznidw i bytem zaangazowany we wszystkie rozliczenia.
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Godzinami z gtosnikdw puszczano gtoSne dzwieki: krzyki, przeklenstwa,
wszelkiego rodzaju gwizdki i inne niepokojgce dzwigki, a takze izraelski
hymn narodowy, zebySmy nie mogli spa¢. Trwato to do grudnia, a
potem przestali. Swiatta w celi pality sie przez catqg noc az do stycznia
2024 roku, co réwniez bardzo utrudniato nam spanie. W styczniu
catkowicie odcieli zasilanie w celach i byto ciemno w ciggu dnia i
ciemno jak w smole w nocy.

W celi mieliSmy biezgcq wode tylko przez godzing dziennie. MusieliSmy
napetniaC worki na Smieci wodg, zeby mieC co pi¢ przez reszte dnia.
Oczywiscie, kiedy je znajdowali, robili w nich dziury.

Wszyscy byliSmy w ztym stanie psychicznym i skupialiSmy sie tylko na
przetrwaniu. Mys$leliSmy tylko o jednym - mieliSmy nadzieje ustyszec,
ze wojna sie skonczyta i doszto do wymiany wieznidw. Ale nie
otrzymywalidmy zadnych informacji ze Swiata zewnetrznego, bez
telewizji, radia czy innego zrodia wiadomosci. Kiedy prébowalismy
pytac straznikéw, bili nas, ponizali i znecali sie nad nami.

Zostatem zwolniony na poczgtku lutego. Od 7 pazdziernika 2023 r. do
tego czasu schudtem ponad 20 kg. Po wyjsciu na wolnos$¢ zrobiono mi
przeSwietlenie w szpitalu i wykryto peknigecia dwdch zeber. Okazato sie
rowniez, ze krem, ktéry dali mi w wiezieniu na problemy skérne, ktérych
sie tam nabawitem, nie byt odpowiedni i nadal jestem leczony.

Zostatem zwolniony, ale tysigce wieznidw tam zostato i naprawde
cierpiq. To najgorszy czas w historii Palestynczykdw w izraelskich
wiezieniach. Wigezniowie nie majg zadnych praw. Zostali pozbawieni
wszystkiego i pozostawieni catkowicie bezbronni i odizolowani. Nawet
wizyty rodzinne zostaty zniesione od poczgtku wojny. Nasza izolacja
byta catkowita.”

“Jeden z nich przyniést marchew i probowat
wsadzié mi jg do odbytu. Kiedy to robif,
wigkszo$¢ z pozostatych filmowaio to
swoimi telefonami komérkowymi.”**

A H., dwudziestokilkulatek,
ojciec jednego dziecka z okrggu Hebron

** raport “Welcome to Hell” opublikowany przez izraelskg organizacje B'Tselem

* Zeznanie ztozone przed badaczkqg terenowq BTselem Salmq a-Deb’i 29 marca 2024 r. Jest
to jeden z najlagodniejszych wywiadow z palestynskimi wiezniami, ktore zostaty
opublikowane przez izraelskg organizacje B'Tselem w raporcie “Welcome to Hell". 75
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Od pazdziernika 2023 roku lzrael radykalnie zmienit swojg polityke
wobec Palestynczykéw. Po ataku przeprowadzonym przez Hamas 7
pazdziernika 2023 roku Izrael rozpoczgt intensywng kampanie
wojskowq w Strefie Gazy, ktéra trwa nadal, ponad 21 miesigcy pozniej.
Izraelski atak na Gaze obejmuje masowe zabdjstwa, zarébwno w wyniku
bezposrednich atakéw, jak | poprzez tworzenie katastrofalnych
warunkoéw, ktoére zwigkszajq liczbe ofiar §miertelnych; powazne szkody
fizyczne lub psychiczne catej populacji Strefy; zniszczenie
infrastruktury i warunkéw zycia na duzq skale; zniszczenie tkanki
spotecznej, w tym palestynskich instytucji edukacyjnych i obiektow
kulturalnych; masowe aresztowania i znecanie si¢ nad zatrzymanymi
w izraelskich wiegzieniach, ktore staty sie de facto obozami tortur dla
tysiecy Palestynczykdw przetrzymywanych bez procesu; masowe
przymusowe wysiedlenia, w tym réwniez proby czystek etnicznych
Palestynczykdw w Strefie Gazy i uczynienie z nich oficjalnego celu
wojennego; oraz atak na tozsamo$SC palestynskqg poprzez celowe
niszczenie obozdbw dla uchodicow i proby ostabienia Organizacii
Narodéw Zjednoczonych ds. Pomocy Uchodzcom Palestyhskim
(UNRWA). Skutkiem tego kompleksowego ataku na Strefe Gazy jest
powazna i przynajmniej czeSciowo nieodwracalna szkoda dla ponad 2
miliondw ludzi mieszkajgcych w Strefie Gazy, stanowigcych czesce
narodu palestynhskiego.

Analiza polityki Izraela w Strefie Gazy i jej przerazajgcych skutkdw, wraz
z oSwiadczeniami wysokich rangq izraelskich politykdw i dowddcow
wojskowych na temat celdow ataku, prowadzi do jednoznacznego
whniosku, ze Izrael podejmuje skoordynowane, celowe dziatania majgce
na celu zniszczenie spoteczenstwa palestynskiego w Strefie Gazy.
Innymi stowy: I1zrael dopuszcza si¢ ludobéjstwa na Palestynczykach
w Strefie Gazy.

Termin ,ludobdjstwo” odnosi sie do zjawiska spoteczno-historycznego i
politycznego, ktére wystepowato w catej historii ludzkosci. Od czasu
podpisania Konwencji ONZ w sprawie zapobiegania i karania zbrodni
ludobéjstwa w 1948 r. (ktéra weszta w zycie w 1951 r.) ludobbjstwo jest
robwniez uznawane za jedng z najpowazniejszych zbrodni w prawie
miedzynarodowym, obejmujqcq dziatania podejmowane z zamiarem
zniszczenia, w catosci lub w czesci, grupy narodowej, etnicznej, rasowej
lub religijnej. Ludobdjstwo jest realizowane poprzez wiele rownolegtych
praktyk w czasie, a masowe zabdjstwa fizyczne sqg tylko jednq z nich.
Niszczenie warunkéw zycia, czasami w obozach koncentracyjnych lub
obozach, systematyczne proby zapobiegania  urodzeniom,
powszechna przemoc seksualna wobec cztonkdbw grupy lub ich
masowe wysiedlanie — wszystko to moze by¢ - i byto w catej historii —
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jednym ze Srodkéw stosowanych przez panstwa lub witadze
rzqdzqgce w celu zniszczenia grup etnicznych, narodowych,
rasowych, religijnych i innych. W zwigzku z tym akty ludobdjstwa
to réznorodne dziatania majgce na celu zniszczenie okreslonej
grupy, stanowiqgce czeS€¢ celowego, skoordynowanego wysitku
wtadz rzqgdzgcych. Zardbwno z moralnego, jak i prawnego punktu
widzenia ludobdjstwo nie moze by¢ uzasadnione w zadnych
okolicznosciach, w tym jako akt samoobrony.

Ludobdjstwo zawsze ma miejsce w okreSlonym kontekscie:
istniejg warunki, ktére je umozliwiajg, wydarzenia, ktore je
wywotujq, oraz ideologia, ktora nim kieruje. Obecny atak na
ludnos&C palestynskg, w tym na Strefie Gazy, nalezy rozumie€¢ w
kontekScie ponad siedemdziesieciu lat, podczas ktérych lzrael
narzucit Palestynczykom brutalny i dyskryminujgcy rezim,
przyjmujgcy najbardziej ekstremalng forme wobec mieszkahcow
Strefy Gazy. Od momentu powstania panstwa lIzrael rezim
apartheidu i okupaciji zinstytucjonalizowat i systematycznie
stosowat mechanizmy brutalnej kontroli, inzynierii demogra-
ficznej, dyskryminacji i fragmentacji spotecznosci palestynskiej. To
witasnie te fundamenty potozone przez rezim umozliwity
rozpoczecie ludobodjczego ataku na Palestynczykdw bezposrednio
po ataku przeprowadzonym przez Hamas 7 pazdziernika 2023 r. W
niniejszym raporcie podkreslono trzy z tych fundamentow: zycie
pod rzgdami rezimu apartheidu, ktéry narzuca separacje,
inzynierie demograficzng i czystki etniczne; systematyczne i
zinstytucjonalizowane stosowanie przemocy wobec Pales-
tyhczykédw, przy czym sprawcy cieszq sie bezkarnosciq; oraz
zinstytucjonalizowane mechanizmy dehumanizacji i przed-
stawiania Palestyhczykdéw jako zagrozenia egzystencjalnego.

Takie warunki mogq istnieC przez dituzszy czas, nie przeradzajgc
sie w ludobdjstwo. Czesto przemocowe wydarzenie, ktore
wywotuje poczucie egzystencjalnego zagrozenia wsrdod grupy
sprawcdw, jest czynnikiem wyzwalajgcym dla systemu
rzqdzgcego do przeprowadzenia ludobdjstwa. Atak Hamasu i
innych palestynskich grup zbrojnych 7 pazdziernika 2023 roku byt
tego rodzaju katalizatorem. Okrutny atak, skierowany gtdwnie
przeciwko ludnosci cywilnej, obejmowat wiele zbrodni wojennych i
prawdopodobnie rowniez zbrodni przeciwko ludzkosci. W wyniku
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ataku zgineto 1218 lzraelczykdw i obcokrajowcow, w tym 882
cywilédw. Atak obejmowat rozlegte i brutalne akty przemocy, w tym
przemoc seksualng, i spowodowat dziesiqtki tysiecy rannych oraz
porwanie 252 osdb do Strefy Gazy — w wigkszosci cywildw, w tym
kobiet, osdb starszych i dzieci. Najmtodszym porwanym dzieckiem
byto dziewieciomiesieczne niemowlg, ktére wraz ze swoim
trzyletnim bratem i matkq zostato zabite podczas pobytu w Strefie
Gazy. Dla Izraelczykdw sam fakt ataku, jego skala i skutki wywotaty
niepokdj i poczucie egzystencjalnego zagrozenia w stopniu, ktory
doprowadzit do gtebokich zmian spotecznych i politycznych w
izraelskim spoteczenstwie. Spowodowaty one zmiane izraelskiej
polityki wobec Palestynczykdw w Strefie Gazy: od represiji i kontroli
do zniszczenia i unicestwienia.

Atak na Gaze nie moze by¢ oddzielony od eskalacji przemocy,

we Wschodniej_Jerozolimie, oraz w_Izraelu, w roznym stopniu i w
roznych formach. W tych obszarach, podobnie jak w Gazie,
popetniane sq zbrodnie przeciwko Palestynczykom, a sprawcy nie
ponoszq za nie zadnej odpowiedzialnosci.

Przemoc i zniszczenia na tych obszarach nasilajg sie z czasem, a
nie ma zadnego skutecznego krajowego ani miedzynarodowego
mechanizmu, ktéry mogtby. je powstrzymac. W rezultacie zbrodnie
te stajg sie normg w oczach zotnierzy, dowddcow, politykdw,
przedstawicieli medidw i ogdlnie Izraelczykow.

dziatania i sposéb myslenia, ktére je napedzajg,_ _mogg
rozszerzyé¢ sie rowniez na inne obszary.

BTselem to izraelska organizacja praw cztowieka, ktéra
dokumentuje i bada szkody wyrzgdzane Palestynczykom w
ramach izraelskiego rezimu apartheidu i okupacji. W imig
obowigzku ochrony ludzi, ich 2zycia, godnosci oraz praw
indywidualnych i zbiorowych, BTselem od ponad 35 lat dziata na
rzecz ujawniania systematycznych naruszenh praw cztowieka
Palestynczykow przez Izrael.
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Jako organizacja praw czitowieka dziatajgca na rzecz
powstrzymania i zapobiegania systemowe] i powszechnej
przemocy panstwowej wobec  Palestynczykdw, naszym
obowigzkiem jest analiza naruszen praw cztowieka w kontekscie
rezimu, ktory je popetnia, oraz lezqcej u ich podstaw logiki
politycznej.

liSmy_ zeznania naocznych
Swiadkow i udokumentowali§my setki incydentow zwigzanych z
bezprecedensowq_i skrajng_przemocq_wobec palestynskich
cywilow na catym terytorium kontrolowanym przez lzrael,
podczas gdy kluczowi politycy i dowédcy wojskowi otwarcie
deklarowali polityke realizowanq w terenie. Niezliczone dowody
skutkow tej polityki odzwierciedlajg przerazajgcq transformacje
catego izraelskiego systemu w zakresie traktowania
Palestynczykéw.

W organizacji BTselem Zydzi izraelscy i Palestyfczycy ze Strefy
Gazy, Zachodniego Brzegu, Wschodniej Jerozolimy i Izraela
pracujg ramie w ramie, kierujgc sie wspolnym przekonaniem, ze
obrona praw cziowieka jest podstawowym obowigzkiem
moralnym i ludzkim. Wszyscy zyjemy pod rzgdami
dyskryminacyjnego rezimu apartheidu, ktéry  klasyfikuje
niektérych z nas jako uprzywilejowanych tylko dlatego, ze
jesteémy Zydami, a innych jako niezastugujgcych na zadng
ochrone tylko dlatego, ze jesteSmy Palestyhczykami. Razem
walczymy o prawo, ktére wszyscy mamy, do zycia miedzy Morzem
Srédziemnym a rzekq Jordan bez dyskryminacji, brutalnego
ucisku i eksterminaciji.

W chwili, gdy piszemy te stowa, lzrael nasila swoje brutalne,
bezlitosne ataki na Palestyhczykdw. Rutynowe zabijanie i
niszczenie w Strefie Gazy, a takze rosngca przemoc i przymusowe
wysiedlanie dziesigtek tysiegcy osdb na Zachodnim Brzegu nie
bytyby mozliwe bez miedzynarodowej bezczynnosci w obliczu
niezrozumiatej skali i powagi tych zbrodni. Wielu przywodcow
panstwowych, zwtaszcza w Europie i Stanach Zjednoczonych, nie
tylko powstrzymato si¢ od podjecia skutecznych dziatah w celu
powstrzymania eksterminacji i przemocy, ale umozliwito ich
kontynuacje - czy to poprzez osSwiadczenia potwierdzajgce
Lrawo lIzraela do samoobrony”, czy tez poprzez aktywne
wsparcie, w tym dostawy broni i amuniciji.
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Jako mieszkancy tej ziemi i dziatacze na rzecz praw cztowieka,
naszym obowigzkiem jest dawanie Swiadectwa o sytuaciji, ktorqg

my i wielu innych udokumentowato i zbadato. Naszym
obowigzkiem jest nazywanie rzeczywistosci, ktoérej jesteSmy
Swiadkami i ktorej doSwiadczamy, opowiadanie o niej i

solidaryzowanie sie z ofiarami.

Uznanie, ze rezim izraelski dopuszcza sie ludobdjstwa w Strefie
Gazy, oraz gtebokie zaniepokojenie, ze moze ono rozszerzyC€ sie na
inne obszary, gdzie Palestynczycy zyjg pod rzgdami Izraela,
wymagajq podjecia pilnych i jednoznacznych dziatah zaréwno
przez spoteczenstwo izraelskie, jak i spoteczno$€ miedzy-
narodowq, oraz wykorzystania wszelkich srodkéw dostepnych na
mocy prawa miedzynarodowego w celu powstrzymania
ludobdjstwa Izraela wobec narodu palestynhskiego.



Podstawy rezimu (1948-2023)

Czesc¢ 5 raportu
Ludobodjstwo jako proces

Ludobdjstwo jest zazwyczaj wynikiem stopniowego rozwoju,
czasem trwajgcego wiele lat, warunkow, ktére stanowiq podstawe
dla represyjnego i dyskryminacyjnego rezimu, aby przeksztatcic
sie¢ w ludobdjstwo: dziata€ z zamiarem zniszczenia okreslonej
grupy. Proces ten zazwyczaj przebiega etapowo i obejmuje
pozbawianie wybranej grupy praw, dehumanizacje, ktéra
przedstawia te grupe jako zagrozenie, ktore nalezy wyeliminowac,
normalizacje przemocy wobec tej grupy w dyskursie publicznym,
politycznym i prawnym oraz stosowanie bezposredniej przemocy
fizycznej. Jednak takie warunki mogq utrzymywac sie przez wiele
lat, nie prowadzgc do masowych zbrodni, w tym ludobdjstwa.
CzeSciej jest to wydarzenie wyzwalajgce lub seria wydarzen, ktore
sktania rezim do przeksztaicenia przemocy wobec grupy w
polityke systematycznego, zakrojonego na szerokqg skale
niszczenia. Jednym z takich katalizatorow moze by¢ brutalny atak,
ktory wywotuje Iub wzmacnia poczucie egzystencjalnego
zagrozenia w grupie, ktéra stanie sie sprawcqg. W wielu
przypadkach polityka niszczenia i unicestwiania jest przed-
stawiana jako niezbedna do utrzymania Ilub przywrécenia
bezpieczehstwa grupy sprawcow.

W niniejszej sekcji przeanalizowano dtugoterminowe procesy
polityczne i spoteczne, ktdre stworzyty warunki wstepne dla
ludobdjstwa izraelskiego w Strefie Gazy, wydarzenia z 7
pazdziernika 2023 roku jako katalizator, ktoéry gteboko zmienit
spoteczenstwo izraelskie i ksztattowanie polityki; oraz klimat
publiczny i polityczny w lzraelu, ktéry doprowadzit do realizacji
ludobdjstwa.

przeksztatcenia sie rezimu w ludobdjstwo poza Strefqg Gazy jest
bardzo reaine.
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A. Podstawy rezimu (1948-2023)

Przez catly okres swojego istnienia rezim izraelski stworzyt
podstawy prawne, spoteczne i polityczne, ktore w historii i
badaniach uznaje sie za warunki wstepne umozliwiajgce
ludobéjstwo (w potgczeniu z innymi okoliczno$§ciami omowionymi
poniZejg. W niniejszej sekcji skupiono sie na trzech cechach rezimu
izraelskiego, ktore potozyty podwaliny pod przejscie do polityki
niszczenia spoteczenstwa palestynskiego i popetniania ludo-
bdjstwa na Palestynczykach w Strefie Gazy:
* rezim apartheidu, w tym separacja, inzynieria demograficzna i
czystki etniczne;
* dehumanizacja i konceptualizacja Palestyfczykdéw jako egzys-
tencjalnego zagrozenia dla Izraelczykow;
* oraz systemowe i zinstytucjonalizowane stosowanie przemocy
wobec Palestynczykdéw, realizowane przy faktycznej bezkar-
nosci sprawcow.

Izraelski rezim apartheidu — inzynieria
demograficzna, czystki etniczne i separacja

Od poczqgtkdw istnienia panstwa izraelskiego stosunki miedzy
Zydami a Palestynczykami charakteryzowaty sie wzorcami
kolonialnymi, w tym powszechnym osadnictwem potgczonym z
przesiedleniami i wywtaszczeniami, inzynieriq demograficzng,
czystkami etnicznymi oraz narzuceniem Palestynczykom rzgdow
wojskowych. Nalezy zauwazyC, ze praktyki kolonialne nie sqg
sprzeczne z narodowymi cechami ruchu syjonistycznego, w tym
historyczne powigzania narodu zydowskiego z Ziemiq lzraelq,
ciggtg obecnosc¢ spotecznosci zydowskich w regionie od tysiecy lat
oraz antysemickie przesladowania i ludobdjstwo Zyddéw w Europie.
Termin ,kolonializm osadniczy” odnosi sie do projektu
kolonialnego, w ramach ktérego zorganizowana populacja
imigrantow osiedla sie na ziemiach juz zamieszkanych przez
rdzennych mieszkancow i dqzy do ich wysiedlenia i zastgpienia.
Obecno$C rdzennej ludnoSci jest postrzegana jako problem
narodowy i demograficzny, ktéry nalezy rozwigza€, czasami przy
uzyciu Srodkoéw przemocy, zwtaszcza gdy grupa rdzenna opiera sie
wywtaszczeniu. W wielu przypadkach prowadzi to do powszech -
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nych i systematycznych zabdjstw, az do catkowitej lub czesSciowej
zagtady grupy rdzennej ludnosci. Poniewaz walka o ziemig
zazwyczaj konczy sig catkowitym zniszczeniem grupy rdzennej
ludnosci, wielu naukowcdw uwaza, ze kolonializm osadniczy jest
szczegOlnie narazony na ryzyko przeksztatcenia sie w ludobdjstwo.
Znane przypadki kolonializmu osadniczego obejmujg Australie,
Nowqg Zelandie, Stany Zjednoczone, Kanadeg, Namibie i Republike
Potudniowej Afryki.

Rezim, ktory ugruntowat sie po utworzeniu panstwa Izrael,
zinstytucjonalizowat supremacije Zydoéw i konsekwentnie stosowat
przemoc, dyskryminacje i segregacje wobec Palestynczykow.
Takie systemowe postgpowanie stanowi apartheid - termin
oznaczajgcy zinstytucjonalizowany rezim, w ktérym prawa,
struktury i praktyki sq stosowane w celu utrzymania dominacji
jednej grupy nad drugg na wszystkich terytoriach pod jej kontrolg,
zazwyczaj przedstawiajgc te supremacje jako moralny i egzys-
tencjalny imperatyw. W ramach izraelskiego rezimu apartheidu
Smiertelna przemoc wobec Strefy Gazy, brutalne rzgdy wojskowe
narzucone milionom cywildbw na Zachodnim Brzegu oraz
zinstytucjonalizowana dyskryminacja palestynskich obywateli
lzraela sq postrzegane przez wielu lzraelczykOw jako co$
naturalnego lub przynajmniej nieuniknionego.

Separacja

Przez lata lzrael stworzyt system prawnej i fizycznej separacji
migdzy przestrzeniami zydowskimi i palestynskimi, a takze miedzy
spotecznosciami palestyinskimi w roznych obszarach. Wschodnia
Jerozolima zostata przytgczona do lzraela | odcieta od
Zachodniego Brzegu, spotecznoSci palestynskie na Zachodnim
Brzegu zostaty odciete od siebie przez surowe izraelskie
ograniczenia w przemieszczaniu sie¢ miedzy nimi; a zamkniecie
Strefy Gazy ze wszystkich stron stato sie jeszcze bardziej
ekstremalne. Wraz z dojsciem do wiadzy Hamasu w 2007 roku
fizyczna, ekonomiczna i prawna izolacja Gazy stata sie niemal
catkowita, gtdwnie z powodu blokady natozonej przez Izrael.
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lzolacja Strefy Gazy wynika z postrzegania jej przez lzrael jako
wyjgtkowo niebezpiecznego miejsca, czeSciowo dlatego, ze okoto
dwie trzecie jej ludnos$ci to uchodzcy wypedzeni podczas Nakby w
1948 roku i ich potomkowie. Palestynskie obozy dla uchodicéw w
Strefie Gazy i innych miejscach sq okreSlane w izraelskim stowniku
jako ,gniazda szerszeni” — miejsca terroryzmu i palestynskiego
oporu wobec samego istnienia Izraela. Od poczqtku okupacji w
1967 roku lzrael dgzyt do rozbicia obozéw dla uchodzcdédw, a tym
samym do utrwalenia dziedzictwa palestynskiego wysiedleniq,
wywtaszczenia i ucisku w Strefie Gazy. Byto to widoczne na
przyktad w_wysitkach lzraela zmierzajgcych do wyludnienia Strefy
Gazy w latach bezposrednio po jej_okupacji w 1967 roku oraz w
kampaniach zabijania i masowego niszczenia koncentrowanych
w obozach dla uchodzcéw w Strefie Gazy w latach 70. XX wieku,
prowadzonych przez Ariela Sharona. Nie jest przypadkiem, ze
pierwsze palestynskie powstanie przeciwko izraelskiej okupacji
miato miejsce w Strefie Gazy, wraz z wybuchem pierwszej intifady
w grudniu 1987 roku.

W ostatnich dziesiecioleciach, a zwitaszcza od 2007 roku, Gaza
stuzyta lzraelowi jako ,laboratorium” do testowania

eskalacji przemocy. Zbrojne ataki Hamasu i innych frakcji
palestynskich w Strefie Gazy, w tym ataki na izraelskich cywildw,
ktore trwaty po likwidaciji izraelskich osad w 2005 roku, stuzyty
kolejnym rzgdom izraelskim jako uzasadnienie dla natozenia
duszgcej blokady na Gaze i dalszego pogtebiania jej izolacji od
Zachodniego Brzegu. Gaza stata si¢ w praktyce ogromnym
wigzieniem, a jej mieszkancy sq nieustannie utrzymywani na
krawedzi kryzysu humanitarnego i narazeni na ekstremalng
przemoc, w duzej mierze poza zasiggiem wzroku izraelskiej opinii
publicznej. Na przykiad w 2008 r. Izrael obliczyt minimalne
spozycie kalorii, ktére mozna byto dopuscié do Gazy bez
powodowania katastrofy humanitarnej. Powszechne szkody
wyrzqgdzane ludnosci cywilnej w Strefie Gazy staty sie z biegiem lat
normq, co znalazto odzwierciedlenie w izraelskich operacjach
wojskowych w latach 2008, 2012, 2014 i 2021, uzyciu Smiercionosnej
broni palnej przeciwko demonstrantom podczas protestéow
Wielkiego Marszu Powrotu w latach 2018-2019 oraz braku
jakiejkolwiek publicznej lub prawnej odpowiedzialnosci za te
86 dziatania.
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Inzynieria demograficzna i czystki etniczne

Termin ,inzynieria demograficzna” odnosi sie do interwenciji
panstwa w_procesy demograficzne, zardbwno spoteczne, jak i
przestrzenne. W czasach apartheidu inzynieria demograficzna
miata kluczowe znaczenie dla zapewnienia wiekszosSci rzgdzqgce;j
grupie w wybranych obszarach. Metody jej wdrazania obejmowaty
przenoszenie ludnoSci z jednego obszaru do drugiego,
rozpraszanie grupy w réznych regionach, dyskryminacyjng
polityke imigracyjnq i obywatelskqg oraz ograniczenia dotyczqce
miejsca zamieszkania dla niektérych grup.

Czystki etniczne sqg skrajng formg inzynierii demograficzne)_i

stworzenie jednolitego etnicznie obszaru geograficznego,
usunigcie populacji postrzeganej jako zagrozenie demograficzne
lub bezpieczenstwa lub przejecie ziemi uwazanej za strategicznq,
religijng lub narodowqg wartos€. Czystkom etnicznym czesto
towarzyszy niszczenie struktur fizycznych nalezqgcych do grupy
docelowej.

Aby ustanowi¢ zydowskqg wigkszo$€ i zmaksymalizowaé zydowskg
kontrole nad ziemiq, rzgdy_ _izraelskie wykorzystywaty rézne
narzedzia _inzynierii _przestrzennej,__w__tym czystki etniczne i
bezczelnie dyskryminujgce przepisy dotyczqgce obywatelstwa,
pobytu i imigraciji. 1zrael, podobnie jak w przypadku apartheidu w
RPA, realizowat te polityke, zachowujgc narracje o ,.demokra-
tycznym panstwie” wéréd dominujgcej grupy, poprzez zapew-
nienie, ze cztonkowie tej grupy stanowiq wigkszo$¢ wsréd osdb
okreSlanych jako ,obywatele” na terytorium zdefiniowanym jako
Jpanstwo”.

Celem politycznego syjonizmu byto ustanowienie wiekszoSci
zydowskiej niezbednej do zatozenia panstwa zydowskiego i zna-
lezienie dtugoterminowego rozwiqzania dla palestynskiego oporu
wobec osadnictwa zydowskiego i syjonistycznego projektu
narodowego. Czystki etniczne Palestynczykéw w pierwszych latach
po utworzeniu lzraela byty wynikiem potgczenia wzgleddw bez-
pieczenstwa, majgcych na celu ochrong osadnictwa zydowskiego
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oraz plandw inzynierii demograficznej. Obejmowaty one
wypedzenie okoto 750 000 Palestynczykdw i uniemozliwienie im
powrotu, przejecie wigkszosci ich ziemi i mienia oraz zniszczenie |
catkowite wymazanie palestyhAskich miast, wsi i miejsc
kulturowych. W pierwszych latach istnienia panstwa uchwalono
ustawy majgce na celu utrwalenie skutkdw tych czystek
etnicznych, z ktérych najwazniejsze to ustawa o mieniu
nieobecnych z 1950 roku oraz ustawa o powrocie z 1950 roku,
ktore sankcjonowaty fundamentalng zasade dyskryminacii,
zgodnie z ktérg Zydzi z catego $wiata majg prawo do imigracji do
Izraela, podczas gdy prawo palestynskich uchodzcédw do powrotu
do ojczyzny nigdy nie zostato uznane.

ROznorodne praktyki inzynierii demograficznej i czystek etnicznych
nadal ksztattowaty polityke Izraela wobec Palestynczykdw w kraju
w kolejnych dziesigcioleciach i zostaty szybko zastosowane wobec
Palestyhczykdw na terytoriach okupowanych przez lzrael w
czerwcu 1967 roku. W tym czasie lzrael przymusowo wysiedlit
setki tysiecy ludzi z ich doméw i catkowicie wymazat niektoére
wioski, z ktérych zostali oni wypedzeni, w tym w okolicy Latrun, w
obozach dla uchodzcédw wokdt Jerycha, w dzielnicy Mughrabi w
Jerozolimie oraz w Strefie Gazy. Zdecydowana wiekszos¢ syryjskich
mieszkancéw Wzgbérz Golan, okoto 130 000 oséb, rowniez zostata
przymusowo wysiedlona. W ramach tajnej operacji przepro-
wadzonej w styczniu 1972 roku lzrael wysiedlit od 6000 do 20 000
Palestynczykéw z ich ziem w rejonie Rafah na Pétwyspie Synqj i
zburzyt ich domy. W ciggu ostatniej dekady idea organizowania
przestrzeni poprzez przemoc stata sie uzasadniong czescig
izraelskiego dyskursu publicznego i politycznego, czeSciowo dzigki
wizji politykdéw takich jak Itamar Ben Gvir i Bezalel Smotrich, ktérzy
obecnie odgrywajq kluczowq role w rzqdzie.

Mechanizmy dehumanizacji i przedstawiania
Palestynczykow jako zagrozenie egzystencjalne

Dehumanizacja i demonizacja, ktore legitymizujq skrajng przemoc
wobec okreSlonej grupy, sq niezbednym warunkiem uUumoz-
liwigjgcym popetnienie ludobéjstwa.
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Od poczgtkdw osadnictwa syjonistycznego Palestynczycy byli
dehumanizowani na rdézne sposoby, aby umozliwi€ czystki
etniczne, wywiaszczenie | ustanowienie rezimu supremac)i
zydowskiej. W__dominujgcej__narracji _syjonistyczno-izraelskiej
terytorium okreSlone w_ramach mandatu brytyjskiego jako
Palestyna byito przedstawiane jako ,pustkowie” i utrwalone w
Swiadomosci spotecznej_jako ,ziemia bez ludu dla ludu bez ziemi”.
TozsamoS¢ narodowa Palestynczykdw byta czesto catkowicie
zaprzeczana lub przedstawiana jako zakorzeniona wytqcznie w
opozycji do osadnictwa zydowskiego.

Palestynczycy byli czesto opisywani jako niedawni imigranci z
sgsiednich krajow arabskich. Do dzi§ w lzraelu trwa publiczng
debata na temat tego, czy .nardd palestynski” w ogdle istnieje.
Negatywne stereotypy i rasistowskie wuogodlnienia dotyczgce
muzutmandw, Arabdow i Palestynczykdbw od dawna sqg charak-
terystycznym elementem izraelskiego dyskursu publicznego.
Popularne metafory, takie jak opisywanie lzraela jako ,willi w
dzungli” Bliskiego Wschodu, przedstawiajg Izrael jako wyspe
cywilizacji i oSwiecenia posrod prymitywnego obszaru. Kultura

opisywane jako gloryfikujgce Smier€ i nauczajgce nienawisci.

Tymczasem wskazniki urodzen wsrdd Palestynczykéw i ich fizyczna
obecnoS¢€ na obszarze miedzy rzekqg Jordan a Morzem
Sréodziemnym sqQ powszechnie opisywane jako ,zagrozenie

tencjalne” w izraelskim dyskursie wsérdéd stuzb bezpieczehstwaq,
gtdwnych medidéw, wiodqgcych instytutow badawczych i politykdw
wszystkich opciji.

Inng kluczowq formq dehumanizacji jest przedstawianie
wszystkich Palestynczykdw jako z natury ,barbarzynskich” lub
wyznajgcych fanatyczng i bezkompromisowq ideologie. Historia
pokazuje, ze przedstawianie cate] grupy etnicznej, narodowej,
religijnej lub rasowej jako powaznego zagrozenia dla
bezpieczenstwa lub  egzystencjalnego  niebezpieczenstwa,
zazwyczaj w oparciu o dziatania poszczegdlnych osdb Ilub
organizacji w jej ramach, byto zawsze warunkiem sprzyjajgcym
masowym zbrodniom, w tym ludobdjstwu.
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Palestynczycy sg postrzegani przez lzraelczykow jako state |
egzystencjalne zagrozenie dla bezpieczenstwa. Dtugi i krwawy
konflikt miedzy ruchem syjonistycznym i panstwem lzrael z jednej
strony a palestynskim ruchem narodowym 1z drugiej strony
obejmowat liczne ataki Palestynczykdw na izraelskie sity zbrojne, a
takze ludnos¢ cywilng, w ciggu wielu lat, w wyniku ktérych zginety
tysigce ludzi. Fakt ten, wraz z oS$wiadczeniami i oficjalnymi
dokumentami palestynskich przywodcoéw, ktdrzy popierali lub byli
zaangazowani w zbrojny opdér, w tym celowe ataki na cywilow,
kieruje rezimem w przedstawianiu catej_ludnosci palestynskiej_jako
statego zagrozenia dla bezpieczenstwa panstwa i jego obywateli.

Od konca lat 80-tych, kiedy rozpoczeta sie pierwsza intifadag,
bezposrednie kontakty miedzy cywilami zydowsko-izraelskimi a
cywilami palestynskimi z terytoriow okupowanych stopniowo
zanikaty, co sprawito, ze osobiste znajomosci migdzy tymi dwiema
populacjami staty sie coraz rzadsze. Druga intifada, ktora
obejmowata ataki na izraelskich cywildw, pogtebita poczucie
zagrozenia odczuwane przez wielu Zydoéw izraelskich. Poniewaz
druga intifada wybuchta wkrétce po kilku latach negocjaciji, ktore
obejmowaty bezprecedensowe ustepstwa, z izraelskiej pers-
pektywy wzmocnito to przekonanie, ze Palestynczycy nie sq
zainteresowani rozwiqzaniem politycznym, ale zniszczeniem
panstwa lzrael.

Wycofanie sie” ze Strefy Gazy w 2005 roku, po ktérym szybko
nastgpito dojScie do wiadzy Hamasu i dalsze ataki na lzrael ze
Strefy Gazy, jeszcze bardziej utwierdzito lIzraelczykdw w prze-
konaniu, ze ,ustepstwa” terytorialne na rzecz Palestyhczykéw
skutkujg terroryzmem.

Tymczasem wiadze izraelskie konsekwentnie traktowaty wszelkie

e_fekcie_PaIestyﬁczycy nie majg mozliwosci sprzeciwienia si¢
uciskowi, ktéremu sg poddani, bez bycia uznanymi za
~terrorystow” przez panstwo izraelskie.
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Na przyktad wniosek Palestyhczykow o wydanie opinii doradcze;
Rrzez Miedzynarodowy_Trybunat Karny zostat odebrany w Izraelu
jako strategiczne zagrozenie. Ruch BDS byt wielokrotnie
przedstawiany jako wrogi podmiot terrorystyczny. Pokojowe
kampanie protestacyjne w wioskach Bank, w tym we Wschodniej
Jerozolimie, byty brutalnie ttumione, czesto ze skutkiem
Smiertelnym. Minister obrony Benny Gantz w pazdzierniku 2021 r.
uznat sze$S¢ palestynskich organizacji praw cztowieka za
organizacje terrorystyczne, pomimo powszechnego sprzeciwu
wielu panstw, w tym krajow europejskich i Standw Zjednoczonych,
co odzwierciedla tg¢ samq logike.

lzraelskie postrzeganie obecnosci Palestynczykow jako statego
zagrozenia rodzi skoncentrowang na witadzy, militaristyczng wizje
Swiata, ktora jest gteboko zakorzeniona w strukturze izraelskiej
kultury i tozsamosci. Poglgd ten jest powszechnie uznawany za
element charakterystyczny dla reziméw opdadrtych na supremacji
etnicznej, w tym apartheidu w RPA.

W lIzraelu obowigzkowa stuzba wojskowa dla Zydéw obowigzuje od
1949 roku, a wskaznik poboru wsroéd zydowskich mezczyzn wynosit
historycznie od 70% do 90%. Izraelskie sity zbrojne sq postrzegane
nie tylko jako sity obronne, ale takze jako fundament spdjnosci
spotecznej, a stuzba wojskowa jest uwazana za akt oparty na
zasadach moralnych, ktéry Swiadczy o zaangazowaniu na rzecz
spoteczenstwa, panstwa i rezimu. Podwyzszony status izraelskiej
armii i postrzeganie spotecznosci palestynskiej jako zagrozenia

cywilow.

Priorytetowe traktowanie jest widoczne w_dtugoletniej_polityce
wojskowej_dotyczgcej_réznych scendriuszy bojowych, takich jak
wykorzystywanie cywiléw jako zywych tarcz, liberalne przepisy
dotyczqce otwarcia ognia, ktére wykraczajg poza granice prawa
miedzynarodowego, oraz powszechne, nieprecyzyjne bombar-
dowanie obszaréw cywilnych w celu ochrony Zotnierzy w terenie.
Praktyki te byty szczegdlnie widoczne w operacjach wojskowych
lzraela w Strefie Gazy w ciggu ostatnich dwoch dekad, ale sg
rowniez stosowane w innych obszarach podlegajgcych wiadzy o1
Izraela.
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Postrzeganie  Palestynczykdbw  jako  statego  zagrozenia
egzystencjalnego dla Izraela nalezy réowniez rozumie€¢ w Swietle
poczucia krzywdy zakorzenionego w tozsamosci, dyskursie i etyce
zydowsko-izraelskiej. Pomimo tego, ze lzrael stat sie regionalng
potegg militarng; pomimo dtugiej historii wysiedlen, wywtaszczen i
narzucenia brutalnego rezimu wojskowego; oraz pomimo
ogromnej nierdbwnowagi sit miedzy obiema stronami - wigkszosé
Zydéw izraelskich nadal postrzega siebie jako jedyne ofiary,
ktore nie majg innego wyboru, jak zabijaé i gingé, aby przetrwaé
w otoczeniu wrogow nieustannie dgzgcych do ich zniszczenia. To
poczucie krzywdy ma swoje korzenie w historii antysemityzmu,
przeSladowan i pogromow ludnosci zydowskiej, ktorych kulminacjqg
byt Holokaust.

Kultura bezkarnosci

Kultura bezkarnosci instytucjonalnej,__politycznej,_ spotecznej_ i
prawnej, w ktérej sprawcy sqg chronieni przed odpowiedzialnoscig
za zbrodnie popetnione wobec cztonkdw okresSlonej grupy, jest
dobrze udokumentowanym czynnikiem sprzyjajgcym popetnianiu

zbrodni ekstremalnych, w tym, w pewnych warunkach, ludobdj-
stwa.

W zdecydowanej wigkszosci przypadkéw, w ktérych Palestynczycy
byli krzywdzeni przez lIzrael na przestrzeni lat, panstwo, jego
decydenci, zotnierze, dowddcy, funkcjonariusze policji lub cywile, w
szczegblnosci Stany Zjednoczone, zapewnity mu faktyczny
immunitet od politycznych, prawnych i ekonomicznych mecha-
nizméw dostgpnych spotecznosSci migdzynarodowej w celu
Zzapobiegania naruszeniom prawa miedzynarodowego.
Cztonkowie izraelskich sit zbrojnych rzadko stawali przed sqdem za
krzywdzenie Palestynczykdw, to samo dotyczy izraelskich cywildw,
zwitaszcza osadnikow.

Na przyktad, wedtug izraelskie] organizacji praw cztowieka Yesh
Din, w ciggu pieciu lat poprzedzajgcych obecng wojne izraelski
system egzekwowania prawa wojskowego otrzymat 862 skargi
dotyczgce przestepstw popetnionych przez izraelskich zotnierzy
wobec Palestyfczykbw na Zachodnim Brzegu (liczba znacznie
nizsza od rzeczywistej liczby incydentéw). Sposréd nich tylko 258
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zakonczyto sie@ wszczeciem postepowania karnego, a tylko 13
doprowadzito do postawienia zarzutdw. Sposrdod 219 skarg
ztozonych w sprawie zabdjstw Palestynczyké4w wszczeto tylko
jedno dochodzenie (wediug monitoringu organizacji B'Tselem w
tymm samym okresie jzraelskie sity zbrojne zabity 950 Pales-
tyfczykdbw na Zachodnim Brzegu, w tym we Wschodniej
Jerozolimie, oraz w Strefie Gazy).

Szerszy przeglgd dochodzen wojskowych w sprawie skarg
dotyczgcych krzywd wyrzgdzonych Palestynhczykom przez zotnierzy
od 2000 roku pokazuje, ze dochodzenia rzadko prowadzg do
Rostawienia zarzutdw, a jeszcze rzadziej_do skazania. Podobnie
okoto 94% spraw dotyczqgcych przemocy osadnikéw wobec
Palestyhczykdw na Zachodnim Brzegu, wszczetych przez izraelskqg
policje w ciggu ostatnich dwéch dekad, zostato zamknigtych bez
postawienia zarzutéw. Sposréod wszczetych dochodzen tylko 3%
zakonczyto sie catkowitym lub czeSciowym skazaniem.

Ta powszechna i systemowa bezkarnoS¢ byta szczegdlnie
widoczna podczas izraelskich operacji wojskowych w Strefie Gazy
w ciggu ostatnich dwdéch dekad, a takze podczas protestow
Wielkiego Marszu Powrotu w 2018 roku W ramach operacji ,Cast
Lead” ?od grudnia 2008 r. do stycznia 2009 r.) izraelskie sity
zbrojne zabity okoto 1391 Palestynczykéw. Co najmniej 759 z nich
nie brato udziatu w dziataniach wojennych, w tym 344 nieletnich.
Ponad 5000 osdb zostato rannych. Sposréd ponad 400 incydentow
przeanalizowanych przez biuro prokuratora generalnego
wojskowego (MAG) tylko trzy dochodzenia zakohczyly sie

postawieniem zarzutéw. Najsurowszy wyrok zostat wydany w
sprawie dotyczqcej kradziezy karty kredytowej.

Podczas operacji ,Filar Obrony” w listopadzie 2012 roku sity
izraelskie zabity 167 Palestynczykéw. Co najmniej 87 z nich nie
brato udziatu w dziataniach wojennych, w tym 32 nieletnich.
Wewnetrzna komisja wojskowa przeanalizowata ponad 80
przypadkdw podejrzen naruszenia prawa. Sposrdd nich 65 zostato
przekazanych MAG, ktéry uznat, ze zadna z tych spraw nie
wymaga wszczecia postepowania karnego.
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W ramach operacji ,Protective Edge” latem 2014 roku izraelskie
sity zbrojne zabity okoto 2200 Palestynczykow, w tym setki w ich
domach, w tym okoto 526 nieletnich. Okoto 63% zabitych nie brato
udziatu w dziataniach wojennych. Jednak wszczeto tylko kilka
dochodzei, z ktorych tylko jedno zakonczyto sie dotychczas aktem
oskarzenia — za grabiez.

Podczas protestow Wielkiego Marszu Powrotu, ktére trwaty od
marca 2018 roku do lipca 2019 roku, izraelskie sity zbrojne zabity
223 Palestynczykow, w tym 46 nieletnich, uzywajgc ostrej
amunicji, gumowych kul pokrytych metalem, granatéw z gazem
tzawigcym i innych S§rodkéw. Ponad 13 000 Palestynczykow
zostato rannych. Sposréod wszczetych dochodzen tylko jedno
zakonczyto sie postawieniem zarzutow.

W ramach operacji ,Straznik muréw” w maju 2021 roku
zbombardowano setki obiektow w Strefie Gazy, w tym
infrastrukture cywilng, dzielnice mieszkalne, wiezowce
mieszkalne, szkoty i szpitale. Wedtug danych organizacji BTselem
w operacji tej zgineto 233 Palestynczykdw, z czego 137 to cywile
niebiorgcy udziatu w dziataniach wojennych, w tym 54 nieletnich.
Wedtug danych ONZ ponad 2000 Palestynczykdw zostato rannych.
Sposrod 84 incydentéw zgtoszonych do izraelskiego wojskowego
mechanizmu wyjasniajgcego tylko jeden doprowadzit do
wszczecia postepowania karnego i postawienia zarzutow.

Kiedy izraelski system egzekwowania prawa wojskowego
podejmuje dziatania, skupia si¢ on na pojedynczych przypadkach,
w ktorych zotnierze lub dowddcy stosunkowo niskiej rangi sq
podejrzani o naruszenie rozkazow. Wyzsi rangg dowddcy rzadko sq
przedmiotem dochodzen, a system nie ma uprawnien do badania
samych rozkazdw ani polityki wojskowej, ktébra nimi kieruje.
Dochodzenia sg czesto prowadzone w sposdb niedbaty i opierajq
si¢ prawie wytqcznie na zeznaniach zotnierzy, a nie na niezaleznej
analizie odpowiednich dowoddéw. Zeznania te sq czesto zbierane
diugo po zdarzeniu, co pozwala podejrzanym na uzgodnienie
swoich wersji wydarzen i znacznie utrudnia skuteczne prowadzenie
dochodzenia. Zeznania zotnierzy sg konsekwentnie traktowane
priorytetowo w stosunku do zeznanh Palestynczykdw, ktoérych
zeznania czesto nie sq w ogole zbierane. W istocie system egzek-
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wowania prawa wojskowego stuzy przede wszystkim do
wybielania polityki wojskowej w oczach zaréwno izraelskiej
opinii publicznej, jak i spotecznosci migdzynarodowej oraz jej
instytucji.

Izraelski Sgd Najwyzszy. ze swojej strony zapewnia pozory nadzoru
Rrawnego nad dziataniami podejmowanymi przez wtadze pans-
twowe w odniesieniu do Palestynczykédw. W rzeczywistosci przez
lata Sqd albo zatwierdzat wigkszo§¢é tych dziatan, albo
powstrzymywat si¢ od interwencji, nawet gdy wyraznie
naruszaty one prawo migedzynarodowe. Prestiz Sgdu, wzmocniony
jego miedzynarodowq reputacjg jako niezaleznej i liberalnej
instytucji odpowiedzialnej za ochrone praw cztowieka, wzmocnit
bezkarnosé Izraela na arenie migdzynarodowej. Do zesztego roku
to btedne postrzeganie pomagato chroni€ izraelskich przywodcow
Rrzed Sciganiem przez MTK, czesciowo ze wzgledu na zasade
komplementarnosci, zgodnie z ktérg MTK nie interweniuje, gdy
panstwo posiada funkcjonujgce krajowe mechanizmy dochodze-
niowe i Scigania.

Ta trwajgca bezkarnoS¢ data izraelskim decydentom uzasadnione
podstawy do zatozenia, ze nawet nieograniczonqa, niepropor-

cjonalna i masowa reakcja na atak z 7 pazdziernika 2023 roku
spotka si¢ 2z poparciem zachodnich sojusznikéw Ilub
przynajmniej ich milczgcqg zgodq, wraz z symbolicznymi
oSwiadczeniami o szkodach wyrzgdzonych Palestyinczykom.
Podobnie izraelscy dowddcy, zotnierze i sity zbrojne w ogdle, a
takze osadnicy na Zachodnim Brzegu, mogli bezpiecznie zaktadag,
ze nadal bedqg cieszy€ sie niemal catkowitg bezkarnoscig za
wyrzqdzanie szkdd palestyfskim cywilom.

B. Atak z 7 pazdziernika 2023 roku: wydarzenie
wywotujace (jawne ludobdjstwo)

7 pazdziernika 2023 r. Hamas i inne palestynskie ugrupowania
zbrojne przeprowadzity najkrwawszy atak w historii przeciwko
izraelskim cywilom, zabijajgc tgcznie 1218 oséb w potudniowe]
czesci lzraela lub po uprowadzeniu ich do Strefy Gazy. Sposrod
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nich 882 osoby byly cywilami i cztonkami lokalnych stuzb
ratowniczych, w tym 280 kobiet i 40 dzieci. Niewielka liczba

cywildw zgineta w wyniku ostrzatu izraelskiego wojska podczas
walk lub podczas prob zapobiezenia porwaniu przez uzbrojonych
Palestynczykdéw. Dziesiqtki tysiecy os6b zostato rannych, a 252
osoby zostaly porwane, zywe lub martwe, do Strefy Gazy.
Zdecydowana wiekszo$§¢€ porwanych zaktadnikdbw to izraelscy
cywile, w tym kobiety, osoby starsze, dzieci, z ktérych najmtodsze
miato dziewie€ miesiecy.

Do potowy lipca 2025 roku do lzraela powrocito 205 zaktadnikow, z
czego 148 zywych i 57 martwych. Niektorzy zaktadnicy zostali zabici
przez swoich porywaczy lub w wyniku izraelskich bombardowan, a
niektérzy nadal sqg przetrzymywani w niewoli, w nieznosnych
warunkach i bez dostgpu do niezbednej opieki medyczne,;.

Atak Hamasu i innych palestynskich ugrupowan zbrojnych
obejmowat powazne gkty przemocy, w tym przemoc seksualng, a
niektére z nich zakonczyty sie Smiercig. Obowiqgzek unikania
krzywdzenia ludnosci cywilnej w jak najwigkszym stopniu oraz
bezwzgledny zakaz brania cywildw jako zaktadnikbw sq pods-
tawowymi zasadami migedzynarodowego prawa humanitarnego i
wigzgcymi imperatywami moralnymi. Czyny te stanowiq zbrodnie
wojenne i prawdopodobnie roéwniez zbrodnie przeciwko
ludzkosci. B'Tselem zdecydowanie potepia te zbrodnie.

Ludobdjczego ataku na mieszkanhcow Gazy i wszystkich
Palestyhczykdéw jako grupe nie mozna zrozumie bez uwzgled-
nienia wptywu ataku z 7 pazdziernika na spoteczenstwo izraelskie.
Szok, strach i upokorzenie wywotane atakiem oraz wywotane nim
spoteczne zamieszanie staty sie sitgq napedowq zmiany polityki
rzqdu wobec Palestynczykdédw — od ucisku i kontroli do zniszczenia i
unicestwienia.

Wielu lzraelczykéw postrzegato atak z 7 pazdziernika jako
wydarzenie, ktére miato miejsce poza czasem i przestrzeniq -
pozbawione kontekstu i tta. W gtdbwnym nurcie lokalnej debaty
wzmianki o szerszym kontekScie, a mianowicie latach brutalnej
kontroli, okupacji i blokady Strefy Gazy , sq btednie okreSlane jako
proba zaprzeczenia lub usprawiedliwienia dziatan Hamasu. Pote-

96



Podstawy rezimu (1948-2023)

piajgc wszelkie dyskusje na temat kontekstu, a pdzniej zbrodni
popetnianych w Strefie Gazy, izraelska opinia publiczna ujawnia
trwatoS§¢ swojej Slepoty na krzywdy wyrzgdzane Palestynczykom
przez wiele dekad.

Od momentu powstania izraelski rezim apartheidu dgzyt do
fizycznego i psychicznego oddzielenia Zydéw izraelskich od
Palestynczykéw. Przez dziesieciolecia brutalnej okupacii
wojskowej narazenie lzraelczykbw na przemoc wobec Pales-
tyhczykéw zostato zminimalizowane. Fakt, ze Palestynczycy 2yjg
pod rzgdami dyskryminacyjnego, rasistowskiego i brutalnego
rezimu apartheidu, zostat skutecznie wymazany z izraelskiej
Swiadomosci. To znieksztatlcone postrzeganie rzeczywistosci, w
potqgczeniu z poczuciem bezpieczenstwa zapewnianym przez
izraelskie stuzby bezpieczehnstwa, sprawito, ze wiekszoS¢é Zydow
izraelskich nigdy nie wyobrazata sobie, ze przemoc stosowana
codziennie, od dziesiecioleci,_ wobec miliondw ludzi, _moze
pewnego dnia doprowadzi€ do Smiertelnej_przemocy na skale
wczesniej nie do pomysSlenia.

Atak z 7 pazdziernika byt tak traumatyczny dla Izraelczykéw nie
tylko ze wzgledu na jego skutki lub niepowodzenie wojska w
ochronie ludnosci cywilnej. W ciqgu kilku godzin zburzyt on
podstawowe paradygmaty, z ktérymi dorastaty pokolenia Izrael-
czykbw, w tym przekonanie, ze przemoc i ucisk mogg byé
ograniczone do jednej strony ogrodzenia, podczas gdy po drugie;
stronie panuje pokdj i bezpieczehstwo.

W Izraelu nie ma prawie zadnego domu ani rodziny, ktére nie
ucierpiatyby w wyniku ataku przeprowadzonego przez Hamas i
jego nastgpstw. Ogrom ataku i bezprecedensowa skala ofiar
wsréd lzraelczykdw sprawity, ze wielu doswiadczyto straty,
osobiscie lub w swoim otoczeniu spotecznym lub rodzinnym. Od
tego poranka lzraelczycy sq zasypywani materiatami filmowymi z
ataku, a takze relacjami ocalatych oraz cztonkdw ekip
ratowniczych i sit zbrojnych, ktérzy byli obecni na miejscu. Wywarty
one niezatarte pietno na spoteczenstwie izraelskim. Atak
przeprowadzony przez Homas w sposdéb bardziej namacalny niz
kiedykolwiek wczesSniej przywotat sceny masakry bezbronnych
Zydoéw, ktére zapisaty sie w zbiorowej pamieci, wstrzgsajgc
indywidualnym i zbiorowym poczuciem bezpieczenstwa zydow-
skiej spotecznosci w Izraelu.
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Stan strachu, gniewu i pragnienia zemsty, powszechny wsrod wielu
Izraelczykdw bezposrednio po 7 pazdziernika i wyraznie odzwier-
ciedlony w dyskursie publicznym, stanowit podatny grunt dia
podzegania przeciwko Palestynczykom w ogdle, a mieszkanhcom
Gazy w szczegdOlnosci. Atmosfera ta, wzmocniona przez osoby
publiczne, wysokich rangqg politykdw, dowddcdw wojskowych i
osobistoSci medialne, byta gtdwnym czynnikiem, ktory sktonit
izraelski rezim do odejScia od polityki kontroli i odstraszania
poprzez powtarzajgce sie ofensywy wojskowe (same w sobie
Smiertelne) i blokade na rzecz polityki dqzenia do ,catkowitego
zwyciestwa” poprzez systematyczne, masowe i bezkrytyczne
niszczenie spoteczenstwa palestynskiego w Strefie Gazy.

Izraelska opinia publiczna chetnie poparta ideologie ,catkowitego
zwyciestwa”, koncepcje, ktoéra podtrzymuje iluzje, ze sita militarna
przywroci utracone poczucie bezpieczenstwa. Kiedy Benny Gantz
ogtosit 8 pazdziernika, ze ponownie dotgcza do rzqgdu, powiedziat:
~Razem wygramy i zamienimy Krwawq Sobotge w moment, ktory
uksztattuje site Izraela i regionalng przewage militarng na dtugie
lata”. Jego oSwiadczenie odzwierciedlato nastawienie opinii
publicznej, ktére w kolejnych miesigcach umozliwito zniszczenie
spoteczenstwa palestynskiego w Strefie Gazy przy pomocy
nieograniczonej sity militarne,;.

Atak z 7 pazdziernika stuzyt i nadal stuzy jako pozorne moralne
uzasadnienie wszystkich dziatan podejmowanych przez
izraelskie sity zbrojne w Strefie Gazy i poza nig, w tym w Iranie.
Od samego poczqtku i przez caty czas izraelska ofensywa w Strefie
Gazy byta przedstawiana jako akt samoobrony, konieczna
odpowiedz na atak Hamasu. Fakt, ze dla wielu Zydoéw izraelskich
jest to absolutne uzasadnienie dla kazdego dziatania podjetego
przez lzrael w Strefie, pozwolit rezimowi izraelskiemu zrzucié
wszelkie zobowigzania prawne i ograniczenia morailne,
praktycznie bez zadnej publicznej krytyki. Wyrazng ilustracjqg
zmiany w dyskursie publicznym jest pordownanie reakcji na
retoryke ludobdjczq przed i po 7 pazdziernika. Na przyktad, kiedy w
marcu 2023 roku Bezalel Smotrich wezwat do ,wymazania”
palestynskiego miasta Huwarah, potozonego na potudnie od
Nablusu, po ataku na lzraelczykObw przeprowadzonym przez
lokalnego mieszkanca, jego wypowiedz spotkata sie z powszechng
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krytykq, w tym ze strony osdb zwigzanych z izraelskim centrum
politycznym. Po 7 pazdziernika podobne wezwania dotyczgce
Strefy Gazy i Zachodniego Brzegu staty sie powszechne,
akceptowane, a nawet szeroko popierane przez opinig publiczng.

RzeczywistoS¢€ od pazdziernika 2023 roku ujawnia, w jakim stopniu
spoteczeAstwo rzqdzone przez rezim apartheidu, obejmujgcy
segregacje, zaprzeczanie i przemoc, moze popas€ w polityke
ludobdjstwa, bedqgcq bezposrednig kontynuacjqg utrwalonych
wzorcow dominaciji i zaprzeczania. Zniszczenia w Strefie Gazy sq
nie tylko wynikiem egzystencjalnego strachu, ale takze Swiado-
mym wyborem wyobrazenia sobie przysztosci, w ktdérej nie ma
miejsca dla zycia Palestynczykdw. W tym kontekscie atak Haomasu,
tak brutalny, jak byt jest nie tylko straszng katastrofg, ktéra
dotkneta spoteczenstwo izraelskie, ale takze lustrem odzwiercied-
lajgcym ludzkie koszty utrzymywania trwajgcego od dziesiecioleci
rezimu ucisku, lustrem, przed ktérym Izrael odmawia spojrzenia z
oburzeniem i gniewem.

C. Wykorzystanie okazji przez skrajnie prawicowy
rzad

Obecny atak na Palestynczykdow w Strefie Gazy nalezy roéwniez
rozpatrywaé w Swietle skiadu i charakteru obecnego rzqdu
izraelskiego. W grudniu 2022 roku, dziesie€ miesiecy przed atakiem

swojej historii. Od samego poczgtku dziatania rzgdu kierowaty sie
zasadq utrzymania i umocnienia supremacji zydowskiej, co zos-
tato publicznie wyrazone w oficjalnych dokumentach politycznych,
takich jak umowy koalicyjne i wytyczne rzgdowe, ktére podkreslajg,

ze ,nardod zydowski ma wyigczne i niepodwazalne prawo do
wszystkich czesci Ziemi Izraela”.

Rzqgd ten jest kierowany przez wysokich rangg ministrow, ktérzy
dumnie i publicznie popierajg ideologie przemocy i ludobdjstwa.

Na przyktad w_pazdzierniku 2021 roku minister Bezalel Smotrich

powiedziat palestyhskim cztonkom Knesetu, ze ,znajdujg sie tu
przez pomyike, to btgd, ze Ben-Gurion nie dokonczyt zadania i
nie wyrzucit was w 1948 roku”. Retoryka, ktéra wymazuje narracje
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palestynskg, a w niektérych przypadkach zaprzecza samemu
istnieniu narodu palestynskiego, jest rowniez powszechna wérdd
tych oséb. Na przykiad w marcu 2023 roku Smotrich oswiadczyt:
~Nie ma czego$ takiego jak naréd palestyniski”. Przez wiele lat,
petnigc rézne funkcje publiczne, urzednicy ci jasno dawali do
Zrozumieniqa, ze zamierzajg przetozy¢é swodj Swiatopoglgd na
dziatania, méwiqgc, ze bedg promowaé tak zwane dobrowolne
przesiedlenie Palestynczykow, aneksje Zachodniego Brzegu do
terytorium lIzraela oraz stworzg warunki niezbedne do osadnictwa
zydowskiego w_Strefie Gazy, jednoczeSnie otwarcie odrzucajgc
zasady prawa miedzynarodowego i instytucje, ktore je egzekwujq.

W 2017 roku Smotrich opublikowat swdj_plan rozwigzania konfliktu
palestynsko-izragelskiego. Nazwany ,Planem decydujgcym” (lub
“ostatecznym”), oferowat Palestyiiczykom wybér miedzy
zrzeczeniem si¢ swoich praw a wydaleniem i eksterminacjq.
Samo mianowanie cztowieka, ktéry opracowat ten plan, na
ministra obrony odpowiedzialnego za administracje cywilng,
stanowi jasny sygnat, ze rzqgd izraelski popiera stosowanie
przemocy (w tym przemocy ze strony osadnikéw) w celu przejecia
ziem i przeprowadzenia czystek etnicznych w regionie zamiesz-
katym przez Palestyhczykdw. W zwigzku z tym liczba atakéow
osadnikéw na Palestynczykow w okresie od stycznia do wrzesnia
2023 roku wzrosta prawie dwukrotnie w poréwnaniu z tym
samym okresem poprzedniego roku. Od czasu zaprzysiezenia
obecnego rzgdu ataki te przybraty nowy charakter — masowe
pogromy, ktére rozpoczety sie pogromem w Huwarah w lutym
2023 roku i od tego czasu trwajg co tydzien. W dniach
poprzedzajgcych 7 pazdziernika 2023 roku nasility sie wysitki
cztonkdbw skrajnej prawicy majgce na celu przyspieszenie wype-
dzenia Palestynczykdéw z ich domdéw na Zachodnim Brzegu, w tym
we Wschodniej Jerozolimie, co wyrazato si¢ w podzeganiu do
przemocy i bezposrednim udziale w prowokacjach osadnikdw i
akcjach z uzyciem przemocy. Jak to czgsto bywa na Zachodnim
Brzegu, przemoc ta byta czesto mozliwa dzieki obecnoSsci
izraelskiego wojska, a czasami nawet przy jego aktywnym udziale.

Aby w petni zrozumie€ okolicznosci, w jakich lzrael rozpoczagt
ludobdjczg ofensywe przeciwko Palestyhczykom w Strefie Gazy,
nalezy wzig¢ pod uwage, ze dla znacznej i kluczowej czesci
izraelskich decydentéw i ministrow rzgdowych moment ten
stano-

100



Podstawy rezimu (1948-2023)

wit okazje do realizacji dalekosigeznych planéw rozszerzenia
kontroli  terytorialnej Izraela poprzez wysiedlenie i
wywiaszczenie Palestynczykéw. Jak powiedziata minister ds.
osadnictwa i misji zagranicznych misji Orit Strock, dla nich jest to
~Czas cudoéw”. Chociaz ludobdjstwo jest popetniane przez caty
aparat izraelski, to fakt, ze wielu z jego najwazniejszych
architektow i tworcow polityki otwarcie i wyraznie manifestuje swo;
ekstremizm i ludobdjcze intencje, jest gtdbwnym czynnikiem
napedzajgcym i umozliwiajgcym jego realizacje.

Czesé 5 raportu
Whioski

Od momentu rozpoczecia przez lzrael ataku na Strefe Gazy
jesteSmy Swiadkami nieustannych ludzkich cierpien i ofiar
Smiertelnych na skale niewyobrazalng jeszcze kilka miesigcy temu.
Cate miasta zbombardowane i zrbwnane z ziemiq, zaledwie kilka
domow pozostato nietknigtych; setki tysiecy ludzi wyrwanych ze
swojego zycia, wedrujgcych po zakurzonych drogach jak ludzkie
cienie, z niewielkg iloscig rzeczy, ktore zdotali zabra¢ ze sobq,
szukajgcych tymczasowego schronienia; dorosli i dzieci przepy-
chajgcy sie w niekohczgcych sie kolejkach po odrobine jedzeniaq,
ryzykujgc zycie i zdrowie, aby nakarmi€ swoje gtodujqce rodziny; a
przede wszystkim SmierC czaiqca sie wszedzie. To ludzka katas-
trofa transmitowana na zywo z piekta.

Ludobdjstwo wykracza poza straszliwe krzywdy wyrzqgdzone
bezposrednim ofiarom. Jest to atak na samo cztowieczehstwo: na
fundamentalne przekonanie, ze kazde zycie jest cenne, oraz na
podstawowq zasade, ze kazdy cztowiek ma prawo do podstawo-
wych praw zapewniajgcych ochrone przed arbitralng przemoca.
Historia pokazuje, ze proéba eksterminacji grupy ludzi jest zbrodniq
o katastrofalnych skutkach - zbrodniq, ktérej kazdy ma obowigzek
sie sprzeciwi€¢ i podjg¢ dziatania, aby jg natychmiast powstrzy-
mac. Jest to moralny, prawny i ludzki imperatyw: uznaé¢ fakty,
nazwac je po imieniu, stangC po stronie ofiar i domagac sie
zaprzestania destrukciji i eksterminaciji w trakcie ich trwania.
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Od momentu rozpoczecia przez Izrael ataku na Strefe Gazy jesteSmy
Swiadkami nieustannych ludzkich cierpien i ofiar Smiertelnych na skale
niewyobrazalng jeszcze kilka miesigcy temu. Cate miasta
zbombardowane i zrbwnane z ziemiq, zaledwie kilkka domoéw pozostato
nietknigtych; setki tysiecy Iludzi wyrwanych ze swojego zyciq,
wedrujgcych po zakurzonych drogach jak ludzkie cienie, z niewielkg
ilosciq rzeczy, ktore zdotali zabra¢ ze sobq, szukajgcych tymczasowego
schronienia; doroéli i dzieci przepychajgcy sie¢ w niekonczgcych sie
kolejkach po odrobing jedzeniq, ryzykujgc zycie i zdrowie, aby nakarmic
swoje gtodujgce rodziny; a przede wszystkim SmierC czaigca sie wsze-
dzie. To ludzka katastrofa transmitowana na zywo z piekta.

Ludobdjstwo  wykracza poza straszliwe krzywdy wyrzqgdzone
bezposSrednim ofiarom. Jest to atak na samo cztowieczenstwo: na
fundamentalne przekonanie, ze kazde zycie jest cenne, oraz na
podstawowq zasade, ze kazdy cztowiek ma prawo do podstawowych
praw zapewniajgcych ochrong przed arbitralng przemocq. Historia
pokazuje, ze proba eksterminacji grupy ludzi jest zbrodnig o
katastrofalnych skutkach - zbrodniqg, ktérej kazdy ma obowiqgzek sie
sprzeciwi€ i podjg€ dziatania, aby jg natychmiast powstrzymac. Jest to
moralny, prawny i ludzki imperatyw: uzna¢ fakty, nazwac je po imieniu,
stangC po stronie ofiar i domagal sie zaprzestania destrukcji i
eksterminaciji w trakcie ich trwania.

Analiza przedstawiona Ww niniejszym raporcie nie pozostawia
waqtpliwosci: od pazdziernika 2023 roku rezim izraelski jest odpowie-
dzialny za ludobdjstwo Palestynczykow w Strefie Gazy. Zabijanie
dziesiqgtek tysiecy ludzi; powodowanie obrazen fizycznych Ilub
psychicznych u setek tysiecy innych; niszczenie domow i infrastruktury
cywilnej na ogromnqg skale; gtéd, wysiedlenia i odmowa pomocy
humanitarnej - wszystko to jest dokonywane systematycznie, w
ramach skoordynowanego ataku majgcego na celu zniszczenie
wszys-tkich aspektow zycia w Strefie Gazy. Ponadto decyzja Izraela o
kontynuowaniu tego ataku pomimo niezliczonych ostrzezen i licznych
dowoddéw jego Smiertelnych konsekwencji, w potgczeniu z wielokrot-
nymi publicznymi wyjasnieniami izraelskich decydentéw, ze celem
jest cata ludnosé Gazy, Swiadczg o zamiarze izraelskich przywoédcow
politycznych i wojskowych, aby nieodwracalnie zniszczyé zycie
Palestynczykow w Strefie Gazy.

W czasie, gdy w Strefie Gazy trwa ludobdjstwo, rezim izraelski prowadzi
atak na ludnos¢ palestynskg na Zachodnim Brzegu i realizuje polityke
razgcych naruszen praw palestynskich obywateli Izraela. Forma i zakres
tych dziatanh mogq sie roézni¢ w réznych obszarach kontrolowanych
przez Izrael, ale wynikajqg one z tej samej logiki: zaprzeczania cztowie-
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czenstwu Palestynczykéw. W procesie, ktory rozpoczqt sie wraz z
utworzeniem panstwa lzrael w 1948 roku i przyspieszyt po zbrodniczym
ataku Hamasu 7 pazdziernika 2023 roku, zycie i godnos¢ Palestyn-
czykoéw zaczetly byé postrzegane przez wigkszosé zydowskich lzrael-
czykoéw jako zbedne, a przemoc wobec nich stata si¢ normaq.

Rutynowe zabijanie i niszczenie w Strefie Gazy oraz przymusowe
wysiedlenie dziesigtek tysigcy osdb na Zachodnim Brzegu nie bylyby
mozliwe bez biernosci miedzynarodowej spotecznosci wobec
niepojetej skali i powagi tych zbrodni. Wigkszos¢ z tych zbrodni zostata
szczegotowo udokumentowana i upubliczniona w ciggu prawie dwdch
lat wojny. Jednak wielu przywodcow panstwowych, zwiaszcza w
Europie i Stanach Zjednoczonych, nie tylko powstrzymato si¢ od
podjecia skutecznych dziatah w celu powstrzymania ludobdjstwa, ale
wrecz je umozliwito — poprzez oswiadczenia potwierdzajgce , prawo
Izraela do samoobrony” lub aktywne wsparcie, w tym dostawy broni i
amunicji. Nawet po tym, jak Miedzynarodowy Trybunat Sprawiedliwosci
orzekt, ze istnieje prawdopodobne ryzyko, iz dziatania lzraela stanowiqg
akt ludobéjstwa, a nawet po tym, jak Migdzynarodowy Trybunat Karny
wydat nakazy aresztowania premiera Netanjahu i éwczesnego
ministra obrony Gallanta pod podejrzeniem zbrodni wojennych i
zbrodni przeciwko ludzkosci, spoteczno$é miedzynarodowa nie zdotata
natychmiast powstrzymaé tych dziatan i pociggngé odpowiedzial-
nych do odpowiedzialnosci.

Ludobdjczy charakter dziatan Izraela w Strefie Gazy oraz
niepowodzenie spotecznosci miedzynarodowej w zapobiezeniu im nie
tylko wptynie na przyszie postgpowanie Izraela wobec narodu
palestyinskiego. Prawdopodobnie zmieni to réwniez normy postepo-
wania w stosunkach migedzynarodowych i ochrone praw cziowieka na
catym Swiecie. Deptanie podstawowych zasad prawa miedzynaro-
dowego i razqgce lekcewazenie norm moralnych, ktére uksztattowaty
porzqgdek Swiata po Il wojnie Swiatowej, moze sprawié€, ze stosowanie
masowej sity Smiertelnej i celowe atakowanie ludnosci cywilnej
stanie sig punktem wyjscia dla przysztych konfliktow zbrojnych.

Stawienie czota ogromnym zniszczeniom i moralnej ruinie wymaga nie
tylko uznania zbrodni, ale takze zaangazowania w dziatania i
pociggniecia do odpowiedzialnosci — zarbwno na szczeblu miedzyna-
rodowym, jak i krajowym. Zdajemy sobie sprawe, ze odbudowa po
takiej dewastacji bedzie diugim i zmudnym zadaniem, ktére bedzie
wymagato fundamentalnej zmiany podstaw rezimu izraelskiego.
Zmiana ta jest niezbedna réwniez dlatego, ze rezim izraelski, ktory
pozbawit znaczenia wszelkie wartosci moralne i zobowigzania, stanowi
zagrozenie dla wszystkich ludzi podlegajgcych jego wtadzy. Dlatego
nalezy zrobi€ wszystko, aby zapobiec kolejnym ofiarom. 103
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Jak najszybciej nalezy uznaé, ze rezim izraelski dopuszcza sie
ludobéjstwa w Strefie Gazy, a takze wyrazi¢ gtebokie zaniepokojenie, ze
moze ono rozszerzyC sig na inne obszary, gdzie Palestynczycy zyjq pod
izraelskimi rzgdami. Wymaga to podjecia pilnych i jednoznacznych
dziatan zardbwno przez spoteczenstwo izraelskie, jak i spotecznoSC
miedzynarodowaq.

Nadszedt czas na dziatanie. To jest czas na ratowanie tych, ktorzy nie
zostali jeszcze straceni na zawsze, i wykorzystanie wszelkich srodkow
dostgpnych na mocy prawa miedzynarodowego, aby powstrzymac
ludobdjstwo Palestynczykdéw przez Izrael.
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Najczesciej zadawane pytania

W jaki sposéb A & A Rainbow Hearts Around The World dostarcza
pomoc do Strefy Gazy?

Dostarczamy tyle pomocy, ile mozemy, ale to wciqgz za mato.
Najpilniejszqg sprawg w tej chwili jest trwate zawieszenie broni,
zakonczenie oblezenia oraz zakonczenie blokady dostaw pomocy
humanitarnej do Strefy Gazy, aby zwiekszy¢ je na tyle, aby wszyscy
mieszkancy enklawy mieli do niej dostep. W ciggu ostatniego roku
sytuacja wcigz sie zmieniata, a my nieustannie badamy najlepsze
sposoby dostarczania pomocy do Strefy Gazy. Wspoétpracujemy z
dostawcami komercyjnymi, ktérzy sg w stanie sprowadza¢ ograniczone
ilosci zywnosci i zaopatrujemy sie w to, co jest dostgpne na lokalnym
rynku. To wszystko za mato i potrzeba statej i wolnej przepustowosci
dostaw i to w duzej ilosci.

W chwili obecnej w zwigzku dtugotrwatg blokadg pomocy
humanitarnej musieliSmy wypracowaC niekonwencjonalne metody
niesienia pomocy i wspieramy rodziny indywidualnie poprzez
wsparcie finansowe - kazda z rodzin pod naszq opiekq takie wsparcie
finansowe otrzymuje co tydzien.

W jaki sposéob przekazujecie wsparcie finansowe rodzinom?

Nasze rodziny otrzymujqg od nas w tej chwili transfery gotowkowe za
posrednictwem PayPal, ktére z PayPal trafiajg na ich osobiste
rachunki bankowe w Bank of Palestine.

Jak to mozliwe? Przeciez w Gazie nic nie dziata, poniewaz wszystko
zostato zniszczone.

Tak, to prawda, ze w Gazie prawie wszystko zostato zniszczone lub
zburzone - budynki mieszkalne, szpitale, przychodnie, meczety, koscioty
oraz banki zostaty zniszczone lub zburzone w wyniku ludobdjczej agresiji
Izraela. Jednak Bank of Palestine nadal dziata - na Zachodnim Brzegu
stacjonarnie, a w Gazie system bankowy dziata zdalnie. Palestyhczycy
posiadajg aplikacje bankowe, w zwigzku z tymm mogq otrzymywac
wsparcie finansowe na swoje rachunki bankowe, mogq ptaci¢ aplikacjq
za czeSC¢ zakupdw zywnosSciowych, ktére robig z pieniedzy, jakie
otrzymali od naszej Fundaciji.

Czyli w Gazie teraz za wszystko ptaci sie aplikacjg bankowg?

Nie za wszystko. Za niektére towary trzeba zaptaci¢ gotowka.
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Najczesciej zadawane pytania

Jak w takim razie Palestyinczycy w Gazie zdobywajq gotowke?

Z racji tego, ze wigkszosSC pienigdzy, ktére byty w bankowych, firmowych
lub w prywatnych sejfach zostaty skradzione przez sity izraelskie, w
Gazie brakuje gotowki. Jednak i z tym Palestyhczycy sobie poradzili i
role bankdw, gdzie mozna wyptaciC gotowke przejety prywatne firmy
oraz agencje, ktoére obstugiwaty wczesniej szybkie transfery takie jak
Western Union, MoneyGram i inne. Niestety, firmy te i agencje pobierajg
wysokie prowizje w wysokosci 48-52% za transakcje, co znacznie
uszczupla Srodki finansowe rodzin i sprawia, ze mogg kupi€ niewiele
ZywnosSci.

Jak to mozliwe, ze w Gazie mozna kupi¢ zywnosé¢, skoro Izrael blokuje
pomoc humanitarng oraz jakikolwiek wjazd towaréw handlowych do
Gazy?

Zywnos$¢, ktérg kupujemy w Gazie, pochodzi wtasnie z tej niewielkiej
iloéci pomocy humanitarnej, jak do Gazy zostaje wpuszczona. Konwoje
pomocy humanitarnej bardzo czesto byty atakowane i okradane przez
uzbrojone bojowki, o czym wczesniej informowaty agencje ONZ, ktore
zajmowaty sie dystrybucjg pomocy humanitarne;j.

Od maja 2025 roku dystrybucjg pomocy zajmuje sie izraelsko -
amerykanska Gaza Humanitarian Foundation, ktéra w ogdle nie spatnia
zadnych norm humanitarnych. W niniejszym raporcie przedstawiliSmy
raport Yaakova Garba o punktach dystrybucji GHF, wigc mozna sie z
nim zapoznac€. GHF nie doS¢, ze jest niewydolna to znaczna czes¢€ z tej
pomocy zamiast do gtodujqgcych ludzi trafia na czarny rynek i pojawia
sie w sprzedazy po straszliwie zawyzonych cenach.

Ostatnie zrzuty pomocy humanitarnej z powietrza trafiajg najczesciej w
tak zwane “czerwone strefy”, do ktoérych Palestyhczycy nie majq
dostepu. Wigksza czeSC z tej pomocy rowniez trafia do sprzedazy po
zawyzonych cenach.

lzrael celowo uzbroit ugrupowania bandyckie, o czym mogliSmy
przeczyta¢ w prasie jakis czas temu - sam Netaniahu przyznat sie do
tego w jednym z wywiadéw. W taki sposdéb po raz pierwszy w historii,
pomoc humanitarna, ktéra powinna trafiaé do cywiléow za darmo,
statla si¢ bardzo drogim towarem. Rodziny, aby przezy€ i zeby
nakarmi¢ swoje gtodujgce dzieci, muszq zaptaci€ ogromne pienigdze
za podstawowe produkty zywnosciowe, takie jak magka, ryz i soczewica.
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Najczesciej zadawane pytania
Czy w Strefie Gazy panuje gtod?

Juz na poczgtku 2024 roku ONZ alarmowat o gtodzie w niektorych
czeSciach Strefy Gazy, ktory zwiqgzany byt ze wzrostem niedozywienia
oraz pojawiajgcymi sie przypadkami Smierci z gtodu wsrdd dzieci. Juz w
styczniu 2024 roku nasza Fundacja objeta opiekq pierwsze rodziny, w
ktorych dzieci byty skrajnie niedozywione. W jednej z tych rodzin
siedmiomiesigczne niemowlge wazyto tylko 2,5 kilograma. W te] chwili,
dziegki wsparciu darczyncdw naszej Fundacji, dziewczynka jest
wspaniatq i bardzo energiczng dwulatkq.

Obecnie gtéd w Strefie Gazy przybrat katastrofalne rozmiary. 1 na 3
osoby nie je ani jednego positku przez kilka dni. Dziesiqtki tysiecy dzieci
sq w skrajnej fazie wyczerpania gtodem, wiele juz zmarto z gtodu a
tysigce z nich moze umrze€ z gtodu w najblizszych dniach i tygodniach.
Oficjalne dane moéwiq o 88 dzieciach zmartych z gtodu, ale sq to tylko
przypadki Smierci w szpitalach oraz tych dzieci, ktére po Smierci zostaty
do szpitala dowiezione, aby je “policzy¢”. Jednak w Strefie Gazy wiele
rodzin jest ostabionych gtodem i nie sq w stanie dostarczyC do szpitali
ciat swoich zmartych bliskich. Dane nieoficjalne, odnotowane przez
organizacje humanitarnie znacznie wykraczajg poza te podawane
przez szpitale. Euro-Med Human Rights Monitor w swoim najnowszym
raporcie z dnia 28.07.2025 roku podaje, ze w Strefie Gazy z gtodu
zmario 3500 oséb starszych i w podesztym wieku oraz 1200 dzieci.

Co mozemy zrobié, aby poméc?

Fundacja A & A Rainbow Hearts Around The World uruchomita zbioérke
funduszy dla Strefy Gazy, ktéra umozliwia nam state reagowanie w
fazie kryzysowej. Po zawieszeniu broni bedziemy mogli zaczqc
pomaga¢ mieszkahcom Gazy w odbudowie ich zycia. Wsparcie w
postaci darowizn ma kluczowe znaczenie, ale rownie wazne sqg inne
dziatania, w tym wezwanie do podjecia istotnych dziatan politycznych.
Skontaktuj sie ze swoim przedstawicielem politycznym i popro$ go o
poparcie zgdan natychmiastowego i trwatego zawieszenia broni oraz
zakonczenia oblezenia.

Inng bardzo wazng formg pomocy we wsparciu dziatan naszej Fundaciji
w Strefie Gazy to oczywiScie wptacanie darowizn na dla dzieci w Gazie,
ale takze aktywnoS€¢ pod naszymi postami na mediach
spotecznosciowych - reagowanie na nowe posty i rolki, komentowanie
ich oraz udostegpnianie naszych postow na Twojej Scianie oraz w
grupach, do ktorych nalezysz. Mozesz rowniez w réznych dyskusjach
wspominac¢ o dziataniach Fundacji A & A Rainbow Hearts Around The
World w Strefie Gazy, odsytaC innych do naszych zbidrek, zacheciC do
kontaktu z Fundacjg. Mozesz tez komu$ podestaC nasz raport do
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Najczesciej zadawane pytania

Czy nie jestesScie za matq organizacjq, zeby pomagac w Gazie?

Nie uwazamy tak. W Strefie Gazy obecnie liczy sie kazda pomoc, ktéra
jest w stanie tam dotrzeC. LudnoS¢ cywilna w enklawie jest wystawiona
na ogromne cierpienie, a Izrael skutecznie blokuje dostawy
humanitarne i przepuszcza do Gazy tylko niewielki utamek tego, co byto
do Gazy dostarczane w czasie pokoju. Agencje ONZ podajg, ze w
czasach pokoju do Strefy wjezdzato 500 ciezarbwek z pomocq
humanitarng dziennie. Wedtug Agencji OCHA w miesigcu sierpniu 2024
roku do Gazy wjezdzato Srednio 69 cigezardwek dziennie, co przeliczajgc
na jednego mieszkanca Gazy daje tylko 414 kalorii na dzieh na jednego
mieszkanca enklawy. W czasie catkowitej blokady pomocy w 2025 roku
przez ponad trzy miesiqgce nie wjechata ani jedna ciezardwka pomocy
humanitarnej.

Wielkie organizacje humanitarne skupiajg sie gtdownie na
organizowaniu transportow, ktére obecnie i tak czekajg miesigcami na
pozwolenie wjazdu, wiec ich dziatania w czasie blokady sg znikome dla
oblezonej ludnoéci odcietej od Swiata. Duze organizacje, cho¢ majqg
ogromne pienigdze, nie sqQ zainteresowane ani sktonne do
organizowania indywidualnej pomocy rodzinom. W tej chwili, w sytuaciji
jaka panuje w Gazie, kiedy gtéd odbiera zycie kilku lub kilkunastu
osobom kazdego dnia indywidulane wspieranie rodzin ma ogromne
znaczenie - wsparcie finansowe daje im mozliwos¢€ zakupu zywnosci, a
to ratuje im zycie od Smierci gtodowe,;.

Rodziny, ktére nie majg wsparcia z zewnqtrz sq w zasadzie skazane na
Smier¢ z gtodu w obecnie panujgcych w Strefie Gazy warunkach.
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Wptaé na
siepomaga.pl

@,' 2 @g

jutro.

Jak mozesz pomoc?

1. Wptata darowizny:

Kazda ztotbwka ma znaczenie. Przekazujgc
darowizne, pomagasz nam zapewnic:

jedzenie,
wode pitng,
odziez i srodki higieniczne,

_2. Zostan statym darczyncq:

Regularna pomoc pozwala nam planowaé
diugoterminowe wsparcie dla dzieci i ich
rodzin.

3. Podziel si¢ naszq historiqg:

Udostepnij informacje o naszej dziatalnosci
w mediach spotecznosciowych. Twoje
zaangazowanie moze zainspirowac¢ innych
do dziatania.

Kazda chwila ma znaczenie.
Pomoéz juz teraz!

schronienie dla najbardziej potrzebujgcych.

Nie badz obojetny - TWOja pomoc ma znaczenie!

Kazdego dnia dzieci, ktére widzisz na zdjeciach z Gazy, walczqg o przetrwanie w trudnych
warunkach. Stracity swoje domy, poczucie bezpieczenstwa i normalne dziecinstwo. Razem
mozemy to zmienic. Twoje wsparcie moze odmienic ich los i przywréci€ im nadzieje na lepsze

Razem mozemy zmieniac zycie!

Nie czekaj — kazda chwila ma znaczenie. Dzieci
takie jak te potrzebujg naszej pomocy teraz.
Dotgcz do nas i stan sie czescig zmiany.

Wptaé darowizne na nasz
rachunek bankowy

Fundacja A & A Rainbow Hearts Around
The World

® ul. Kormoranéw 12A lok.5, 85-432
Bydgoszcz

= Dane rachunkéw bankowych:

« PLN: 84 2530 0008 2054 1061 9304 0001
« EUR: 57 2530 0008 2054 1061 9304 0002
« USD: 73 2530 0008 2054 1061 9304 0005
SWIFT: NESBPLPW

IBAN: PL

. Dopisek: Dla dzieci w Gazie
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“Najlepsi sposrod was to ci,
ktorzy karmia innych”
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